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Tello y Ospina Pérez de Palermo del departamento del Huila; respecto a su clima escolar (CE), donde se
evidencia un bajo rendimiento académico, intolerancia e irrespeto entre alumnos, opacando las relaciones
personales dentro de las instituciones educativas; asi, generando y dando inicio a conflictos e inseguridades
entre los nifos, nifias y jovenes. Por lo consiguiente, se observa una fisura en la autoestima de cada uno, al
igual que un bajo desempefo académico.
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entrevistas semiestructuradas, aplicadas a una muestra de 100 participantes entre docentes y estudiantes de
4°y 5°. Los resultados en estudiantes muestran que, la dimensién con la valoracion mas baja es la de
inclusion, porque es un término nuevo, mientras que la valoracién mas positiva es las relaciones
interpersonales donde se ven reflejadas en su diaria convivencia.

Para los docentes, la valoracidon mas baja es seguridad y entorno escolar porque no trabajan de forma directa
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y la mds positiva es relaciones interpersonales. Finalmente, se concluye que los huertos escolares
representan un campo de oportunidad para la convivencia, la colaboracién y encuentro entre la comunidad
escolar; pueden contrarrestar los efectos de la atomizacién e individualizacién que se da en las escuelas.

ABSTRACT: (Maximo 250 palabras)

We will present in a coherent way the current problems in the educational institutions Anacleto Garcia and
Ospina Pérez of the municipalities of Tello and Palermo in the department of Huila; regarding their school
climate (CE), where low academic performance, intolerance and disrespect among students are evident,
obscuring personal relationships within educational institutions; thus, generating conflicts and insecurities
among children and young people. Consequently, low self-esteem as well as a low academic performance
were also observed.

By designing and building school orchards and gardens, we can create a more inclusive school climate. It is
evident that this strategy is necessary to break traditional school processes. We can demonstrate its success
to the community through qualitative and theoretical studies. In addition, the information was collected
through a documentary review, surveys, and semi-structured interviews and applied to a sample of 100
participants between teachers and students in grades 4 and 5.

Among students, the results indicate that the concept that matters least to them is that of inclusion, as it is a
new term and its definition is unclear. Whereas the concept of interpersonal relationships was valued higher
because they utilize it daily. As for the teachers, safety and school environment are the least valued concepts
because they are no longer working in-person. However, the highest valued subject was interpersonal
relationships. Finally, it is concluded that school gardens represent a field of opportunity for coexistence and
collaboration within the school community in education institutions and can counteract the effects of
division and individualization that occurs in schools.
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Resumen

Se expondréa de manera coherente la problemaética actual en las instituciones educativas
Anacleto Garcia y Ospina Pérez de los municipios de Tello y Palermo del departamento del
Huila; respecto a su clima escolar (CE), donde se evidencia un bajo rendimiento académico,
intolerancia e irrespeto entre alumnos, opacando las relaciones personales dentro de las
instituciones educativas; asi, generando y dando inicio a conflictos e inseguridades entre los
nifos, nifias y jovenes. Por lo consiguiente, se observa una fisura en la autoestima de cada uno, al

igual que un bajo desempefio académico.

Al disefiar y construir una mediacion pedagogica que fortalezca el clima escolar inclusivo
mediante el uso de los huertos y jardines escolares, se evidencia la eficacia de los nuevos
contextos de aprendizajes para asi romper los procesos tradicionales en las escuelas,
demostrandolo con resultados tangibles para la comunidad; trabajandolo desde un enfoque
metodoldgico de tipo cualitativo, con un estudio de teoria fundamentada; la recoleccion de la
informacion se hizo a través de revision documental, encuestas y entrevistas semiestructuradas,
aplicadas a una muestra de 100 participantes entre docentes y estudiantes de los grados 4° y 5°.
Los resultados en los estudiantes muestran que, la dimension con la valoracién mas baja es la de
inclusién, porque es un término nuevo y no se tiene claridad de este concepto, mientras que la
valoracion mas positiva es las relaciones interpersonales ya que se ven reflejadas en su diaria

convivencia.

En cuanto a los docentes, la valoracién mas baja es seguridad y entorno escolar ya que no
trabajan de forma directa y la mas positiva es la de relaciones interpersonales. Finalmente, se

concluye que los huertos escolares representan un campo de oportunidad para la convivencia, la
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colaboracion y encuentro entre la comunidad escolar en las instituciones educativas; pueden
contrarrestar los efectos de la atomizacién e individualizacion que se da en las escuelas.

Palabras clave: Clima escolar, dimensiones del clima escolar, mediacién, huertos y

jardines escolares.
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Abstract

We will present in a coherent way the current problems in the educational institutions
Anacleto Garcia and Ospina Pérez of the municipalities of Tello and Palermo in the department
of Huila; regarding their school climate (CE), where low academic performance, intolerance and
disrespect among students are evident, obscuring personal relationships within educational
institutions; thus, generating conflicts and insecurities among children and young people.

Consequently, low self-esteem as well as a low academic performance were also observed.

By designing and building school orchards and gardens, we can create a more inclusive
school climate. It is evident that this strategy is necessary to break traditional school processes.
We can demonstrate its success to the community through qualitative and theoretical studies. In
addition, the information was collected through a documentary review, surveys, and semi-
structured interviews and applied to a sample of 100 participants between teachers and students

in grades 4 and 5.

Among students, the results indicate that the concept that matters least to them is that of
inclusion, as it is a new term and its definition is unclear. Whereas the concept of interpersonal
relationships was valued higher because they utilize it daily. As for the teachers, safety and
school environment are the least valued concepts because they are no longer working in-person.
However, the highest valued subject was interpersonal relationships. Finally, it is concluded that
school gardens represent a field of opportunity for coexistence and collaboration within the
school community in education institutions and can counteract the effects of division and

individualization that occurs in schools.
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1 Planteamiento del problema
1.1 Descripcion de la situacion problemética

El proceso descriptivo de un clima escolar a lo largo de los afios, varian segun culturas,
generaciones e ideologias del momento; teniendo en cuenta que es un conjunto de caracteristicas
en donde las relaciones entre los miembros de la comunidad educativa reflejan la convivencia
que alli se mantiene mediante las actividades realizadas. El clima escolar ha sido reconocido
como una oportunidad para mejorar el rendimiento estudiantil y reducir los comportamientos
problematicos y las tasas de abandono escolar, ademas este influye en el rendimiento académico

de los estudiantes, su salud y su bienestar (Aldridge y McChesne, 2018).

En este trabajo se resefian algunos aspectos basicos e importantes los cuales se evidencian
como dificultades y problemas para el funcionamiento de un mal clima escolar dentro de las
Instituciones Educativas tales como el bullying, el bajo rendimiento académico y la desercién
estudiantil entre otros y, se expondran los procesos e importancia de una huerta escolar como
mediacion significativa para la solucién y mejoramiento de la convivencia, la inclusién y

aspectos acadéemicos.

Segln, Musalem y Castro (2015) el Bullying “es una palabra de la lengua inglesa
ampliamente utilizada para referirse al acoso entre iguales (comparieros) se traduce también
como intimidacidn, acoso, maltrato, matoneo, hostigamiento o victimizacion entre iguales”
(p.15). Para Olweus (1983) el bullying se define como un acto o comportamiento agresivo e
intencional que es llevado a cabo por un grupo o un individuo repetidamente ya lo largo del

tiempo contra una victima que no puede defenderse facilmente.
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De esta misma manera actta el miedo y la vulnerabilidad en el estudiante cuando es
victima de bullying, ya que ser victima de violencia en la escuela aumenta las conductas
problematicas, pues los estudiantes lo ven como la manera de “defenderse” de los ataques de los
demas. Un factor importante que deben trabajar las instituciones para prevenir estos
inconvenientes es fortalecer el sentido de comunidad, pues las instituciones que tienen bajo
sentido de comunidades donde hay mayor desercion y bajo desempefio escolar, ya que los

estudiantes no cuentan con el apoyo de la institucion.

Para Shapiro (2011) el bajo rendimiento académico es cuando el alumno esta por debajo
del estandar esperado; en otras palabras, cuando el escolar no logra alcanzar un estandar
establecido de desempefio en un ejercicio de evaluacion determinado, como una prueba, un

examen o una serie de evaluaciones continuas.

Al repecto Al-Zoubi (2015) menciona que el problema del bajo rendimiento académico de
los estudiantes en los exdmenes es uno de los problemas més desafiantes que enfrentan tanto los
estudiantes como los docentes. Este problema tiene muchas causas y tiene dimensiones
educativas, sociales, culturales y psicoldgicas. Sin embargo, el bajo rendimiento académico de
los estudiantes en el examen se puede definir como: Bajo o debilidad de la calificacién del
estudiante por debajo del promedio normal en el nivel de una materia de estudio como resultado
de una variedad de razones, incluidas las relacionadas con el propio estudiante, o los relacionados

con el entorno familiar, social y académico.

Las diferencias individuales juegan un papel importante en el rendimiento académico de
los estudiantes. Ha habido muchos intentos de abordar el problema del bajo rendimiento
académico y se han identificado algunos factores que explican el rendimiento académico. Entre

las numerosas variables investigadas, el estatus demogréafico, la inteligencia, las caracteristicas
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conductuales y los factores psicoldgicos, a saber, las actitudes, la autoestima, la autoeficacia y el
autoconcepto, se han utilizado para explicar el rendimiento académico. Ademas de las diferencias
de habilidad, que no son faciles de controlar, los estudiantes tienen estilos de aprendizaje

especificos que pueden influir en su rendimiento académico (Pérez, et al, 2010).

Perl, Colombia, Brasil y Argentina estan entre los diez paises con mayores indices de
bajo rendimiento escolar, en matematicas, lectura y ciencias (Organizacion para la Cooperacion y
el Desarrollo Econdémicos - OCDE, 2016, p.1). El ambiente que produce el lugar donde viven
también es un factor que influye bastante, es decir si en este lugar se presentan situaciones
violentas constantemente, y especialmente cerca a iniciar la jornada estudiantil, provoca
distracciones y preocupaciones en el nifio provocando que éste no preste atencion ni interés a las
clases, generando de esta manera que el estudiante tenga un bajo rendimiento académico, pues
como lo plantea Laurito et al, (2019) “el desorden y el conflicto pueden contribuir a sentimientos

de miedo y vulnerabilidad entre los estudiantes.” (p. 2).

La desercidn escolar no es un tema reciente del cual nunca se ha dejado ni dejara de
hablar. En los programas de gobierno siempre se habla sobre tratar de reducir las cifras y mejorar
el acceso al sistema educativo. Numeros del Ministerio de Educacion (2018) evidencian que el
indicador promedio (transicién, primaria, secundaria y media) en colegios publicos paso de
3,08% en 2017 a 3,03% en 2018, lo que significa una reduccion del 0,5%. Los peores resultados
estan en los grados primero (de primaria), sexto (de bachillerato) y en noveno al pasar a décimo

(de bachillerato).

De igual manera cifras de la fundacién United Way Colombia sobre desercidn escolar

indica que de cada 100 nifios que ingresan al colegio solo 44 se gradtan en el pais
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(Educacién/Vida, 2020). Esto significa que existe una problematica muy alta principalmente en

las zonas rurales, pues en estos lugares es donde mayor desercion se presenta.

La presente investigacion cobra importancia porque su propoésito es entender la nocion de
los escolares de primaria sobre la utilidad o funcion de una huerta escolar como un medio para
trabajar de forma colaborativa dentro y fuera de la escuela. Es significativo tener muy presente
como interactuan los escolares esto facilitara lograr resultados esenciales y que favoreceran un

clima escolar positivo.

Ya que en ausencia de ellos en muchas I.E se conoce la gran variedad de dificultades,
obstaculos y comportamientos entre los estudiantes y algunas veces sus docentes, donde la mala
comunicacion, la falta de los buenos procesos eficaces de inclusion, la ausencia de nuevos
contextos de aprendizajes, el bullying, la no practica de valores, etc. Serian las principales

causales de un clima escolar poco exitoso y en cierta manera apatico académicamente hablando.

Si por algo esta caracterizada la especie humana es por su naturaleza cultural. La cultura 'y
la educacion son dos parametros inseparables y son interdependientes. Cualquier patron
educativo obtiene su guia de los patrones culturales de una sociedad. Si la cultura de una sociedad
es materialista, entonces su modelo educativo se moldeara para el logro de valores y
comodidades materialistas. Una sociedad que no sigue ninguna cultura definitivamente no tiene
una organizacién educativa definida. Entonces, la cultura de un pais tiene un impacto muy
poderoso en su sistema educativo y lo que se encontraria seria un “hombre inculto (Vygosky,
1995). Por lo tanto, la cultura determina en gran medida los estilos de aprendizaje y ensefianza
también, entonces, la cultura de un pais tiene un impacto muy poderoso en su sistema educativo

(Garcia, et al, 2012).
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Los huertos escolares, surgen con un enfoque pedagdgico para la ensefianza y el
aprendizaje de nifias y nifios en centros educativos, principalmente en Europa y en los Estados
Unidos. Comunmente este enfoque pedagdgico es conocido con el término de “aprendizaje
basado en el jardin” (Garden-Based Learning Program), este método hoy en dia tiene una gran
popularidad en muchos paises del mundo (Desmond et al. 2004). Aunque inicialmente los
huertos se plantearon desde una perspectiva pedagdgica, la situacién econémica, politica y social
de algunos paises hizo que los huertos ampliaran su objetivo y se relacionaran para cultivar
alimentos y hacer conciencia del cuidado del medio ambiente, por ejemplo: en el siglo XX en
Estados Unidos, proliferaron los huertos Ilamados Victory gardens (jardines de la victoria). En
Alemania fueron conocidos como Schrebergérten y en Gran Bretafia los Dig for Victory,
considerados indispensables para el cultivo de alimentos ante la crisis alimentaria y hambruna

que dejo la primera guerra mundial (Spudic, 2007).

La filosofia de los huertos escolares nace de y se respalda principalmente en las teorias de
la “Escuela Nueva”, movimiento pedagdgico del siglo XIX que dio paso a nuevos métodos y
sistemas de ensefianza y aprendizaje cuestionando a la escuela tradicional. A pesar de que la
funcién de los huertos fue variando a lo largo de la historia, su esencia pedagogica continda y hoy

en dia se han considerado como tema importante de estudio (FAO 2010).

Donde la existencia de los huertos escolares obedece a diversas razones. Los huertos
escolares brindan a los estudiantes una vision en tiempo real de cémo se cultivan los alimentos.
Existen diferentes modelos de como funcionan estos jardines, pero en muchos, los nifios de
diferentes edades tienen lecciones periddicas en el jardin, aprendiendo a cultivar, cosechar y
preparar una variedad de frutas y verduras. Los jardines pueden ser clave para cambiar las

practicas nutricionales de los nifios (FAO, 2010).
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Es preciso mencionar que la comunidad educativa conformada por docentes, alumnos y
padres de familia son conscientes de la normatividad establecida en cada institucion y estipulada
en el manual de convivencia, la cual esté tipificada en faltas tipo I, Il y I1l. También reconocen
que cada una de esta falta tiene esta acompafiada de aun accion preventiva o de una respuesta
para una solucidn pacifica de la situacién conflictiva o de la conducta adversa. No obstante, esto
no garantiza que no se presenten conflictos escolares y que estos sean atendidos, por eso, es

relevante, lo denominado por Bogue (2003) la transformacion cultural.

Es alli donde se ve la importancia de crear los ejes de una mediacion ladico-pedagogica y
eficaz como la huerta escolar, tanto para el fortalecimiento del clima escolar dentro de las
Instituciones educativas, como para evitar un alto indice de desercion, obtener una sana nutricion
de nuestros estudiantes y el mejoramiento de nuestras actividades académicas, como personas y

comunidad ante la sociedad.
1.1 Pregunta de investigacion

¢ Qué elementos tedricos y metodoldgicos requiere el disefio y construccion de una
mediacion pedagogica basada en el uso de huertos/jardines escolares para fortalecer el Clima
Escolar Inclusivo de un grupo de estudiantes de las I.E. Anacleto Garcia de Tello y Ospina Pérez

de Palermo?
1.2 Justificacion de la investigacion

La presente investigacion busca encontrar los elementos teéricos y metodoldgicos que se
requieren para el disefio y la construccién de una mediacion pedagdgica que fortalezca el clima
escolar inclusivo de los estudiantes de las instituciones educativas Anacleto Garcia de Tello y

Ospina Pérez de Palermo, mediante el uso de huertos y jardines escolares. Este estudio surge tras
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analizar las consecuencias que un mal clima escolar puede traer, entre los que se encuentran la

desercion escolar y el bajo rendimiento académico.

Para comenzar, es pertinente reconocer la problemética actual en las instituciones
educativas que son objeto de estudio en esta investigacion, con respecto a su clima escolar;
actualmente, la intolerancia e irrespeto se hacen presentes en las relaciones personales creando
conflictos e inseguridad entre los nifios, nifias y jovenes, por lo tanto, se ve afectada su
autoestima al igual que su desempefio academico. Entonces, al disefiar y construir una mediacion
pedagdgica que fortalezca el clima escolar inclusivo, se podra aportar a la solucion de esta

problematica.

Ademas de lo descrito anteriormente, el recurso educativo que se utilizara para aplicar la
mediacion pedagogica, el cual es el uso de huertos y jardines escolares. Utilizar este recurso es
adecuado ya que, las instituciones donde se realizara el proyecto estan en la zona rural y los
escolares estan familiarizados con huertos ya que, en estas zonas donde prima la agricultura es
comun tener un huerto en la casa. Por lo tanto, una huerta funciona como un gran recurso
didactico y son varios los beneficios que este tipo de proyecto puede proporcionar. A través de la
huerta es posible trabajar con la realidad y acercar a los estudiantes a temas que forman parte del
entorno social, como la preocupacion por los recursos naturales. De esta manera, los temas se
absorben de forma tedrica y practica y se puede buscar una transformacion de convivencia

respetuosa, amplia e incluyente, entre otros beneficios.

En consecuencia, no solo los estudiantes de las I.E. Anacleto Garcia y Ospina Pérez seran
los beneficiarios de este proyecto, sino también sus familias, las comunidades y en general las
instituciones educativas rurales del departamento del Huila e incluso del pais. En primer lugar,

los estudiantes son los principales y directos beneficiados, quienes vivenciaron la puesta en



Huertos Y Jardines Fortalecen El Clima Escolar Inclusivo 22

practica de la estrategia y por lo tanto observaran los cambios y el mejoramiento en el clima
escolar y desempefio académico; esto se vera reflejado inmediatamente en las familias quienes

son testigos y acompafiantes en los procesos académicos de sus hijos.

De igual manera, al tratarse de una estrategia que implica labores agricolas, las
comunidades también seran favorecidas, ya que los nifios, nifias y jovenes aprenderan el valor e
importancia que tiene el campo para la sociedad, entendiendo las relaciones y dependencias que
se tienen con él y poniendo en practica habitos de cuidado y responsabilidad. Lo anterior es
especificamente la relevancia social que tendra el desarrollo de este proyecto investigativo para
las comunidades objeto de estudio, pues no es un secreto que en las tltimas décadas la poblacion
rural en Colombia ha ido disminuyendo significativamente segun cifras del DANE, que expone
que en los afios cincuenta mas del 60% de la poblacion en el pais vivian en zona rural, en
contraste con el 23% que lo hacen en la actualidad (Agroclima, s.f), siendo entonces importante
recalcar el valor del trabajo en el campo para el desarrollo y la economia del pais, haciendo
énfasis en que ellos (los estudiantes), seran quienes llevaran las riendas de su comunidad en los

proximos afos.

También, cualquier institucion educativa del pais podréa ser beneficiada en la medida que
replique esta propuesta, ajustandose ésta, al contexto especifico de cada una para asi obtener los
mejores resultados. Por otra parte, retomando lo descrito en la situacion problema, con respecto a
que un mal clima escolar desencadena deserciones o bajos rendimientos académicos, la
mediacion pedagogica para fortalecer el clima escolar inclusivo, traera consigo no solo el
mejoramiento de las relaciones personales de los estudiantes, sino también la disminucion en la
desercion escolar y el mejoramiento del rendimiento académico en las |.E. Anacleto Garcia y

Ospina Pérez.
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Asi mismo, desde el punto de vista tedrico, el desarrollo de este proyecto serd un gran
aporte para la academia, en tanto que el uso de la huerta escolar para la construccién de una
mediacién pedagdgica que fortalezca el clima escolar inclusivo, es una investigacion innovadora
que no presenta muchos antecedentes y que podria ser facilmente replicada en otras instituciones
educativas no solo a nivel local sino también a nivel nacional, como ya se ha mencionado,
teniendo en cuenta que son numerosas las instituciones educativas rurales en el pais, y que es
precisamente en este tipo de establecimientos educativos en donde se facilita la creacion de

huertas y jardines escolares.

Finalmente, la utilidad metodoldgica que traera la aplicacion de esta propuesta
investigativa, es que se podra comprobar a traves de un analisis cuantitativo y cualitativo, un
proceso comportamental de los estudiantes, un contexto actitudinal de los profesores y la
comunidad educativa en el contexto escolar. Pero ante todo se comprobara si existe una
correlacion entre el ambiente de la escuela, la desercion de los alumnos y el rendimiento
académico en las instituciones educativas escenarios de esta investigacion. En la consecucion de
este propdsito, la presente investigacion contribuira con el disefio y elaboracién de instrumentos
para recabar datos relevantes. De igual manera en que servira para comprobar diferentes teorias
existentes que exponen los beneficios que el trabajo en huertos y jardines traen para la

convivencia y clima escolar, al ejecutar el procedimiento metodoldgico que se planea realizar.

Citando a Cohen et al, (2009)

Es importante trabajar algunos aspectos importantes dentro de cada una de las
dimensiones. En seguridad, reglas y percepciones de seguridad; en las relaciones,

patrones de relaciones de apoyo y cuidado con compafieros; en la ensefianza y
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aprendizaje desarrollo del conocimiento social y civico y por dltimo en la de entorno
institucional, conexidn escolar y entorno fisico. Es importante que las escuelas mejoren
las dimensiones ya que estas dieron resultados positivos en la conducta de los
estudiantes. Asi mismo es importante que los directivos y docentes apoyen a los
estudiantes a participar de las actividades extracurriculares para mejorar la

conectividad y disminuir los problemas de comportamiento. (p.45)

Ademas, otro aspecto a tener en cuenta en la educacion inclusiva es un fenémeno social
que implica tener en cuenta todas las dimensiones del ser humano para desarrollar modelos

educativos integradores que faciliten la comunicacion entre los individuos (Parrilla 2002).
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2 Objetivos de la investigacion

2.1 General

Disefiar y construir una mediacion pedagogica basada en el uso de huertos/jardines
escolares para fortalecer el Clima Escolar Inclusivo en un grupo de estudiantes de las IE Anacleto

Garcia de Tello y Ospina Pérez de Palermo.
2.2 Especificos

e Identificar experiencias cientificas acerca del disefio y construccion de
mediaciones pedagdgicas utilizadas para fortalecer el Clima Escolar Inclusivo en

instituciones educativas.

e Elaborar la ruta tedrica y metodoldgica orientada hacia la estructuracion de una
mediacién pedagdgica para fortalecer el Clima Escolar Inclusivo en las I.E.

Anacleto Garcia de Tello y Ospina Pérez de Palermo.

e Valorar los resultados obtenidos en funcion de las caracteristicas de la muestra
seleccionada y la posible generalizacion de resultados hacia la poblacion

establecida.
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3  Marco referencial
3.1 Estado del arte

Al realizar una blsqueda exhaustiva se evidencia que se han realizado investigaciones que
centran su atencion en la importancia del clima escolar. A continuacion, se describen
investigaciones que para el contexto del presente trabajo investigativo da cuenta de elementos

importantes de forma de antecedentes frente a la sistematizacion actual.
3.1.1 A Nivel Internacional

La primera investigacion, es la de Scheel (2014) cuyo escenario fue las escuelas del
municipio de Santa Maria Chiquimula Totonicapan de Guatemala. En este trabajo se aplico un
huerto escolar apoyados por el Programa Conjunto y el objetivo era evaluar la efectividad de los
huertos en el cambio de los conocimientos, actitudes y practicas -CAPs-, en alimentacion y
nutricion de los alumnos. La poblacion con la que se trabajo fueron los alumnos de cuarto, quinto
y sexto grado de cuatro instituciones educativas en las que se implementaron huertos escolares, y
otras cuatro escuelas donde no se aplico la estrategia, lo que permitio hacer una comparacion de
resultados entre el grupo experimental y el grupo de control. Los resultados establecieron que
existe una diferencia estadisticamente significativa en el cambio de conocimientos y actitudes de
los alumnos que realizaron un huerto escolar. Por lo tanto, se concluy6 que, hubo un aprendizaje
significativo y un cambio en las actitudes de los escolares que trabajaron con los huertos en

cuanto a la alimentacion y nutricion.

La segunda investigacion es la realizada por Pessoa (2015) cuyo objetivo fue mediar en
los conflictos en el aula. El estudio se adelantd bajo un enfoque cualitativo con una poblacion

conformada por dos grupos de escolares de la seccién de primaria en una institucion oficial. Para
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el autor, dado las diversas consultas de los alumnos en el aula, donde relatan situaciones vividas
en sus familias y vecinos, el Proyecto Interdisciplinario pretendi6 que la educacion desde la
escuela, mediante las précticas educativas de los docentes promovieran valores como el respeto,
la solidaridad, el cuidado aspectos que integran la formacion del alumno. Sabiendo que el papel
de la escuela es eludir la conducta negativa y educar a los estudiantes para socializar con
personas diferentes a él, los docentes a través del proyecto aplicaron mediaciones que les
permitié planificar momentos de intervencion para la solucién de conflictos, evitando la evasion
y considerando asi la consecucion de resultados satisfactorios, a través de las metas y acciones

previstas.

La tercera investigacion Aldridge y Ala'l (2013) tiene el objetivo de reconocer
ampliamente que la cultura de una escuela es factor importante para la convivencia estudiantil,
describe el desarrollo y validacidn de una encuesta de seis escalas para evaluar el clima escolar
en términos de las percepciones de los estudiantes sobre el grado en que se sienten bienvenidos y
conectados, junto con una escala para evaluar las percepciones de los estudiantes sobre el acoso
escolar. Se realiz6 un estudio cuantitativo-piloto con 53 estudiantes de dos clases de ciencias de
octavo afio para confirmar la validez aparente de las nuevas encuestas. Siete estudiantes de estas
dos clases, en funcion de su disposicién a participar, fueron seleccionados para entrevistas
semiestructuradas. Se seleccion6 una variedad de estudiantes de bajo rendimiento a alto

rendimiento para garantizar que la muestra fuera representativa de la poblacion.

El enfoque de la investigacidn fue identificar los factores que contribuyen a un clima
escolar positivo y desarrollar un cuestionario que podria usarse para evaluar estos factores
sobresalientes. En términos practicos, este instrumento proporcionara a los administradores

escolares y a quienes participan en los esfuerzos de reforma una herramienta confiable, valida y
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conveniente que se puede utilizar para proporcionar informacion sobre las percepciones de los
estudiantes sobre el clima escolar que se puede utilizar para promover la reflexividad en las

practicas y para orientar los cambios. La herramienta también podria usarse para proporcionar
informacion para monitorear los esfuerzos de reforma destinados a aumentar la seguridad y la

inclusion en la escuela.

En la cuarta investigacion, realizada por Ludefia y Dominguez (2010) tuvo como objetivo
desarrollar la creatividad y amor por la naturaleza en nifios de primaria mediante la
implementacion de un huerto escolar. Se trabajé con un enfoque mixto y la poblacién estuco
conformada estudiantes del cuarto grado de la escuela. Analizados los resultados, los
investigadores concluyeron que las actividades a traves de los huertos escolares no solo brindan
una oportunidad para que los nifios aprendan sobre la ciencia detras de la jardineria, sino que
también les ensefian habilidades basicas para la vida. En un entorno de jardin escolar, los nifios
pueden estar expuestos a importantes habilidades sociales, como las relaciones interpersonales, la
comunicacion, el control de la ira y el manejo del estrés. Estas habilidades son extremadamente

importantes para asegurar adultos socialmente responsables.

Igual de importante esta la investigacion de Kuzmic y Vodovipec (2019) que tenia como
objetivo central determinar la presencia y los tipos de mediacion en el campo escolar en cuatro
escuelas primarias seleccionadas en la region costera de Eslovenia y como los enfoques, técnicas
y principios de la mediacion pueden integrarse en los procesos educativos modernos en la
escuela. Al hacerlo, se trabajo con el enfoque cualitativo y se aplicaron entrevistas y
observaciones. Se concluyd que los docentes que utilizan mediaciones reconocen sus multiples
efectos positivos sobre el clima escolar y las relaciones en la escuela. La mediacion contribuye a

un mejor clima social en la escuela y aumenta el sentido de confianza y pertenencia. La escuela
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se convierte en un lugar mas seguro y creativo. La mediacion mejora las habilidades de los
estudiantes para construir buenas relaciones personales y ayuda a integrar valores sociales

importantes para una vida independiente.

También se encontrd la investigacion de Lima y Pouchain (2018) con el objetivo de
aplicar técnicas de mediacién para resolver conflictos y promover una cultura de paz. Para el
desarrollo de la investigacion se emple6 una investigacion cualitativa, aplicando diarios de campo
y entrevista que permitiera recolectar informacion para analizar las contribuciones positivas y los
desafios identificados tras la implementacion de la mediacién en el ambito escolar. Los autores
concluyeron que, la implementacion de la mediacion en el ambito escolar no es un proceso facil,
ya que requiere determinacion del equipo directivo para su conducta y la sensibilizacion del
grupo de docentes y estudiantes en el cambio de postura frente al otro. La escuela se inserta en
una sociedad que excluye mas que incluye, incidiendo directamente en el comportamiento de los
jévenes que muchas veces terminan reflejando angustias, miedos y decepciones, entre otros
sentimientos en el espacio escolar. Asi, la mediacion representa una forma de intervenir en el
comportamiento de los miembros de la escuela, contribuyendo a la formacion de ciudadanos para

la convivencia en sociedad.
3.1.2 A Nivel Nacional

La primera investigacion es la de Silva (2018) donde el propdsito general fue realizar una
revision documental en repositorios sobre investigaciones en la que uso como mediacion la
huerta escolar. El autor reviso 35 estudios que el permitieron concluir que las huertas como
mediacion pedagogica le brinda los escolares una oportunidad para que se lleve a cabo el trabajo

en grupo. Los estudiantes pueden trabajar juntos para resolver problemas y resolver problemas



Huertos Y Jardines Fortalecen El Clima Escolar Inclusivo 30

que podrian enfrentar juntos. Son capaces de tomar sus propias decisiones, manejar problemas y

adquirir un sentido de responsabilidad mientras trabajan juntos en sus grupos.

Por lo anterior, la estrategia de la huerta escolar les permite a los escolares ser creativos y
practicos en su aprendizaje, tienen mejores habilidades para la vida, habilidades sociales,
positividad hacia la ciencia y mas. Los huertos escolares brindan mas que productos deliciosos,
brindan una nueva forma para que los estudiantes aprendan, debido a que, los jardines pueden
servir como laboratorios vivientes en los que los estudiantes pueden ver lo que estan aprendiendo

Yy, a su vez, aplicar ese conocimiento a situaciones del mundo real.

Otra investigacion es la de Arroyave (2016) donde se plante el objetivo de reflexionar
sobre el uso de mediaciones pedagogicas restaurativo para la transformacion de la vida escolar.
Este trabajo se justifica por la percepcién de la convivencia escolar como la interaccion entre los
alumnos, la efectividad del dialogo restaurativo como practica pedagdgica transformadora es un
instrumento eficaz para compartir significados que permean positivamente las relaciones
interpersonales. Se concluyo que la convivencia escolar revela que el cambio en la practica
docente requiere la articulacion de las mediaciones pedagdgicas con otros enfoques hacia la
transformacion positiva de las actitudes de los escolares. Esto requirié una serie de procesos

proactivos y reactivos que fortalecieron las relaciones para la resolucion de problemas.

En la tercera investigacion, realizada por Luna (2018) se realiz6 una revision literaria en
la que se analizaron estudios donde también se implementé el trabajo en la huerta escolar como
estrategia didactica para la resolucion de conflictos dentro de la escuela (IE). A través de la
observacion se pudo caracterizar los conflictos entre los escolares, pero lo mas importante, la
incidencia positiva del trabajo en equipo para el manejo de los conflictos. En conclusién, usar la

huerta escolar como mediacidn fue Gtil para que los estudiantes mejoraran sus habilidades de
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comunicacion. Una vez que comienzan a aprender qué plantas estdn mirando y como cuidarlas,
tienen mejores posibilidades de expresarse con los demas, lo que favorece una sana convivencia.
También, el trabajo en equipo también es otra leccion que pueden aprender a lo largo de su

tiempo en el huerto escolar de la escuela.

La cuarta investigacion realizada por Vanegas (2017) realizada en la comunidad educativa
de la vereda Alto Riecito, se plante6 como objetivo implementar la huerta escolar como una
estrategia para que los escolares mejoren los cuidados de los recursos naturales. Fue una
investigacion cualitativa, y se recopilo la informacién mediante la observacion y la encuesta
aplicada a los 12 escolares que eran parte de la poblacién seleccionada. Mediante el analisis de
los resultados se pudo concluir que, los huertos escolares contribuyen significativamente a ayudar
a los nifios a comprender cuan importante es cuidar el mundo natural. Teniendo en cuenta las
tasas alarmantes de deforestacion, contaminaciéon e incluso jardineria toxica, tener un vivero de
plantas en los terrenos de la escuela brinda conciencia. Ademas, ayuda a desarrollar una forma de

pensar mas ecoldgica; que crezcan para ser adultos mas responsables y atentos.

En la quinta investigacion, realizada por Moratto et al. (2017) tuvo como objetivo
determinar la relacion entre clima escolar, funcionalidad familiar e intimidacion escolar en
estudiantes de Antioquia (Colombia). Fue una investigacion cuantitativa, con una poblacion
conformada por 2421 escolares a los que se aplicaron encuestas y la Escala de Clima Escolar,
APGAR familiar y CIE-A abreviada. Los resultados permitieron establecer que los estudiantes
que reportaron un ambiente escolar inapropiado tenian cuatro veces mas probabilidades de ser
acosados en la escuela en comparacién con los estudiantes que reportaron un clima escolar
percibido como apropiado. En conclusidn, se pudo establecer una relacidn entre la percepcion de

un clima escolar inadecuado y la intimidacion escolar.
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La sexta investigacion de Garcia (2017) surge de implementar acciones y programas de
mediacién de calidad en la escuela. El objetivo principal fue conocer los comentarios de los
estudiantes. EI alumnado que participé en los procesos de mediacidn procedia de 15 instituciones
de secundaria. Mediante una encuesta disefiada se recogi6 informacién de 310 alumnos. Un
estudio descriptivo e inferencial muestra como resultado el amplio acuerdo entre los estudiantes
participantes en valorar muy positivamente la mediacién, destacando su impacto en la resolucion
de conflictos y en la prevencidn de situaciones graves de violencia. Por otro lado, se identificd
que el principal motivo para acudir a la mediacion es la solucion de problemas, mientras que los
insultos y rumores fueron la fuente mas frecuente de los conflictos mediados. En cuanto a las
cosas a mejorar, se hace evidente la necesidad de brindar informacion sobre los servicios de

mediacion en las escuelas, para capacitar a todos los estudiantes y ampliar los roles de mediacion.

La séptima investigacion, por Silva (2016) tuvo como objetivo analizar las mediaciones y
relaciones de convivencia construidas entre los estudiantes de dos instituciones publicas de
Barranquilla. Los procedimientos utilizados en la recogida de datos fueron la observacién y
aplicacion de cuestionarios a los docentes. Los docentes destacaron como las problematicas en
las relaciones que se establecen entre sus alumnos en la escuela son el irrespeto a traves de
ofensas verbales y en algunas situaciones, la agresion fisica. De la investigacion de campo se
concluyé que la realidad evidenciada en la escuela es conflictiva, ya que los estudiantes no
pueden entender la necesidad del didlogo en la resolucion de problemas, pero los profesores
buscan manejar estas situaciones dentro de sus propias posibilidades, mediando en conflictos y, a

menudo, pidiendo ayuda a la direccién.

El octavo estudio, realizado por Herrera et al. (2014) la presente investigacion tuvo como

objetivo la caracterizacion del ambiente escolar en la Institucion Educativa Distrital (IED), para
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mejorar la convivencia. Para alcanzar este objetivo se empled una metodologia descriptivo-
analitico de corte transversal, con una poblacién de 152 estudiantes e igual nimero de docentes y
directivos de las escuelas publicas de la ciudad de Barranquilla. EI analisis de los resultados les
posibilito a los investigadores concluir que el ambiente del aula en las instituciones es positivo en
cuanto a convivencia, y se destaca que entre las razones de los escolares para asistir a las escuelas

esta aprender para lograr a través de la educacion una mejor calidad de vida.

La novena investigacion, realizada por Velandia et al. (2012) cuyo objetivo era la
implementacion del proyecto del huerto escolar como estrategia en la didactica diferencial, para
la poblacion rural de 5 a 12 afios. Fue una investigacion mixta en la que se recabo datos mediante
encuestas aplicadas a los alumnos y una entrevista a la docente. A manera de conclusion se logro
evidenciar que el huerto escolar como como estrategia en la didactica diferencial le permitié a la
docente enfocar su instruccion para ampliar el conocimiento y las habilidades de cada estudiante
en cada clase, independientemente de su punto de partida. la didactica diferencial posibilito que
los estudiantes en riesgo de desercion experimentaran un aprendizaje significativo. Las distintas
actividades aplicadas por la docente ayudaron a los estudiantes a involucrarse personalmente y

tomar posesion de su aprendizaje.
3.1.3 A Nivel Regional

En el primer estudio realizado por Rubiano y Tafur (2021) pretendio la caracterizacion del
clima escolar en dos escuelas de la zona urbana en los municipios del Guamo (Tolima) y Yaguara
(Huila), a partir de las categorias educacién inclusiva, clima escolar, dimensiones del clima
escolar y factores del clima escolar. Fue una investigacion mixta, donde se recopilo datos
aplicando entrevistas, grupos focales y cuestionarios a 32 docentes, 97 estudiantes, y 8 padres de

familia o acudientes. Los autores concluyeron que, son 5 los factores que inciden en el clima
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escolar: la interaccidn, la normatividad, el ambiente en la institucion, la responsabilidad escolar y

la participacion grupal.

La segunda investigacion de Mendoza y Ortega (2021) caracterizo el clima escolar de los
escolares de la institucion San Isidro del municipio de Acevedo. Fue una investigacion mixta con
una poblacidon de 172 participantes, 104 estudiantes, 21 docentes, 2 directivos, 1 administrativo,
40 participantes por comunidad externa y 4 padres de familia, a quienes se les aplico encuestas y
entrevistas estructuradas. Los autores llegaron a concluir que el clima escolar se fortalece a través

de las relaciones interpersonales, el compromiso académico y el conocimiento de la norma.

La tercera investigacion realizada por Barrios y Guarnizo (2021) tuvo como proposito
realizar una evaluacion del clima escolar en los escolares de la escuela Nacleo Escolar el Guadual
del municipio de Rivera (Huila), a través de cinco dimensiones: Relaciones interpersonales (RI),
Conocimiento de la Norma (CN), Seguridad y Entorno escolar (SEE), Compromiso Académico
(CA) e Inclusion (1). Se aplicaron encuestas tipo Likert a 39 docentes, 147 estudiantes y 15
personas de la comunidad externa; ademas se aplicé una entrevista a 3 administrativos, 2
directivos y 10 padres de familia. Los resultados permitieron identificar que la dimensién entorno
escolar no es de gran relevancia para los participantes; en cambio, el conocimiento de la normay
el compromiso académico son reconocidas y de importancia para los escolares y favorecen un

ambiente escolar positivo para la connivencia.
3.2 Marco teorico

El referente tedrico que se expone a continuacion permite identificar los esfuerzos que se
han realizado en los diferentes periodos de tiempo, con el objetivo de especificar y aclarar la

importancia de los conceptos emitidos y resaltar aquellos que dan direccionamiento a la
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investigacion en el &mbito educativo, social y cultural. Se hara una fundamentacion tedrica
relacionada con el pensamiento y el conocimiento practico del profesor desde la perspectiva de

autores
3.2.1 Clima escolar

El clima escolar es la relacion y las sensaciones que tiene una persona, ya sea estudiante o
docente, respecto a sus experiencias vividas dentro del plantel educativo al momento de
interactuar con las demas personas, también esta asociado a las caracteristicas psicosociales,
estructurales y funcionales de la institucion aplicadas dentro del aula, con la influencia de estos
aspectos se ayuda a la creacion del comportamiento y caracter del estudiante dentro de la

institucion y dentro del aula (Jiménez y Pérez, 2019).

Segun Cornejo & Redondo (2001), sefialan que el clima social escolar refiere a “...la
percepcion que tienen los sujetos acerca de las relaciones interpersonales que establecen en el
contexto escolar (a nivel de aula o de centro) y el contexto o marco en el cual estas interacciones

se dan” (p. 6).

De acuerdo con los antecedentes se hallé que el clima escolar es considerado como
ambiente escolar ya que no hace parte del ambiente en el aula de clase (Aldridge et al., 2018). El
clima escolar esta asociado a la construccion pacifica de relaciones interpersonales entre los
escolares y docentes; ademas, puede predecir el rendimiento académico, la prevencion efectiva
de la violencia, el desarrollo saludable de los estudiantes (Consejo Nacional de Clima Escolar

2007).

La percepcidn que se tiene de las relaciones que construyen la red de relaciones en las

cuales se ve inmerso el proceso educativo (Diaz y Ibarra 2009). También, se refiere al conjunto
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de percepciones en relacion a la institucion educativa que, en general, revela los factores
relacionados con la organizacién, estructuras pedagdgicas y administracion, ademas de las

relaciones humanas que se dan en el espacio escolar (Cohen et al., 2009).

Un clima escolar positivo permite conexiones sociales positivas que ayudan a garantizar
un desarrollo saludable, tanto fisico como emocional. Cabe recordar que, los escolares aprenden
con el ejemplo, y cuando son testigos de relaciones positivas o reciben apoyo emocional, este
comportamiento observado ayudara a sus habilidades emocionales y su funcionamiento cognitivo

mas adelante.

Para un buen clima escolar es fundamental que exista una cierta participacion de toda la
comunidad educativa -alumnos y profesores, principalmente- para la consolidacion de un buen
clima general de la escuela. Una buena participacién mejora el éxito educativo de los alumnos y
mejora la convivencia. Cuando se habla de participacion, se refiere a una participacion que
incluya todas las voces de la comunidad de manera efectiva y activa, no sélo informando sobre

las acciones a realizar, sino formando parte del proyecto social y educativo de los alumnos.

De esta manera se cuentan con cuatro categorias de clima escolar descritas por Barrios y

Guarnizo (2021):

-Relaciones interpersonales: Permite que la convivencia de los integrantes de la
comunidad tenga un espacio ameno Yy tenga la oportunidad de conocerse mas. Es muy importante

en la produccion de un clima escolar seguro e inclusivo.

Garcia Requena (1997) citado en Molina y Pérez (2006), indica que “las relaciones se
plantean en términos de las distintas posturas que adoptan las personas con respecto a otras

proximas” (p. 2)
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Las relaciones interpersonales son muy importantes en el entorno escolar ya que es la
comunicacion entre dos 0 mas personas y durante este entorno el grupo de personas que
comparten valoran los comportamientos de las otras personas influyendo en el tipo de relaciones

establecidas. (Molina y Pérez, 2006)

-La seguridad: Maslow (1943) asegura que sentirse seguro-socialmente, emocionalmente,
intelectualmente y fisicamente es una necesidad humana fundamental y de esta misma manera
produce mejor aprendizaje y desarrollo saludable en los estudiantes ya que promueve un mayor

apego al colegio.

-Entorno institucional: Fundamental para los estudiantes ya que es el espacio donde ellos
permanecen gran parte del dia, es por esto que este debe de dar un buen aspecto y ser acogedor,

alli se incluye el ruido escolar, las temperaturas y la disposicion de las aulas.

-Compromiso académico: Esta relacionado con el aprendizaje, la ensefianza y el
rendimiento académico, también es importante tener en cuenta el estrato socioeconémico y el
ambiente en el que crece el estudiante, gran parte del porcentaje de alli deriva el compromiso que

este adquiere durante su proceso.

De acuerdo con Kuh y Hut (2001) consideran que el compromiso académico hace
referencia al tiempo y la calidad de esfuerzo que hacen los educandos al realizar las actividades
estudiantiles para alcanzar sus objetivos académicos y que en algunos casos son estas

instituciones las que motivan a sus estudiantes para alcanzar los logros académicos.

El concepto de compromiso es ampliamente utilizado, pero ha recibido poco analisis
formal. Contiene una explicacién implicita de un mecanismo que produce un

comportamiento humano consistente, tiene un componente emocional. Cuando las
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intenciones, palabras y acciones estan en congruencia entre si, es llamado compromiso,
y esta sustenta en un sistema de valores que contribuye a la realizacion personal y

profesional. (Bolivar, 2013, pp. 69-71)

Aspecto que se relaciona con el compromiso escolar, es el desempefio escolar que es la
capacidad cognitiva y una medida importante del aprendizaje y esta relacionado con el éxito
profesional posterior. Ademas, muchos estudiantes confian en su desempefio académico como
una forma de autoevaluacion, lo que afecta su autoestima ya que, se define como la medida en

que un estudiante logra sus objetivos educativos y tareas relacionadas (Vasquez, 2009).

-Inclusion: Se comparten cuatros aspectos para asegurar la inclusion dentro del aula, el
primero, responde a la diversidad del mundo; el segundo, la tercera, la presencia, participacion y
éxito de todos y, por ultimo, la cuarta de identificacion y eliminacion de barreras y énfasis en los

grupos que podrian estar en riesgo de la inclusion.

Es el proceso de abordar y responder a la diversidad de necesidades de todos los
alumnos a través de practicas inclusivas en el aprendizaje, las culturas y las
comunidades y reducir la exclusion dentro de la educacién. Implica cambios y
modificaciones en el contenido, los enfoques, las estructuras y las estrategias, con una
vision comun que cubra a todos los nifios del rango apropiado de edad y una
conviccion de que es responsabilidad del sistema ordinario educar a todos los nifios

(UNESCO, 2006 citado en Moliner, 2013, p. 10)

Segln Acosta (2013) “la inclusion se resalta como una actitud que engloba el escuchar,
dialogar, participar, cooperar, preguntar, confiar, aceptar y acoger las necesidades de la

diversidad” (parr. 3).
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3.2.2 La huerta escolar.

La huerta escolar actualmente ha cobrado importancia debido a que se ha convertido en
una herramienta increible en el aula con beneficios infinitos para los estudiantes que se
extenderan mas alla del aula y durante toda su vida adulta. Los huertos escolares desarrollan
importantes habilidades sociales para toda la vida y ensefian responsabilidad, comunicacion,
trabajo en equipo, propiedad y liderazgo. Los jardines también fomentan un sentido de

comunidad, uniendo a padres, maestros, estudiantes y miembros de la comunidad.

Las actividades tradicionales del salon de clases a menudo implican un aprendizaje pasivo
cuando los nifios leen en voz alta y escuchan a sus maestros. Pero las actividades en un huerto
escolar al aire libre dan vida a conceptos abstractos a traves del aprendizaje activo y practico. En
consonancia con lo propuesto por Piaget, utilizar el huerto escolar permite a los escolares la
construccion del conocimiento a través de la interaccion entre sus experiencias e ideas. En este
sentido la huerta escolar es una oportunidad, un espacio educativo, social donde los escolares
tienen la posibilidad de aprender haciendo, de ser parte de una experiencia significativa de
aprendizaje a través de un rol activo donde puede aportar sus saberes previos y todo su potencial

con la guia u orientacion de su docente.

Por huerto escolar se comprende como cualquier lugar donde se ensefia a los nifios a
cuidar las flores, los vegetales 0 ambos, se les ensefia la produccién de alimentos, la interaccién
con el mundo natural, estar al aire libre o0 asumir la responsabilidad de una parcela especifica de
tierra (FAQ, 2013). Segun el Ministerio de Educacién Gobierno del Salvador (2009) es una
herramienta didactica que alienta a los educadores a considerar el jardin escolar como una

extension del saldn de clases tradicional que fomenta el aprendizaje basado en la investigacion,
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brindan aprendizaje practico y guian al maestro hacia los objetivos educativos planteados para

contribuir al rendimiento y desarrollo de los estudiantes de muchas maneras.
3.2.3 Ladesercion escolar.

La desercidn se define como la terminacion prematura de un ciclo educativo. Una
definicion general incluye categorias mas amplias que la educacién formal, incluidas las
actividades educativas organizadas y cursos (Urrego, 2019). Un término se usa para describir
individuos que dejan una actividad, un curso, un programa, o la escuela, antes de completar sus
requisitos. Para Acero & Morales (2019) la desercion escolar es especialmente evidente en los
paises subdesarrollados y en vias de desarrollo, donde el fendmeno se observa entre los Gltimos
afios de la educacion primaria y secundaria. En los paises industrializados, la desercion se
produce en la educacidon superior o0 en los estudios universitarios. Se estima que alrededor que
para 2019, 50 millones de jovenes en América Latina no habian podido completar su educacion,

después de la pandemia esta cifra aumento a 100 millones en el mundo (UNESCO, 2021).

El estudio realizado por la OCDE (2019) muestran que las razones importantes de la
desercion escolar son las malas condiciones econémicas, el bajo rendimiento en la escuela, el
menor interés de los padres, el menor interés por la educacién, la falta de instalaciones escolares,
la familia rota, el orfanato y la migracion de los padres. El estudio recomienda algunas formas de
reducir la desercion escolar. El estudio también sugiere que el promedio de afios de escolaridad
se puede aumentar mediante el establecimiento de escuelas residenciales, escuelas nocturnas y
mediante la implementacion de un plan de aprendizaje y ganancias por parte de los gobiernos de
los distintos paises donde esta problematica este con alta presencia y con ayuda de otras

organizaciones privadas.
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3.2.4 Mediacién

De acuerdo con Barbero (2001) se define mediacion pedagdgica como una respuesta a las
necesidades de hacer una mediacion para resolver un conflicto o una situacion que puede ser
social, familiar o educativa y es utilizado en el ambito comunicativo y hermenéutico; se han
adecuado mediaciones transformando los conocimientos propios de la educacion, la pedagogia,
especialmente a los que se refieren a los procesos educativos individuales ya sean de caracter

publico o privado.

Las mediaciones pedagogicas permiten al docente desarrollar en los escolares de forma
autonoma sus potencialidades y materializar sus intereses y necesidades. Es muy importante
implementar la mediacion como proceso pedagdgico en el proceso educativo, especialmente la
mediacion entre pares, que podria proporcionarse frente a escuelas seguras. EI proceso de
mediacion pedagogica ensefia a todas las partes interesadas en la escuela como comunicarse entre
si qué idioma utilizar fomenta la maduracién de la nueva mentalidad de comprension que ayude a

la construccion de un clima escolar pacifico.
3.3 Marco legal

La Declaracion Universal de los Derechos Humanos (1948) establece la educacién como
un derecho gratuito que debe ser garantizado por el Estado a todos sus ciudadanos sin excepcion.
De igual manera la Declaracion y Programa de Accion de Viena (1993) plantea la importancia de
respetar los derechos humanos y de los nifios, por lo tanto, resalta la importancia de disefar
politicas para la prevencion de toda manifestacion conexas de intolerancia que vulnere la

dignidad y los derechos de los ciudadanos.
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La declaracion de Salamanca (1994) donde fomenta la Educacion Para Todos, partiendo
del andlisis de las politicas para un enfoque de la educacidn inclusiva al alcance y servicio de
todos los nifios en donde todas las escuelas deben estar al servicio de todos los nifios
desarrollando formas de ensefianza que respondan a las necesidades individuales de los
educandos, igualdad de acceso a la educacion con conocimientos a un nivel aceptable, con

caracteristicas, intereses, capacidades y necesidades de aprendizaje distintas.

A nivel nacional, la Constitucion Politica de Colombia (1991) en sus articulos promulgan

que:

Avrticulo 13: Todas las personas nacen libres e iguales ante la ley, recibiran la misma
proteccion y trato de las autoridades y gozaran de los mismos derechos, libertades y
oportunidades sin ninguna discriminacién por razones de sexo, raza, origen nacional o

familiar, lengua, religién opiniédn politica o filosofica.

Acrticulo 67: la educacion es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene
una funcion social: con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la

técnica, y a los demas viene y valores de la cultura.
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4  Disefio metodoldgico
4.1 Enfoque metodoldgico de la investigacion

La presente investigacion se desarrollara en las Instituciones Educativas Anacleto Garcia
de Tello y Ospina Pérez de Palermo, tendra un enfoque metodolégico de tipo Cualitativo que
segun Sampieri (2018), plantea comprender los fendmenos indagando los hechos en si 'y
revisando los estudios previos, ambas acciones de forma simultanea, con el fin de generar una
teoria que sea consciente con lo que se esta observando. En donde el investigador inicie el
proceso, donde se plantea un problema de investigacion en donde la ruta se va descubriendo o
construyendo de acuerdo con el contexto y los eventos que ocurren conforme se desarrolle el

estudio.

Para Sampieri (2018), la ruta cualitativa son los estudios o investigaciones frente al clima
escolar, mediacion pedagdgica, huertos y/o jardines escolares, que seran de apoyo en cualquier
etapa y momento del proceso investigativo. También es importante sensibilizar los ambientes
donde se va a realizar el estudio, asi como buscar informantes que aporten datos y guien al

investigador.
4.2 Disefio de estudio

La presente investigacion tendra un tipo de estudio de teoria fundamentada en donde
Sampieri (2018) explica que los resultados de la investigacion surgen de las proposiciones
tedricas y no tanto de las investigaciones realizadas con anterioridad, ademas busca examinar un
fendmeno o problema de investigacion porque no se cuenta con teorias apropiadas, es alli, donde
el investigador produce una explicacion del fendmeno de estudio desde la vista de varios

participantes, permite buscar informacién mas completa y profunda sobre un aspecto particular,
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formular hipotesis y determinar tendencias, identificar contextos y situaciones de estudio; ademas
es un estudio descriptivo porque permite sefialar de forma especifica situaciones, fendmenos o
problemas de interés, también se tienen en cuenta las propiedades, caracteristicas y perfiles de

personas, comunidades o grupos teniendo en cuenta las variables para caracterizarlas.
4.3 Poblacion y muestra
4.3.1 Poblacién universo.

La siguiente investigacion tendra como poblacion Universo dos instituciones educativas
que son: Institucion Educativa Anacleto Garcia de Tello cuenta con 9 sedes. Donde existen 22
docentes, 2 administrativos, 204 padres de familias y 386 estudiantes y la Institucion Educativa
Ospina Peérez de Palermo que cuenta con 9 sedes. Tiene 19 docentes, 2 administrativos, 120

padres de familias y 287 estudiantes.
4.3.2 Muestra.

Se establecié una muestra intencionada, con un total de 75 estudiantes de los grados
cuarto y quinto de dos Instituciones Educativas del Departamento del Huila. Anacleto Garcia de
Tello con 38 estudiantes y 37 de Ospina Pérez de Palermo. Se trabajé con estos grados debido a
que son nifios que han estudiado en afios anteriores con esta estrategia, ademas que se contd con
la autorizacion de los padres ya que son mas responsables y se adapta a sus edades y al desarrollo
del mismo. También se conto con la colaboracion de 16 docentes de la Institucion Educativa
Anacleto Garcia y 9 docentes de la Institucién Educativa Ospina Pérez, donde aportaron sus

opiniones y perspectivas que tienen sobre el huerto escolar y el clima escolar.

Lo que se busca es reconocer la importancia que tiene el clima escolar para mejorar el

rendimiento académico, las relaciones interpersonales y temas de inclusion, se trabajé con
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entrevistas y cuestionarios los cuales se aplicaron en gran mayoria de forma virtual y otros en
forma presencial.

4321 Criterios de inclusiéon
e Nifios, nifias y padres de familia y/o acudientes de los grados 4° y 5° de las instituciones
educativas Anacleto Garcia de Tello y Primaria de Ospina Pérez de Palermo.

e Docentes que tengan carga académica con los grados 4° y 5° de las instituciones

educativas Anacleto Garcia de Tello y Ospina Pérez de Palermo.

e Los nifios que tengan el consentimiento informado de los padres de familia y/o acudiente

para la realizacion del proyecto.

4.3.2.2 Criterios de exclusion

e Padres de familia y/o acudientes que no participen de las actividades escolares de los
nifos y nifias que cursan los grados 4° y 5° de las instituciones educativas Anacleto

Garcia de Tello y Ospina Pérez de Palermo

e Docentes que den clases en los grados 4° y 5° con ingreso para la vigencia del afio 2021 o
que actualmente se encuentren por fuera de la institucion prestando sus servicios en otros

programas.
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Tabla 1.
Muestra
Muestra Cantidad Cantidad
I.E. Anacleto Garcia I.E. Ospina Pérez
Nifios y nifias 38 37
Docentes 16 9

Fuente: Elaboracion propia
4.4 Tecnicas e instrumentos

Para Sampieri (2018) Todos los instrumentos de recoleccion de informacion de los datos
cualitativos deben cumplir como minimo con tres requisitos que son: la confiabilidad o fiabilidad
que se refiere a su aplicacion repetida a los individuos, el resultado de la muestra produce
resultados iguales; validez en donde el instrumento aplicado mide con exactitud la variable que se
pretende medir; y la objetividad referida al proceso que se hace para indagar y captar los
fendmenos tal cual como son en la realidad, algo para tener en cuenta es que no puede faltar
ninguno de estos aspectos ya que si uno falta el instrumento aplicado no es util para realizar el

estudio.

En la presente investigacion se trabajara con los siguientes instrumentos de recoleccion de
datos que segn Sampieri (2018) se convertiran en la informacion de las personas, de la
comunidad que se va a investigar donde dan sus aportes, conceptos y/o percepciones, practicas,
experiencias de manera individual en donde responderan a nuestra pregunta de investigacion, que

para este caso seran. La entrevista, encuesta y la revision documental, que permitiran recolectar
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informacion necesaria para implementar y desarrollar la investigacion en donde los

investigadores desean obtener una relacién con el objeto o sujeto.
4.4.1 Entrevista.

Diaz y Ortiz (2005) la entrevista es una conversacion entre un entrevistador y un
entrevistado en donde este Ultimo da informacidn al entrevistador en un lugar privado y amable
que sirven para la recoleccion de quien lo esta interrogando. Como menciona Janesick (1998) la
entrevista permite al investigador crear un ambiente de confianza para un acercamiento a los
entrevistados, de esa forma, entablar una dialogo en el cual, el investigador tiene la posibilidad de
in introduciendo preguntas para comprender mejor la tematica estudiada. Para Sampieri (2018)
Algunas caracteristicas que presentan las entrevistas es que en buena parte es anecddtica y tienen
un caracter un poco mas amistoso con el entrevistador, el entrevistador ajusta su lenguaje para
con el entrevistado, ademas las preguntas son abiertas y neutrales para obtener opiniones

detalladas de los participantes en su propio lenguaje.
4.4.2 Entrevista semiestructurada.

Diaz (2013) La entrevista semiestructurada es un tipo de entrevista que presenta
flexibilidad al momento de entrevistar al sujeto, ademas tiene la ventaja de poder adaptar las
preguntas a medida que esta va transcurriendo. Es decir que no es necesario seguir una guia de
preguntas, ya que estas se pueden realizar de acuerdo a la situacion que se presenta para precisar
conceptos u obtener mayor informacion, permitiendo mayor confianza y tranquilidad al

entrevistado.
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4.4.3 Encuesta.

Lopez y Fachelli (2015) la encuesta es una técnica que ayuda a la recoleccion de datos de
acuerdo a la problematica planteada y con una muestra especifica. Esta técnica es empleada
mediante un cuestionario y se responde Unicamente con las opciones de respuesta que se les

presenta.

Para organizar la informacidn recolectada con las encuestas y las entrevistas aplicadas a
docentes como escolares se disefio la siguiente matriz con las respectivas categorias establecidas,
a partir de las cuales se plantearon las preguntas de los dos instrumentos sobre las dimensiones

del clima escolar

Tabla 2

Matriz categoria de analisis

Categoria Cadigo
Relaciones interpersonales RI
Seguridad y entorno escolar SEE
Conocimiento de normas CN
Inclusion I
Compromiso académico CA

Fuente: Elaboracion propia.
4.4.4 Revision documental.

Meéndez (2010) la define como una técnica de observacion que permite analizar la

informacion recogida y seleccionar aquella que contribuya al objetivo propuesto. De esta manera
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se tiene un registro de la investigacion y formulacién de problemas mediante la recopilacion,

seleccion y analisis de resultados.

Teniendo en cuenta el objetivo especifico nimero se realizd la revisién sobre
investigaciones relacionados con la tematica central de la presente investigacion. Esta busqueda

se hizo con base en los siguientes criterios:

e Se definieron los descriptores o palabras claves: mediacion pedagdgica, clima
escolar, huerto escolar con el operador booleano AND para reducir la bdsqueda.

e Labulsqueda de las investigaciones se realizo en los repositorios Dialnet, Scielo,
Scopus, Redalyc, ERIC, Reserchagate, etc.

e Hallar estudios publicados en los Gltimos 7 afios (2014 - 2021) en inglés,
portugués y espafiol.

e Pararelacionar y organizar cada una de las investigaciones encontrada como parte
de esta revision documental se disefié una matriz como se puede observar en el

Anexo 5.
445 Protocolo de validez de los instrumentos

Recolectar datos validos y confiables es uno de los aspectos relevantes de la
investigacion, ya que la asegura al investigador establecer hallazgos reales, coherentes con el
estudio realizados y esto le permitira alcanzar los objetivo propuestos. Para ello es necesario un
proceso de validacion y confiabilidad de los instrumentos de recoleccion de datos utilizados, lo
cual es necesario para garantizar que dichos instrumentos pueden medir para lo que esta
destinado (Sandin, 2000), en este caso, identificar las percepciones que tienen los participantes en

el transcurso de la implementacion de la huerta y jardines escolares durante su proceso
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académico y comunitario. En ese orden de ideas, con base en lo explicado por Ventura (2017)

para este proceso se realizo “una validez basada en el contenido que toma como referente el

criterio de jueces expertos en la valoracion de los items con respecto al constructo” (p.45). Esto

significa que los instrumentos fueron revisados y validados por expertos académicos y

profesionales del campo siguiendo un formato disefiado para este fin (\Ver anexo 6).

Tabla 3.

Muestra y técnicas de recoleccion de informacién

Muestra / Unidad de Cantidad Técnica Instrumentos
analisis

Estudiantes I.E 15 Entrevista Protocolo de
Anacleto Garcia entrevista
Docentes |.E Anacleto 1 Entrevista Protocolo de
Garcia entrevista
Administrativos I.E 2 Entrevista Protocolo de
Anacleto Garcia entrevista
Estudiantes I.E 4 Entrevista Protocolo de
Ospina Pérez entrevista
Docentes |.E Ospina 1 Entrevista Protocolo de
Pérez entrevista
Administrativos |.E 2 Entrevista Protocolo de

Ospina Pérez

entrevista

Fuente: Elaboracion propia.
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5 Resultados

Este capitulo tiene como finalidad presentar el andlisis de los resultados de la
investigacion que se realizé por medio de entrevistas y encuestas, tanto a docentes como a
estudiantes de los grados cuarto (4) y quinto (5) de las dos instituciones educativas del
departamento de Huila, en donde se buscd identificar las percepciones que tienen los
participantes en el transcurso de la implementacion de la huerta y jardines escolares durante su
proceso académico y comunitario. Se utilizaron los siguientes programas: para el analisis

cualitativo el Atlas ti.9 y para el analisis cuantitativo el Spss Statistics 25.

También para dar respuesta al primer objetivo de dicha investigacion de identificar
experiencias cientificas acerca del disefio y construccion de mediaciones pedagogicas utilizadas
para fortalecer el Clima Escolar Inclusivo en instituciones educativas. Se realizé una busqueda
detallada en repositorios de diferentes universidades tales como la Surcolombiana, pedagogica
Nacional , la Sabana y bases de datos como Dialnet, Scopus, Taylor & Francis, donde se
encontraron cerca de 50 documentos entre articulos de investigacion y tesis relacionados con el
clima escolar, mediaciones escolares, huertos y jardines escolares que fueron de gran ayuda para
luego elaborar la medicacion, tal como se presenta en el anexo 5 que trata sobre experiencias

cientificas relacionadas con el disefio y la construccién con mediaciones pedagdgicas.

Ademas, se realizé la mediacion Huertos y jardines escolares un espacio de pedagogia,
creacion y academia, que consta de 13 sesiones dénde se trabajan en ellas las dimensiones del
clima escolar para ser aplicadas en las instituciones educativas Anacleto Garcia del municipio de
Tello y Ospina Pérez de Palermo en los grados de 4 y 5 de béasica primaria. Al momento de su
elaboracion se tuvo en cuenta los aportes de distintos autores que hablan sobre algunas de las

dimensiones del clima escolar (R1), (SEE), (CN), (CA), e (I), ademas de diferentes actividades
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pedagdgicas con los estudiantes y padres de familia en el huerto escolar, se cuenta con el apoyo
de una cartilla donde los educandos plasman las vivencias y actividades que le ayudaran a
mejorar su clima escolar dénde contaran con el apoyo de docentes, padre de familia y comunidad

en general.
51 Atlasti.9

En este apartado se describen los analisis de las dimensiones del clima escolar en los
estudiantes. Dicho programa fue utilizado en las entrevistas, con la funcién de elaborar mapas
mentales con informacion significativa.

Figura 1.

Relaciones interpersonales en estudiantes

RELACIONES INTERPERSONALES

Fuente: Elaboracion propia

La presente red permite ver la importancia que le dan los estudiantes a los cuidados,
valores y relaciones de armonia que se pueden dar en torno a los huertos y jardines escolares, a su
vez les permite relacionarse de forma respetuosa, carifiosa, atendiendo a sus propias necesidades

y a las del otro; ademas es importante resaltar que todo esto va intimamente relacionado a las
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actividades de jardineria como son la siembra de plantas del jardin y semillas para los huertos,
limpieza, arreglos y mantenimiento de los mismos; un aspecto para resaltar es que esto permite a
la mayoria de los entrevistados subir su autoestima, mejorar sus relaciones y comunicarse de una
manera amable y cordial.

Figura 2.

Conocimiento de normas en estudiantes

| CONOCMENTOS ENORMAS |

L1172, Se portan b

o % L13 176, Cuidarles y echarles agua,
Estudiante 1
sembrar in Estudiante 1

Proceso

119151, no arranquen fas matas
porque ellas son bonitas in

1312144, Ver como estan las matas
studiante 6

In Estudiante 11

112172, no pelear in Estudiante 1

'I 88151 no se pasen por encima de f 4 1:9‘ No]danar b 110168, ensedidndoles desde L1346 amorosad con s
X fas cuerdas in Estudiante 7 e pequeios que hay que cuidar o ! Fid 1111145, Ira sembrar ms plantas
1413142, No dafar las plantas in i Eudante personas in Estudante 3 In Estudiante 9
Estudiante 12

510153, no hacer travesuras In

Estudiante 4

7015 149, No saltar por enima de

[as plantas in Estudiante 6

414148, no estar de groseros in 9:10149, ser amables con los :

Fstudiante 3 compafieros In Estudiante § 58141, rabaja en equipo n
Estudiante 4

119141, no jugar dentro de a
huerta In Estudlante §

[

1210142 no debe trarles palos,
pledras In Estudlante 10

6113 .47, La amistad, o ayuda in
Estudiante 5

54151 50, ameglar el huerto in

Estudiante 3

12151, Desyerbar el jardin in
Estudiante 8

913151, sembrar flres, plantas in
fstudiante §

T:18 149, hagamos las cosas bien in
Estudiante b

816147, que estemos julciosos,
Quietos n Estudiante 7

Fuente: Elaboracion propia

A través del trabajo en equipo que realiza los estudiantes en los huertos y jardines
escolares se puede observar que las practicas que realizan en estos espacios son procesos que les
permite ejecutar los cuidados que requieren las plantas como regarlas, no arrancarlas porque son
bonitas, motivar a los comparieros pequefios para que las cuiden y las desyerbe, cuando muestran

su belleza a través de las flores; ademas estando en estos lugares se practican reglas que van
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desde las no peleas, pasando por no dafar las plantas, ser amables, no estar de groseros y hasta no

hacer travesuras o pasar por encima de ellas por estar jugando.

Figura 3.

Seguridad y entorno escolar en estudiantes

‘ SHGLRIDND ¥ ENTORNO ESCOUM

Fuente: Elaboracion propia

En cuanto a esta red, se puede observar que presenta diferentes aspectos que van desde la
importancia que le dan los educandos a la huerta o jardin escolar que se encuentre cerca del
colegio, 0 en sus propias instalaciones, que hay mas aire, oxigeno para respirar, se pueden cuidar
mas en el campo que en la ciudad; ademas explica que, aungue existen algunas situaciones a las
que hay que poner atencion por seguridad en caso de accidente se puede acudir al docente y
Ilamar a la ambulancia de ser necesario, prestar los primeros auxilios; se deben tener algunos
elementos de proteccion y cuidado personal como gafas, tapabocas, careta, guantes, entre otros
gue permiten prevenir riesgos como cortarse con las peinillas o tirarse terrones de tierra siendo

estas de forma ocasional porque en la mayoria de las ocasiones se portan bien, son obedientes,
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tiene buenas relaciones con sus semejantes, hablan, se divierten, se sienten comodos
compartiendo con los demés, se cuidan mutuamente, ademas de sentir emocion cuando estan en
estos lugares.

Figura 4.

Compromiso académico en estudiantes

= COMPROMISO ACADEMICO

£1:23 1122, Aprendo como es que se
siembra in Estudiante 1

F14:32 1 72, cuidar las plantas in
Estudiante 3

=] .
n lll \\ /8:16 173, A cuidar las plantas in

ST IIT T - =113:211 68, Las plantas y la \ Estudiante 7

£11:24 1122, como es que se cuidan in £)14221 62, Las partes de las plantas £/1:22 1118, salimos a mirar las hojas P lidad in Estudiante 11

Estudiante 1 in Estudiante 12 con una lupa In Estudiante 1 12:171 60, arregla las plantas in

<] < " 10
£)14:23 1 64, Sacar buenas notas in
Estudiante 12
¥ T plantas. in Estudiante 9

¥ 3
=)1:26 1126, alistar la tierra, para \13>\e} = — g ;”:_‘ 66, cuidar las matas in %)5:17 1 69, sembrar frutas, vegetales Y
S 3 ! ), somos mas practicos in studiante 11 in Estudiante 4 7 :
sembrar las matas in Estudiante 1 ey 730173, No pelear in Estudiante 6

- 14:25 1 66, comprometernos, =8:17 175, Echarles agua a las matas
6:23 1 67, Aprendo cosas nuevas in ayudarnos in Estudiante 12 in Estudiante 7 ]
Estudiante 5 [ =111:21 1 64, podemos contar con las ]

E] ¥ s )
- i =14:33 174, salen muchas frutas de las /731173, no ser agresivo con otras | ((16:25 1 69, limpiar la huerta in
37; 13‘0, :embrar las matas in 8:15 171, matematicas, sociales y plantas, flores y verduras in [ personas in Estudiante 6 Estudiante 5
Studiante naturales. in Estudiante 7 Estudiante 3 -

%112:19 1 66, no pelear con los
feros in Estudiante 10

" £)9:23 175, estar ahi con los

‘ 3 2 compafieros arreglandolo in
£16:26 171, nos califica, nos pone nota =/9:22 173, cuidar el medio ambiente £)5:19175, Las plantas con flores y Estudiante 8
in Estudiante 5 in Estudiante 8 con frutos in Estudiante 4

i

v
7:28 167, salimos a recibir clases in 6:28 175, Que hay vida para las
Estudiante 6 plantas in Estudiante 5

v

511:23 1 68, Cosechar, sembrar, 11:22 1 66, Hacemos cuentos y
echarle agua a las matas. in fabulas. in Estudiante 9
Estudiante 9

Fuente: Elaboracion propia

£16:27173, A sembrar las matas in 519:20 1 69, desarrollamos tareas in
¥4:28 168, hemos medido las semillas £)12:18 1 62, Trabajar y no dejarla Estudiante 5 Estudiante 8
in i 3 enmontar tanto in Estudiante 10

En esta red se puede analizar que la observacién es un aspecto importante para desarrollar
las actividades académicas donde se observan las hojas con lupa, las partes de las plantas, se
disfruta de cuidar las plantas que dan flores, verduras y frutos, se miden semillas, se riegan y se
cuidan las plantas, todo esto permite trabajar en distintas areas del conocimiento, se desarrollan
tareas de forma individual o grupal, se cuidan las plantas, se arreglan, ademas, no se presenten

peleas, en cuanto a los aprendizajes obtenidos en estas practicas educativas son evaluados por los
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docentes, se aprovechan estos espacios para recibir clases y se aprenden cosas nuevas y se

refuerzan los conocimientos.

Figura 5.

Inclusién en estudiantes

INCLUSION |-

=
i ]

2 \
=/1:321146, profesora, los #/1:291138, a mi me encantan las 315181, La profesoray el

Inch
6:29171, podemor l /ﬁ \
compaieros, los padres in flores in Estudiante 1 compariero in Estudiante 2

mas in Estudiante 5 1281134 ellos también lo dafan #13:12175, todos podemos ayudal # 1:31 1142, si nos respetamos in
et I /BN | A 5 porque no saben in Estudiante 1 stuante2 studanty 1
1:30 1138, me gusta sembrar in || )7:32177, Nos sentimos comodos in 6:34 187, Emocion in Estudiante 5 X __TIIT WAL SV
Estudiante 1 Estudiante 6

13:251 74, no hay peleas in 7)14:26 170, participamos todos in
2 )

6:33 185, Nadie més.in Estudiante § Estudiante 11 Estudiante 12
X 5:22 181, que no peleen in
Estudiante 4 YT \\ \ Y

F14:38 180, las plantas nos ayudan a

£14:45 188, uno necesita a los amigos.
ser amigos in Estudiante 3

11:291 84, asi el huerto ird

T T
51427172, evsefara oosparaque | /] 51443 186, st con mis amigos i
tengamos mds cultivos in Estudiante Estudiante 3
1
3

in Estudiante 3
777 F4:37178, entusiasmo in Estudiante creciendo. in Estudiante 9 i o
21314179, nos respetamos, no 439180, nos relacionamos con 1221170, en el jardin es mas bueno
peleamos, hablamos in Estudiante 2 TRy S 521181, b o0 cquipo otras personas in Estudiante 3 que en el estudio in Estudiante 10
£ , Me gusta trabajar en . -
et grupo in Estudiante 6 Estudiante 4 .
2317187, Alegria in Estudiante 2

% 11:26 176, va trabajando en equipo
¥ se van amigando, in Estudiante 9

£19:28 187, Me da més alegria porque
ellos estén trabajando in Estudiante 8

=8:20 181, podemos compartir, estar
9:26 181, hacer algo que lo contentos in Estudiante 7
13:23 172, estamos arreglando las cansamos in Estudiante 6 hagamos sin groserias In Estudiante
matas in Estudiante 11 8
2 11:28 182, Felicidad porque asi
trabajamos todos en equipo in
Estudiante 9

1124172, asi uno se relaja, respira
al aire libre in Estudiante 9

)6:35 189, Felicidad. in Estudiante 5

7:371 85, Do Fatnoris (vecina) que
siempre nos ayuda, in Estudiante 6

15:24 185, Los padres de familia,
todos los papds de la comunidad in
Estudiante 4

8:18 177, asi estén enfermos todos
pueden ir a ayudar in Estudiante 7

Fuente: Elaboracion propia

Esta red presenta en su analisis que todos pueden participar de forma activa, ayudarse,
formar lazos de amistad en las actividades que se desarrollan en los huertos y jardines escolares,
ademas que se pueden relacionar con otras personas, la mayoria de las veces quienes la integran
son los docentes, estudiantes, padres de familia y en algunas ocasiones vecinos de la institucion;
aunque muy pocas veces se presenta hay en ciertas ocasiones donde se presenta la exclusion de
algunos estudiantes en especial de los pequefios porque maltratan las plantas por falta de cuidado
o desconocimiento de sus cuidados y conservacion. Entre los beneficios con los que se cuenta es

que se fomenta la participacion, el dialogo, las no peleas, el respeto por el otro, se muestran
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valores como alegria, compafierismo, trabajo en equipo y algo importante es que se respira aire

libre.
5.1.1 Atlasti. 9.

Figura 6.

Relaciones interpersonales en docentes

[r]

)1:11 25, han pasado niios que han
sido agresivos n Docente 1

59132, reglas de convivencia in
Docente 5

£)5:10132, uno actia siguiendo e
procedimiento in Dacente 5

x T -

15:2117, malos tratos in Docente § F/1:101 37, ellos se sienten més

autonomos in Docente 1

141117, ninglin tipo de acciones de
violencia fisca o emocional. in
Docente 4

F11:14 139, ¢l cuidado, la resolucién
de conflictos in Docente 1

614143, permite a los educandos
que expresen sus conocimientos in
Docente 6

£14:121 38, respeto por lo que se
tiene in Docente 4

—
¥ T TTT (248132 diflogoy respeto mutuo. in
#15:3120, ha empezado a disminuir Docente 4
esas agresiones in Docente 5 -

£22132 podemos
mejor in Docente 2

#12:1130, emociones son agradables
in Docente 2

T T b}

comin in Docente 6

T
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Docente 2
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i T 4
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se ensefan ahi in Docente 1

£16:10 1 34, valoracion de los hechos 26:8131, favorece | construccion de
in Docente 6 valores in Docente 6

161118, Algunos nifos que son
inquietos in Docente 6

¥
73134, Con el didlogo y persuasion
in Docente 3

117133, se nvolucran otras
personas in Docente 1

515138, se va a la prictica in
Docente 5

£123134, trabajo es muy bueno in
Docente 2

%441 23, se requiere de mucha mas

participacion in Docente 4

127139, nos unimos, trabajamos in
Docente 2

2164124, los padres de familla
ofrecen su conacimiento n Docente
6

F/1:4 129, padres de familia juegan un
papel muy fundamental in Docente 1

S11:111 37, mis lbertad de trabajar In
Docente 1
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e | €O RELACIONES INTERPERSONALES

I Cooperacén

-
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interactuar in Docente 1 Docente 2 la interaccion in Docente 1 | Vista in Docente §

7y O x L3

F/1:6 131, los vinculos de la vereda s
fortalecen in Docente 1 ideas de trabajo in Docente 6

T TTY
2154123, estin enterados del temay || =/69 131 convivencia es més
lo apoyan in Docente 5 favorable in Docente 6
[T

D53 128 odoe e s b [ )55 123, amplamente conocedores

\‘ N

£15:19 141, comunicacion asertiva in
Docente 5

163121, los educandos comparte su 549135, ambiente distinto n

Docente 4

£14:7132, Siempre debe haber una

solucion a los conflictos in Docente

4111135, beneficios del medio
ambiente. in Docente 4

v

Z11:121 37, interactiian con la
naturaleza in Docente 1
o —

2211145, nos resp fos unos a
los otros In Docente 2

comdn In Docente 5 del tema in Docente §

43120, buena convivencia in

T Docente 4

¥

Z11:8133, hace que toda la
comunidad se Integre in Docente 1

£17:4140, rabajos de cooperacidn in
Docente 3

£ 6:11134,se plantea el compromo in
Docente 6
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miembros de la comunidad in
Docente 4

E 711121, distencionan las relaciones
interpersonales in Docente 3

516:5127, aportan
comunicacion in Docente 6

5621 21, ofrecen espacios de
convivencia in Docente 6
E41y, >
24134 osaudames e todos | (= S e
In Docente 2
Docente 3
¥
15161 38, tabsjo en equipon | = -
pddal 213 147, soluconary mejorar
difcultades I Docente 2
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barrera in Docente 5

513135, hay conversaciones in
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motivacion del docente in Docente 1
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Docente 4
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que tenemos in Docente 4

%16:7 127, cuidado de su medio
ambiente in Docente 6

8129, tener todos la misma
ocente 5

Fuente: Elaboracion propia

Al realizar el andlisis de esta red se percibe que el trabajo en los huertos y jardines

escolares permite al docente que tanto padres de familia como estudiantes puedan interactuar mas

facilmente, fortalecer los vinculos de amistad para que exista una comunicacion asertiva de parte

y parte, ofrece espacios para una sana convivencia, el trabajo cooperativo es mayor, se evidencia

la unién entre las personas de la comunidad porgue tienen un bien comun para mejorar cada dia,

ponen al servicio de los demas sus conocimientos y mejorar a partir de sus propias experiencias y
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ejemplos, siempre se estd procurando mejorar las précticas a través de la creatividad e ingenio
que pone el docente para que esto no se pierda ya que se manejan espacios distintos dando mas
libertad para expresarse y comunicarse recordando que también es un beneficio para nuestro
propio medio ambiente y aunque existan algunos inconvenientes esto ha ido disminuyendo con
las practicas.

Figura 7.

Conocimiento de normas en docentes

CONOCIMIENTO DE NORMAS
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Fuente: Elaboracion propia.

Esta red nos presenta la importancia que tiene el conocimiento de las reglas que deben ser
aplicadas mientras se esta en los huertos y jardines escolares, reglas que en su mayoria se
encuentran en el manual de convivencia de las instituciones y deben ser acatadas por toda la
comunidad educativa, se dan a conocer en reuniones o al comienzo de cada ciclo escolar, ademas
estan ubicadas en un lugar visible para que todos las puedan leer e incluso se les recuerda cuando

se va a estar en esos lugares haciendo énfasis en el buen trato, los cuidados que se deben tener en
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especial con las herramientas y que deben ser planificadas las actividades a realizar para obtener
buenos y mejores resultados.

Figura 8.

Seguridad y entorno escolar en docentes

l SEGURIDAD Y ENTORNO ESCOLAR
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Fuente: Elaboracion propia

Esta red muestra la importancia que tiene los huertos y jardines escolares para el beneficio
de todas las personas de la comunidad educativa y la necesidad que tiene de contar con un
encerramiento como medida de precaucion y seguridad, en caso de ser necesario adecuar las
instalaciones para que todos sin excepcién puedan acceder a ellos atendiendo a sus necesidades y
gue en ningln momento Se corran riesgos, aunque no sean altos porque con el solo hecho de que
la comunidad educativa se encuentre alli, este lugar se convierte en un espacio agradable, seguro,
libre, donde se comparten conocimientos y sabiduria, espacios abiertos donde hay interaccion con

el medio ambiente, con la naturaleza y se respira tranquilidad.
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Figura 9.

Compromiso académico en docentes
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Esta red permite ver la gran importancia que tiene el uso de los jardines y en especial los

huertos escolares como mejoramiento para una buena nutricion de los educandos optimizando los

alimentos que llegan para preparar en el restaurante escolar de cada institucion, ademas estos

alimentos cultivados en el huerto pueden ser manejados a través de proyectos productivos ya que

en la mayoria de las ocasiones no se cuenta con recursos econémicos provenientes de la

institucion si no que por lo general son recursos de los padres de familia y docentes, otra forma

de manejar estos huertos y jardines es a través del proyecto PRAE donde se combina la teoria con

la practica permitiendo incentivar las competencias comunicativas, interpretativas, de produccién



Huertos Y Jardines Fortalecen El Clima Escolar Inclusivo

61

textual, adquisicion de valores, trabajo en equipo, alcanzando compromisos y responsabilidades

consigo mismo y con los demas y asi permite detectar los puntos a mejorar.

Figura 10.

Inclusion en docentes
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Esta red vincula aspectos importantes en donde los educandos expresan sus saberes

previos y activan sus destrezas al momento de desarrollar las actividades en el jardin y en los

huertos escolares, aprenden conceptos nuevos y pueden llevarlos a la practica demostrando las

destrezas adquiridas en un escenario de socializacion de sus propias vivencias, ademas que

siempre se tienen presente los valores para trabajar adecuadamente y si se presenta alguna

dificultad o inquietud se busca entre todos dar una posible solucién porque todos se deben tratar

por igual.
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5.2 SPSS statistics docentes

Tabla 4.

Datos estadisticos

Frecuencia Porcentaje
Valido Hombre 6 28,6
Mujer 15 71,4
Total 21 100,0

Fuente: Elaboracion propia

La informacion que presenta la tabla es que la mayoria de los docentes que han

respondido la encuesta han sido mujeres con 71,4% en tanto que los hombres han sido 28,6%.

Tabla 5.

Institucion Educativa en la que labora

Frecuencia Porcentaje
Valido I.E Anacleto Garcia (Tello) 12 57,1
I.E Ospina Pérez (Palermo) 9 42,9
Total 21 100,0

Fuente: Elaboracion propia

La informacion que presenta la tabla es que la mayoria de los docentes que respondieron
el cuestionario laboran en la IE Anacleto Garcia (Tello) con un 57,1% en tanto que los docentes
de IE Ospina Pérez de Palermo ha sido el 42,9%

Tabla 6.

Estrato socioeconémico

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido 1 1 4,8 4,8 4,8
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2 15 71,4 71,4 76,2
3 5 23,8 23,8 100,0
Total 21 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia

Con respecto a la tabla se puede concluir que la mayoria de los docentes con el 71,4%
pertenecen al estrato 2 y tan sélo el 4,8 pertenecen al estrato 1, en tanto que 23,8% se encuentran

en estrato 3.

Tabla 7.

Nivel educativo

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Solo 6 28,6 28,6 28,6
pregrado
Pregradoy 15 71,4 71,4 100,0
posgrado
Total 21 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia

La informacion que presenta la tabla muestra que la mayoria de los docentes con un

71,4% tienen estudios de Pregrado y posgrado en cuanto que el 28,6% solo tienen pregrado.

Tabla 8.
Analisis datos estadisticos descriptivos
Desv.
N Minimo Maximo Media Desviacién
Edad (afios cumplidos) 21 27 56 44,19 9,277
Mri 21 3,0 5,0 4,222 ,5759
Msee 21 1,0 5,0 3,333 1,0115
Mca 21 2,8 5,0 4,021 ,6551
Mi 21 1,3 5,0 3,851 1,0358

N valido (por lista) 21

Fuente: Elaboracion propia
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La tabla presenta que la edad minima de los docentes es de 27 afios y la méxima es de 46

afnos, la edad media de todos los encuestados es de 44 afios.

5.2.1 SPSS statistics estudiantes

Tabla 9.
Frecuencia
Frecuencia Porcentaje
Vilido Hombre 22 34,4
Mujer 42 65,6
Total 64 100,0

Fuente: Elaboracion propia

La tabla muestra que el 65,6% de los estudiantes que respondieron la encuesta son

mujeres y s6lo el 34,4% son hombres.

Tabla 10.
Institucion Educativa en la que estudia
Frecuencia Porcentaje
Valido I.E Anacleto Garcia (Tello) 35 54,7
I.E Ospina Pérez (Palermo) 29 45,3
Total 64 100,0

Fuente: Elaboracion propia

La tabla muestra que el 54,7% de los estudiantes pertenecen a la IE Anacleto Garcia y el

45,3% pertenecen a la IE Ospina Pérez.

Tabla 11.

Grado en la que estudia

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
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Valido I.E Anacleto 16 25,0 25,0 25,0

Garcia (Tello)
Cuarto

I.E 18 28,1 28,1 53,1
Anacleto Garcia
(Tello) Quinto)

I.E 16 25,0 25,0 78,1
Ospina Pérez

(Palermo)
Cuarto

I.E 14 21,9 21,9 100,
Ospina Pérez 0
(Palermo)
Quinto

Total 64 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia

La tabla presenta que el 28,1% de los estudiantes son de la IE Anacleto Garcia y cursan el
grado 4, en tanto el 25,0% presentan un empate en las dos instituciones en el grado 4 y solamente

el 21,9% pertenecen a la IE Ospina Pérez del grado 5

Tabla 12.
Estrato socioeconémico
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vdlido 1 56 87,5 87,5 87,5
2 5 7,8 7,8 95,3
3 2 3,1 3,1 98,4
4 1 1,6 1,6 100,0
Total 64 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia
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La tabla nos muestra que los estudiantes pertenecen en su mayoria al estrato 1 con un
87,5%, le sigue el estrato 2 con 7,8% y solamente 1 pertenece al estrato 4 con el 1,6%

Tabla 13.

Analisis datos estadisticos descriptivos

Desv.

N Minimo Maximo Media Desviacion
Edad (afios cumplidos) 64 8 12 9,83 1,001
mri 64 2,9 5,0 4,522 ,5019
Msee 64 3,1 5,0 4,507 ,4959
Mca 64 3,1 5,0 4,443 ,5083
Mi 64 2,3 5,0 4,439 ,6052

N valido (por lista) 64

Fuente: Elaboracion propia

La presente tabla presenta que la edad minima de los estudiantes es de 8 afios y la maxima
es de 12 afos, la edad media de todos los encuestados es de 9 afios. Los estudiantes mayores
comprenden y practican mas la inclusion porque tienen mayor conocimiento y entendimiento que
los mas pequefios, pues en la tabla se puede observar que estos Gltimos obtuvieron un puntaje de

2,3y los primeros de 5,0.

A continuacion se presenta la mediacion “Huertos y jardines escolares un espacio de
pedagogia, creacion y academia” creada pensando en cubrir las necesidades para mejorar el clima
escolar inclusivo a través de los huertos y jardines escolares en las instituciones educativas
Anacleto Garcia de Tello y Ospina Pérez de Palermo, consta de 13 sesiones que seran
desarrolladas a lo largo del afio escolar, se tendra en cuenta los referentes conceptuales que

brindan distintos autores acerca de las dimensiones del clima escolar.
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En el presente trabajo se da inicio con actividades para el reconocimiento de las personas
que haran parte de esta mediacién, donde desde el primer dia se crearan en forma conjunta las
normas de comportamiento y seguridad a seguir como directriz para mantener las buenas
relaciones consigo mismo, con el otro, con el entorno y la naturaleza y seran aplicadas durante
desarrollo de éstas. Las actividades ademas estan pensadas para ser desarrolladas con padres de

familia, estudiantes y docentes de los grados 4° y 5° de bésica primaria.

Se tendra en cuenta los conocimientos previos que tienen los participantes como punto de
partida, se reconstruira la huerta escolar y/o en caso de ser necesario construirla de forma
colgante en caso de no contar con los espacios adecuados 0 necesarios para implementar esta
mediacion utilizando materiales reciclables como llantas, frascos, botellas, guaduas, pinturas,
alambres, brochas, pinceles que seran decorados a gusto de los participantes demostrando su
creatividad e ingenio, recordaran el uso adecuado de los instrumentos y herramientas de trabajo
para prevenir posibles futuros accidentes; ademas de estas actividades que seran desarrolladas al
aire libre, se implementaran otras que permiten la integracion de todos los educandos con
dindmicas y algunos temas curriculares que permiten la transversalizacion con distintas areas del

conocimiento -matematicas, geometria, ciencias naturales, artistica, espafiol y literatura —

Cada una de las sesiones seran evaluadas a medida que estas transcurren porque es muy
importante contar con las apreciaciones que tienen los integrantes de la mediacion y asegurar de
forma positiva su permanencia y participacion activa, en caso de ser necesario puedan ser
adecuadas algunas actividades para ser aplicadas en otros lugares de acuerdo a las necesidades
que presenten, es mas, aparte de ser evaluadas es necesario que los participantes se sientan a

gusto con las actividades que se realizan para que exista un buen clima escolar.
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Asi mismo esta mediacion pueda tener éxito y asi la responsabilidad de las actividades no
recaiga solamente sobre una sola persona, sino que sea de forma conjunta siempre trabajando en
equipo, valorando lo que se hace y asi tener buenos resultados que veran reflejados al momento
de obtener los frutos como beneficio para el restaurante escolar, mejorar las relaciones

interpersonales, habilidades artisticas, matematicas, entre otras.
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6 Discusion

En la actualidad, los estudiantes de educacién basica que componen la escuela de hoy
nacieron conectados al mundo virtual: se les llama nativos digitales (Prensky, 2010). Esto se debe
a que todos tienen el mundo digital mucho mas integrado en sus vidas. Este contexto trae grandes
desafios a las escuelas y docentes en cuanto al uso de los nuevos recursos tecnolégicos a favor de
la ensefianza y el aprendizaje. Por lo tanto, evitar la presencia de la tecnologia ya no es una
opcion. Es necesario integrarlo en el entorno educativo de la mejor manera posible. Parece que
hoy, méas que nunca, los estudiantes se enfrentan a cambios que no solo alteran
fundamentalmente la forma en que aprenden, sino también su vida cotidiana. Es simplemente
imposible ignorar el tremendo impacto que las tecnologias modernas tienen en las nuevas
generaciones de estudiantes, obligando, en muchos casos, a reformular los procesos de ensefianza

y aprendizaje, tal y como se ha ido haciendo en los Gltimos tiempos.

De acuerdo a los datos que arroja la investigacion ejecutada, se puede identificar que el
disefio y construccion de mediaciones pedagogicas fortalecen el clima escolar inclusivo en las
instituciones educativas; entendiendo que, la educacion inclusiva es garantizar una educacién de
calidad en el aula regular a los escolares con necesidades de aprendizaje y discapacidades sin ser
expuesto a ningun tipo de discriminacién o acto de intolerancia, todo esto, como resultado de
adecuacion curriculares y estructarales dentro del aula y la escuela en general, “ayudando a
mejorar las relaciones interpersonales, la resolucion de conflictos” como lo afirman (Bravo, Silva
2014); ademas, demuestra la importancia de esta cuando se trabaja con la comunidad en equipo

en pro de mejorar las actividades y relaciones académicas, (Luna, 2018).

En los huertos escolares los docentes tienen la oportunidad de promover la actividad

fisica y una mejor cooperacion entre los jovenes, también pueden brindar una oportunidad para
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mejorar el aprendizaje, particularmente entre los nifios de primaria. Segin Ludefia y Dominguez.
(2010) hallaron que usando el huerto escolar como mediacion pedagdgica estos beneficios se
acumulan cuando los materiales complementarios, como lecciones complementarias relacionadas
con la nutricidn, la ciencia de las plantas, la horticultura y el desarrollo juvenil, acomparfian las

visitas al jardin y el desarrollo juvenil.

Respecto a la huerta escolar Vanegas (2017) sostiene que “ve la implementacion de la
huerta escolar como una estrategia para mejorar el proceso de ensefianza y aprendizaje siendo
este significativo, mejora la calidad de vida de las familias, haciendo buen uso y cuidado de los

recursos naturales” (p.34).

Paralelo, en un contexto socio-economico y cultural, se ha vivenciado que la mayoria de
los estudiantes pertenecen al estrato socioecondmico uno, el rango de edad promedio es de 9
afios, la mayoria son mujeres, estan distribuidos equitativamente en los grados cuarto y quinto de
primaria; en cuanto a los docentes de las Instituciones educativas; el mayor porcentajes es del
género femenino, perteneciendo a un estrato social de nivel dos, donde sustentan estudios
académicos de pregrado y posgrado y la edad media establecida es de 44 afios (Sistema

Estadistico Nacional, SEN DANE; 2020).

En este orden de ideas y cotejando los resultados que obtuvimos a lo largo de la
investigacion se puede referenciar que los huertos y jardines escolares son vistos desde un punto
muy positivo, porque los estudiantes como los docentes a quienes se les realizaron las entrevistas
y las encuestas opinan que es un escenario que aporta gran variedad de conocimientos desde
varias perspectivas, o ven como un espacio de cooperacion, de romper la rutina del cuaderno-

papel y adquirir conocimientos no solamente de un area.
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Para Desmond y Subramaniam (2004) “los huertos escolares son espacios de encuentro
educativo que pueden contribuir a una formacion integral, asi como a mejorar los resultados
académicos y la nutricién de los estudiantes™ (p.45), donde se combina la teoria con la practica
permitiendo incentivar las competencias comunicativas, interpretativas, de produccion textual;
que pese a las dificultades para su operacion y seguimiento, se convierten en un factor
determinante para la creacion de espacios de convivencia y de aprendizaje donde los docentes y

escolares pueden trabajar colaborativamente dentro y fuera de la escuela.

Todo esto, desde una nueva pedagogia, es una manera mas didactica y llamativa para los
estudiantes, ya que se sienten en su zona de confort, pues es el ambiente de su dia a dia, con el
beneficio de poder mejorar las relaciones interpersonales de los estudiantes ya que tienen mayor

oportunidad de trabajar en equipo y dejar de lado las diferencias que tienen dentro del aula.

Al analizar el enfoque pedagdgico desarrollado en torno a estos huertos escolares, los
estudiantes como docentes lo conciben como un recurso educativo el cual debe ser cuidado,
debido a que es un verdadero laboratorio que posibilita el desarrollo de diversas actividades
pedagdgicas, uniendo teoria y practica en el proceso de ensefianza-aprendizaje y fortaleciendo las
relaciones fomentando el trabajo colectivo y estas actividades no solo brindan una oportunidad
para que los nifios aprendan sobre la ciencia detras de la jardineria, sino que también les ensefian

habilidades basicas para la vida.

Sin embargo, los huertos escolares pueden ser concebidos de otro modo, espacios
educativos innovadores donde a los escolares se les puede ensefiar desde un contexto vivencial lo
cual permite un aprendizaje situado, para que aprendan participando activamente en la
experiencia de aprendizaje. Este tipo de mediaciones como son lo huerto escolares les permitira a

los escolares crear significado a partir de las actividades reales de la vida diaria.
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Los huertos escolares necesitan seguir siendo implementados por las escuelas y la
sociedad, ya que, uno de los beneficios de ensefiar a través del huerto es que los nifios
desarrollaran la capacidad de realizar tareas a medida que aprenden, volviéndose flexibles con su
pensamiento; resolveran problemas adaptandose a los nuevos desafios que presenta la naturaleza.
Este enfoque investigador y gratificante del aprendizaje puede incluso mejorar la concentracion
dentro del aula. Ademas, los nifios aprenderan sobre el medio ambiente y la sostenibilidad podran
desarrollar otras habilidades o destrezas e incluso poder ayudar a los demas y el trabajo de equipo

mejore “aplicacion de la figura aprender-haciendo” (Ludefia y Dominguez, 2010).

En el proceso académico de este trabajo de investigacion; se logra crear y disefiar una
mediacion pedagogica donde permite al estudiante obtener informacion y datos eficaces de una
forma mas practica y ladica, ya que aprende los conocimientos tedricos necesarios en el aula de
clases y los lleva al huerto escolar, donde la praxis y el trabajo en equipo son ejes fundamentales

para el buen funcionamiento de las actividades ya definidas.

De alli surgen las cartillas pedagogicas, las cuales brindan y proporcionan apoyo para el
aprendizaje en un contexto diferencial y autdbnomo, el cual les sirve como ruta metodolégica en
donde cuenta con la colaboracion de sus compafieros, padres de familia, comunidad en general y
docentes. En dichas cartillas podran encontrar diversidad de temas relacionados con algunas areas
del conocimiento, asi como las dimensiones expuestas del clima escolar, permitiendo con esto la

interdisciplinariedad y el bagaje de los saberes.

Segun antecedentes ya planteados, durante el desarrollo y aplicacién de talleres se disefio
un album tipo médulo con los temas a desarrollar y con el objetivo de promover en los escolares
una conciencia ambiental que les permita comprender desde las actividades en la huerta lo

significativo e importante de cuidar los recursos naturales. Con la aplicacién de los talleres se
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observo que la huerta es una mediacion valiosa para convertir a los escolares en un
“administradores ambientales” que comprende la necesidad y la responsabilidad de los humanos

de respetar, proteger y preservar el mundo natural de sus aflicciones antropogénicas.

Sin embargo, no siempre se obtienen los resultados esperados de las mediaciones, ya que
en el procedimiento de lectura de varias investigaciones se logrd observar que estas no eran
totalmente apropiadas por los docentes, por ejemplo, en la solucién de conflictos, estos optaban
por las consecuencias negativas y que ejercian poder sobre los estudiantes en lugar de apoyarse
en la mediacion. Con esto se busca que la mediacion sea vista como estrategia donde su campo
de accidn sea mas amplio y visto desde una perspectiva de fortalecimiento de competencias, de la
practica de valores como respeto, comunicacion, tolerancia, etc, y la ruptura de los procesos

tradicionales de ensefianza (Crespillo, 2010).

Por todo ello, considero que las actividades creadas en torno al huerto escolar pueden
aportar un aprendizaje muy enriquecedor y motivador al alumnado, ya que, siempre pueden poner
en préactica, a tiempo real, sus experiencias y poder valorar, asi, el beneficio del esfuerzo, la

constancia y el trabajo en equipo.

Aunque en la cartilla se disefiaron estrategias para brindarle a los escolares la oportunidad
de interactuar en su entorno, interpretar, argumentar, proponer y decidir, los resultados del
diagnostico dejaron en evidencia a los escolares con poca motivacion para realizar proceso de
lectura, lo cual se comprobo, pues se hallo dificultades de comprension en los textos leidos, y una

actitud poco propositiva.
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Potenciar la estrategia de mediacién escolar requiere que tanto docentes como estudiantes
vean en la mediacion no solo la estrategia para tramitar conflictos, sino que sea uno de tantos
caminos académicos para la mejora de comportamientos, expresiones, obtencion de
conocimientos y por qué no decirlo; afianzamiento de virtudes personales y grupales, asi como

potenciar la participacion estudiantil.

De acuerdo con lo anterior, la escuela es un proyecto formativo para potenciar espacios de
participacion estudiantil, con oportunidades y motivacion para adoptar estilos de vida activos y
saludables, ahora y en la edad adulta, fortalecimiento de los caminos hacia la participacion y el
desempefio a través de vinculos sostenibles entre la escuela y la comunidad. Todo esto es posible
si los docentes incluyen mediaciones en las que el profesor ya no es el centro del aprendizaje y se
convierte en un mediador. En este contexto, el docente tiene el papel de promover un aprendizaje
participativo y significativo, dentro y fuera de los entornos de clase, como el aprendizaje
cooperativo y el aprendizaje colaborativo, mediante otros escenarios, como lo es la huerta
escolar, un espacio que no solo esta relacionado con la jardineria, las ciencias naturales, sino
también con el desarrollo de habilidades sociales que faciliten una sana convivencia (Caicedo y

Cocunubo, 2016).
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7 Conclusiones
A partir de la experiencia se puede concluir que:

Los huertos escolares representan un campo de oportunidad para la convivencia, la
colaboracién y encuentro entre la comunidad escolar en las Instituciones Educativas; pueden
contrarrestar los efectos de la atomizacién e individualizacion que se da en las escuelas. La falta
de respaldo, reconocimiento e institucionalizacion de este tipo de programas, la movilidad de los
docentes y la falta de apoyos especificos para la implementacion de los huertos escolares
dificultan su escalamiento y los restringen a la iniciativa y motivacion de algunos maestros y

directivos apasionados.

Se reitera la necesidad de tener aliados internos y externos, donde si no existe el apoyo,
todo el peso del programa recae sobre un solo docente, es muy probable que el huerto escolar no
perdure. Entre mas organizado se esté y mas aliados se suman, las posibilidades de persuadir al

resto de la comunidad escolar seran mayores

Se podria decir que el huerto escolar fortalece los restaurantes escolares para mejorar la
calidad de la alimentacion de los educandos, para que sea sana; ademas, donde el principal
beneficio de los huertos escolares es que los nifios aprenden a producir alimentos sanos y a
emplearlos en una nutricién adecuada. EI mejor modo de lograrlo es usar los productos frescos de

la huerta en un comedor escolar que proporcione el grueso de la dieta diaria de los alumnos.

Para los directivos y otros docentes, se manejan tematicas mas vinculadas a la funcién
educativa que pueden brindar estos programas y como complementan la educacién en cualquier
nivel, especialmente en ciencias, matematicas, biologia, ecologia y medio ambiente, donde su

efectiva ejecucion y un proceso tangible de inclusion lleva a la evaluacién y con esto se
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alcanzan beneficios a la comunidad en general logrando tener un clima escolar 6ptimo, compartir
sus conocimientos, una comunicacion asertiva, trabajo cooperativo, ademas de poner en practica

los valores para tener una sana convivencia, libertad de expresion y mejorar el medio ambiente.

El recurso del huerto es mucho mas que una mera herramienta didactica a partir de la que
poder complementar algunas de las materias que tienen que ver con el medio ambiente. Al
contrario, es una herramienta transversal, de valor educativo y social, que permite integrar
competencias tanto basicas como transversales de todo el curriculo, asi como trabajar valores de
muy diversa indole, llegando a ensefiar tanto a los alumnos escolares, como a los universitarios y
a los alumnos de educacion especial a controlar sus emociones y a descubrir las de los demas, a
fomentar su creatividad y desarrollar su autonomia, a trabajar en equipo, a dar sentido y
funcionalidad a aprendizajes curriculares que antes quedaban descontextualizados, a integrar de
modo natural la vinculacion afectiva con el medio natural y con ello a conformar la conciencia

ambiental y los valores de la sostenibilidad.

Por todo lo anterior, se presenta la mediacion: “Huertos y jardines escolares un espacio de
pedagogia, creacion y academia” que consta de 13 sesiones encaminadas a desarrollar un buen
clima escolar y que tienen en cuenta las siguientes dimensiones: Relaciones interpersonales,
Compromiso académico, Conocimiento de normas, Seguridad y entorno escolar e Inclusién
permitiendo a los educandos desarrollar en el huerto y jardin escolar actividades ludicas,
creativas que integran a estudiantes, padres de familia y docentes, permitiendo que exista un
mayor compromiso, reforzando los valores como la responsabilidad, empatia, respeto consigo
mismo y por el otro, fortaleciendo sus aprendizajes a través de las practicas académicas, ademas,
puede ser desarrollado de forma permanente en cada de las Instituciones educativas y se evalla

su grado de efectividad a medida que se observan los resultados.



Huertos Y Jardines Fortalecen El Clima Escolar Inclusivo 77

8 Recomendaciones

Los instrumentos de andlisis son précticos, pero deberian tener en cuenta que seran
aplicados a nifios y por ende se distraen mas facilmente, por esta razon deben ser méas cortos,

ademas hay preguntas similares y producen confusién en ellos.

Se debe buscar estrategias para que los jardines y huertos escolares sean tenidos en cuenta
a la hora de ejecutar los recursos econémicos a nivel institucional porque estos permiten que
exista una mejor calidad de alimentos que llegan al restaurante escolar, una mayor integracion en

la comunidad educativa y favorece el trabajo en equipo ademas de la comunicacion asertiva.

En las instituciones educativas de Anacleto Garcia de Tello y Ospina Pérez de Palermo se
hace necesario trabajar mas la dimensidn de relaciones interpersonales ya que esta fue la que

obtuvo puntaje mas bajo a la hora de hacer el anélisis.
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ANEXOS
Anexo 1. Cuestionario estudiantes

PREGUNTA ORIENTADORA

¢ Qué elementos tedricos y metodoldgicos requiere el disefio y construccion de una
mediacion pedagdgica para fortalecer el Clima Escolar Inclusivo de un grupo de

estudiantes de las I.E. Anacleto Garcia de Tello y Ospina Pérez de Palermo?

ESTUDIANTES
Cuestionario de Clima Escolar
Consentimiento informado:

Autorizo a los investigadores: ADRIANA MARIA QUINTERO, DIEGO EDINSON GONZALEZ
GOMEZ y WILLIAN SIERRA BARON, maestrante y asesor de tesis, adscritos al programa de
Maestria en Educacion para la Inclusion de la Universidad Surcolombiana, a usar la informacién
reportada por mi hijo (a). Manifiesto que conozco los fines de la investigacion y soy consciente
que mi hijo (a) no corre ningun riesgo al responder el cuestionario. Certifico que acepto de forma
voluntaria la participacion de mi hijo (a) en la investigacion “Disefio y Construccion de una
Mediacion Pedagogica Basada en el Uso de Huertos/Jardines Escolares para Fortalecer el
Clima Escolar Inclusivo en un Grupo de Estudiantes de la I.E. Anacleto Garcia de Tello y
Ospina Pérez de Palermo”. Por favor dirija sus inquietudes a ADRIANA MARIA QUINTERO
al correo adrianaquintero@live.com o al movil 3144134166.

Nombre: Firma:

Datos sociodemograficos:
Sexo: Hombre: _ Mujer: Edad: __ (afios cumplidos)

Institucion Educativa en la que estudia:

Grado: Lugar de procedencia: Urbana __ Rural__

Estrato:1 2 3 4 5 6
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PREGUNTAS

A continuacion, encontraras una serie de afirmaciones. Por
favor léelas detenidamente y marca con una “X”, la
respuesta que mas se acerca a lo que piensas y sientes. No
te preocupes, no hay respuestas correctas o incorrectas.
Recuerda que solo debes marcar una “X” en la respuesta a

cada pregunta.

To

tal

en
te

en
de
sa

cu
er

do

1. Relaciones interpersonales

1. En los huertos escolares se fomenta valores como el

respeto y la tolerancia.

2. La participacion en actividades de huertos y jardines

escolares de su Institucion educativa en es activa.

3. Hay buenas relaciones interpersonales con mis
companferos y profesores cuando estamos en la huerta

escolar.

4, Considero que el uso de huertos y jardines
contribuye al mejoramiento de las relaciones

interpersonales de la institucion.
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5. La institucion implementa estrategias para mejorar
la convivencia escolar a través del uso de huertos y

jardines.

6. Estaria de acuerdo que se creara un huerto y jardin

en la institucién para ayudar con el trabajo en equipo.

7. La participacién en el cuidado de los jardines

escolares favorece las relaciones interpersonales.

8. El trabajo en la huerta escolar facilita la

comunicacion asertiva.

9. Las relaciones interpersonales con sus companeros

son positivas cuando trabajan en el huerto escolar.

10. Muestra interés cuando el docente permite que se
use el huerto o jardin escolar para el trabajo colaborativo

de la clase.

2. Conocimiento de las normas

11. Siente que las normas de comportamiento y

compromiso en la huerta escolar son claras y justas.

12. El uso de huertas y jardines tienen impacto en las

normas de convivencia de mis compaiieros.

13. Las normas formuladas para trabajar en el huerto

escolar generan un clima agradable entre comparieros.

14, Considera justas y acordes las normas establecidas

dentro del huerto escolar.

15. Cree usted que las normas son importantes en el

manejo de los huertos y jardines escolares de la institucién.
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3. Seguridad y entorno escolar

16. La huerta escolar de mi institucién es un espacio
seguro.

17. La huerta escolar ayuda a embellecer mi escuela.
18. El espacio destinado para el huerto escolar es

suficiente, aseado y seguro.

19. Le agrada que sus profesores pidan plantas para los

huertos y jardines en la institucion.

20. Apoya con gusto las actividades que realiza su
institucion para promover la seguridad de los huertos y

jardines.

21. El huerto escolar es un espacio de aprendizaje

seguro.

22. Consideras que es feliz cuando estd en los huertos

escolares.

4. Compromiso académico

23. Le parece que las actividades académicas
desarrolladas en el huerto escolar le aportan para su

aprendizaje y beneficio personal.

24, Los huertos escolares fortalecen los procesos de

investigacion en la escuela.
25. Estar en la huerta escolar facilita mi aprendizaje.

26. Participar de la huerta escolar mejora mi

rendimiento académico.
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27. En el huerto escolar se realizan actividades

académicas interesantes.

28. Creo que la implementacién de huertos y jardines
escolares generan espacios creativos que posibilitan mayor

compromiso con mi estudio.

29. Considero que la huerta escolar permite llegar al

conocimiento en otros espacios fuera del salén de clase.

30. Las actividades realizadas en el huerto escolar son

agradables.

5. Inclusidén

31. En la huerta escolar estan incluidos todos los nifios

de mi institucidn sin discriminacién o exclusién alguna.

32. El rector motiva las actividades de la huerta escolar

para alcanzar igualdad de oportunidades.

33. En el huerto escolar se respetan y se tienen en
cuenta las tradiciones y creencias de los demas

compaferos.

34, Existe una participacion activa en el uso del huerto

escolar.

35. En la institucion se permite incluir tradiciones y
costumbres familiares al hacer uso de huertos y jardines

escolares.

36. A partir de las actividades pedagdgicas programadas
por los maestros en los huertos y jardines institucionales se

generan espacios de inclusion.
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37. Siempre participo en las actividades que se realizan
en los huertos y jardines programadas por la institucién

educativa.

38. Los estudiantes con otras capacidades pueden
desarrollar las mismas actividades en los huertos y jardines

de la institucion.

39. Soy un estudiante capaz de reconocer y respetar la
diferencia cuando estoy en los huertos y jardines de la

institucion.

© Muchas gracias ©

Anexo 2. Cuestionario docentes

DOCENTE
Cuestionario de Clima Escolar
Consentimiento informado:

Autorizo a los investigadores: ADRIANA MARIA QUINTERO, DIEGO EDINSON GONZALEZ
GOMEZ y WILLIAN SIERRA BARON, maestrante y asesor de tesis, adscritos al programa de
Maestria en Educacidn para la Inclusion de la Universidad Surcolombiana, a usar la informacién
reportada por mi hijo (a). Manifiesto que conozco los fines de la investigacion y soy consciente
que mi hijo (a) no corre ningun riesgo al responder el cuestionario. Certifico que acepto de forma
voluntaria la participacion de mi hijo (a) en la investigacion “Disefio y Construccion de una
Mediacion Pedagoégica Basada en el Uso de Huertos/Jardines Escolares para Fortalecer el
Clima Escolar Inclusivo en un Grupo de Estudiantes de la I.E. Anacleto Garcia de Tello y
Ospina Pérez de Palermo”. Por favor dirija sus inquietudes a ADRIANA MARIA QUINTERO
al correo adrianaquintero@live.com o al movil 3144134166.

Nombre: Firma:

Datos sociodemograficos:
Sexo: Hombre: Mujer: Edad: (afos cumplidos)

Estrato:1 2 3 4 5 6
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Nivel educativo: Pregrado: _ Posgrado:
Lugar de procedencia: Urbana: Rural:

Institucion educativa en la que labora:

Estado civil: Casado(a): __ Union libre: __ Soltero: __ Otro:
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PREGUNTAS

A continuacidn, encontraras una serie de afirmaciones. Por favor
léelas detenidamente y marca con una “X”, la respuesta que mas
se acerca a lo que piensas y sientes. No te preocupes, no hay
respuestas correctas o incorrectas. Recuerda que solo debes

marcar una “X” en la respuesta a cada pregunta.

1. Relaciones interpersonales

1. El uso de huertos escolares favorece las relaciones

interpersonales entre docentes.
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2. Realizar actividades en los huertos escolares promueve la

comunicacién entre administrativos y docentes.

3. Los huertos escolares facilitan la interaccion y compartir

experiencias entre docentes.

4, Los huertos y jardines escolares permiten mejorar la

comunicacion entre docentes y directivos.

5. Piensa que los huertos y jardines escolares son una buena

estrategia para mejorar el trabajo en equipo de los estudiantes.

6. Considera usted que el uso de huertos y jardines aporta a

las buenas relaciones interpersonales en la escuela.

7. Las actividades que se desarrollan en los huertos y jardines
escolares pueden disminuir la violencia en las instituciones

educativas.

8. Considera usted que el uso de los huertos y jardines en las

instituciones educativas mejoran el clima escolar.

9. Los huertos y jardines son espacios que permiten formar a

los estudiantes en valores y el trabajo en equipo.

10. Los huertos y jardines en las instituciones educativas

promueven una relacién positiva entre docentes y estudiantes.

11. Los huertos y jardines promueven la integracion armonica

entre los estudiantes.

12. Se establecen reglas sobre cémo deben realizarse las
actividades en los huertos y jardines en las instituciones

educativas.
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13. Los docentes apoyan las normas establecidas para el uso de

huertos y jardines escolares.

14. Es responsabilidad de los docentes contribuir con el uso de

huertos y jardines escolares.

15. Piensa que la participacion de los estudiantes en los

huertos y jardines requiere de reglas y normas de convivencia.

2. Conocimiento de las normas

3. Seguridad y entorno escolar

16. Los huertos escolares cumplen con las normas bésicas de

seguridad al momento de impartir la clase.
17. Los docentes se sienten seguros en los huertos escolares.

18. Los docentes disponen de los elementos bdsicos de

seguridad para el trabajo en los huertos escolares.

19. Cree usted que la institucidn le brinda espacios seguros a

los estudiantes para el uso de los huertos y jardines.

20. La huerta escolar permite ensefiar a docentes y estudiantes

en un entorno mas seguro.

21. Se siente seguro en el proceso de ensenanza dentro del

huerto escolar.

22. Los entornos de los huertos escolares deben ser espacios

armonicos con la naturaleza.

4. Compromiso académico

23. Dentro del ejercicio docente existe compromiso para

realizar actividades en los huertos escolares.
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24, Mediante el uso de los huertos escolares se promueve el

aprendizaje.

25. En la institucion, el huerto escolar es un instrumento

utilizado parar el aprendizaje cooperativo.

26. Las actividades desarrolladas en el huerto escolar le
permiten al estudiante adquirir mejor los conocimientos

impartidos en clase.

27. Cree usted que los estudiantes estan verdaderamente
comprometidos con las actividades establecidas en los huertos y

jardines de la institucién.

28. La implementacién de los huertos y jardines en la
institucion es pertinente para lograr el desarrollo integral del

estudiante.

29. Se evidencia mayor motivacién de los estudiantes en las

actividades que se realizan en el huerto escolar.

30. Considera que el huerto escolar como mediacién
pedagdgica hace mas efectivo el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

31. Los huertos y jardines fortalecen los procesos académicos

de los estudiantes.

5. Inclusion

32. Tiene en cuenta la diversidad al momento de organizar

grupos de trabajo en los huertos escolares.

33. Maneja estrategias incluyentes al planificar la clase en los

huertos escolares.
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34, En el trabajo de los huertos escolares se fomenta el respeto

y la solidaridad.

35. Los huertos y jardines son una experiencia que tiene en

cuenta a toda la comunidad educativa.

36. Cree usted que la institucion a partir de la implementacién

de los huertos y jardines ha logrado procesos de inclusion.

37. El uso de huertos y jardines en la institucion permite mayor

participacién de toda la comunidad educativa.

38. Considera que el uso de huertos y jardines promueve la

participacién de toda la comunidad educativa

39. En la institucidn se motiva el uso de huertos y jardines para

alcanzar igualdad de oportunidades.

© Muchas gracias ©
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Anexo 3. Entrevista estudiantes

Protocolo de Entrevista Uso de huertos y jardines (estudiantes)
Consentimiento informado:

Autorizo a los investigadores: ADRIANA MARIA QUINTERO, DIEGO EDINSON GONZALEZ
GOMEZ y WILLIAN SIERRA BARON, maestrante y asesor de tesis, adscritos al programa de
Maestria en Educacion para la Inclusion de la Universidad Surcolombiana, a usar la informacion
reportada por mi hijo (a). Manifiesto que conozco los fines de la investigacion y soy consciente
que mi hijo (a) no corre ningun riesgo al responder el cuestionario. Certifico que acepto de forma
voluntaria la participacion de mi hijo (a) en la investigacion “Disefio y Construccion de una
Mediacion Pedagégica Basada en el Uso de Huertos/Jardines Escolares para Fortalecer el
Clima Escolar Inclusivo en un Grupo de Estudiantes de la I.E. Anacleto Garcia de Tello y
Ospina Pérez de Palermo”. Por favor dirija sus inquietudes a ADRIANA MARIA QUINTERO
al correo adrianaquintero@live.com o al movil 3144134166.

Nombre: Firma:

Datos sociodemograficos:
Sexo: Hombre: _ Mujer: __ Edad: ___ (afios cumplidos)
Estrato:1 2 3 4 5 6

Institucion Educativa o Centro Educativo:

Grado: Lugar de procedencia:

Preguntas
a. Relaciones interpersonales

ril. ¢ Qué tan importante es para usted el uso de los huertos y jardines escolares en las relaciones

con los compafieros?

ri2. ¢De qué manera cree usted que el huerto escolar ha influido en la forma de relacionarse con

sus comparieros?

ri3. ¢ Como se siente trabajando con sus compafieros en el huerto y jardin de la institucion?
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ri4. {Qué sentimientos se desarrollan en las relaciones interpersonales durante las actividades del

huerto escolar en la Institucién Educativa?

ri5. ¢Considera usted que las huertas escolares disminuyen la rivalidad entre los comparieros?

ri6. ¢ Como las huertas escolares podrian influir para la buena relacion entre los comparieros?

ri7. ;De qué manera cree usted que las huertas escolares promueven una buena comunicacion

entre alumnos?

ri8. ¢De qué forma cree usted que la participacion en el cuidado de los jardines escolares de la

institucion educativa favorece las relaciones interpersonales?

ri9. ¢ Qué valores sociales se desarrollan con el trabajo de la huerta escolar?

b. Conocimiento de normas

cn10. Mencione algunas normas de convivencia que usted cree que son indispensables para el

trabajo en el huerto y jardin de nuestra Institucion Educativa

cnll. ;Cuéles son las reglas y normas qué mas se promueven en las actividades del huerto

escolar?

cnl12. Si usted fuera nombrado como coordinador/a del huerto escolar, ¢qué seria lo primero que

haria?

c. Seguridad y entorno escolar

seel3. ;Qué normas de seguridad hay que tener en cuenta cuando utilizamos el huerto o jardin

escolar de nuestra Institucion Educativa?
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seel4. Cuando estas en el huerto o jardin escolar, (Como es el comportamiento a la hora de

trabajar de tus comparieros?

seelb. ¢Piensas que el lugar donde se encuentra ubicado el huerto y jardin escolar es seguro?

Explica tu respuesta.

seel6. ;Coémo debo responder ante una emergencia que se pueda generar dentro del huerto

escolar?

seel7. ¢Que tan seguro es trabajar en huertos escolares al aire libre?

seel8. ;Considera usted que es mejor la implementacion de jardines escolares en zonas urbanas o

rurales?

seel9. ;Qué sentimientos experimentas cuando ves el huerto escolar?

d. Compromiso académico

ca20. ;Como piensas que el trabajo en el huerto o jardines escolares te ayuda a mejorar el

rendimiento académico?

ca2l. ;/Qué actividades académicas desarrollas en el huerto y jardines escolares?

ca22. Describe, ¢ Cuales son los beneficios académicos que recibes cuando trabajas en el huerto o

jardines escolares?

ca23. ;Qué has aprendido en el trabajo en el huerto escolar?

ca24. ;Qué es lo que mas te gusta del huerto escolar?

e. Inclusién
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i25. Consideras que el trabajo en los huertos y jardines escolares permiten que existan buenas

relaciones inclusivas

i26. 101. ;Como te sientes al momento de participar en las practicas del uso de huertos y jardines

escolares?

i27. ¢De qué manera la huerta escolar promueve el respeto y cuidado por mis compafieros?

i28. ¢ Qué personas colaboran con el huerto escolar? ;Quiénes integran el huerto escolar? (padres,

estudiantes, profesores, coordinadora)

i29. ¢Para qué se genere un espacio inclusivo cuales serian las personas que participarian en el

huerto escolar?

130. ¢ Qué sentimientos experimentas cuando se logran incluir las personas al huerto escolar?

i31. ¢ Qué sientes al saber que todos los estudiantes pueden participar de la huerta escolar?

Muchas gracias
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Anexo 4. Entrevista docentes

Protocolo de Entrevista (Docentes)
Consentimiento informado:

Autorizo a los investigadores: ADRIANA MARIA QUINTERO, DIEGO EDINSON GONZALEZ
GOMEZ y WILLIAN SIERRA BARON, maestrante y asesor de tesis, adscritos al programa de
Maestria en Educacion para la Inclusion de la Universidad Surcolombiana, a usar la informacion
reportada por mi hijo (a). Manifiesto que conozco los fines de la investigacion y soy consciente
que mi hijo (a) no corre ningun riesgo al responder el cuestionario. Certifico que acepto de forma
voluntaria la participacion de mi hijo (a) en la investigacion “Disefio y Construccion de una
Mediacion Pedagdgica Basada en el Uso de Huertos/Jardines Escolares para Fortalecer el
Clima Escolar Inclusivo en un Grupo de Estudiantes de la I.E. Anacleto Garcia de Tello y
Ospina Pérez de Palermo”. Por favor dirija sus inquietudes a ADRIANA MARIA QUINTERO
al correo adrianaquintero@live.com o al movil 3144134166.

Nombre: Firma:

Datos sociodemograficos:
Sexo: Hombre: Mujer: Edad: (afios cumplidos)

Estrato:1 2 3 4 5
Nivel educativo: Pregrado: _ Posgrado:
Lugar de procedencia: Urbana: Rural:

Institucion educativa en la que labora:

Estado civil: Casado(a): __ Unién libre: __ Soltero: __ Otro:
Preguntas

a. Relaciones interpersonales

ril. ¢ Qué tipo de acciones de violencia fisica 0 emocional ha percibido usted entre los actores

educativos durante el trabajo en las huertas y jardines de la institucién?

ri2. ¢Los huertos escolares ofrecen un ambiente favorable para la convivencia? Explique su

respuesta
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ri3. ¢Explique cémo es la participacion de los directivos, administrativos, padres de familia y

comunidad externa en la utilizacion de los huertos escolares?

ri4. ¢;Considera que los huertos y jardines escolares son de gran ayuda para mejorar las relaciones

interpersonales de la comunidad educativa?

ri5. ¢ Como cree usted que el uso del huerto escolar ha beneficiado la convivencia de la

comunidad?

ri6. Si en los huertos escolares se presenta algun problema de relaciones interpersonales usted,

¢ Como intervine para solucionarlo?

ri7. ;Considera que en los huertos escolares usted puede dialogar con los estudiantes con mayor

interaccion social? Explique por qué.

ri8. ¢ De qué forma cree usted que en el colegio se ensefian valores sociales a través del trabajo en

la huerta escolar?

ri9. ¢Considera que el colegio promueve la comunicacion asertiva por medio de la huerta escolar?
Explique por qué.

b. Conocimiento de normas

cnll. ;Considera que las normas establecidas para la utilizacion del uso de los huertos escolares

son cumplidas por los diferentes actores educativos?, ;por qué?

cnl2. ;Cdémo socializan las normas del uso de los huertos escolares establecidas por la institucion

a los diferentes actores educativos?
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cnl3. ¢ Cree pertinente que los estudiantes deban seguir unas reglas para hacer uso del huerto

escolar? Explique por qué.

c. Seguridad y entorno escolar

seel4. ;Qué percepcidn tiene frente a la seguridad que ofrece la infraestructura de los huertos y
jardines escolares a los actores educativos (estudiantes, docentes, directivos, administrativos y

personal de servicio)?

seel5. ¢Considera que el huerto del colegio es un espacio seguro y agradable para toda la

comunidad?

seel6. ;Considera suficiente y pertinente el espacio fisico que le ofrece el colegio al huerto

escolar? Explique por qué.

R/

seel?. ;Coémo cree usted que las actividades de la huerta escolar permiten que los estudiantes se

sientan seguros emocionalmente?

d. Compromiso académico

cal8. ;Todos los estudiantes de la institucion pueden acceder a los huertos o jardines escolares

como medicién de ensefianza y aprendizaje? Explique su respuesta.

cal9. ;Como aportan los huertos escolares en los estudiantes para mejorar los resultados

académicos?

ca20. ¢ Todas las actividades académicas desarrolladas por los estudiantes en el huerto escolar son

evaluadas?
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ca2l. ¢Los recursos con los que cuenta la institucion para el uso de los huertos o jardines
escolares son suficientes para generar condiciones de aprendizaje que favorezcan la participacion

de los actores educativos? Explique su respuesta.

ca22. ;Con qué asignaturas o proyectos transversales podrias trabajar las actividades

desarrolladas en los huertos escolares?

ca23. ¢ De qué manera piensa usted que el trabajo de las huertas escolares ayuda a los estudiantes

a adquirir competencias para fortalecer el aprendizaje?

ca24. ;Cree que el huerto escolar promueve un mayor compromiso académico en los estudiantes?

Explique por qué.

ca25. ¢ Qué tipo de estrategias didacticas desarrolla en el uso de los huertos escolares?

ca26. ¢ Cuales son los objetivos académicos que se pueden lograr durante el desarrollo de

actividades con los estudiantes en los huertos escolares?

e. Inclusion

i27. ¢Qué acciones de Empatia, solidaridad o inclusion ha vivido o ha presenciado, durante el

desarrollo de sus clases en los huertos o jardines escolares?

i28. Describa situaciones de discriminacion o exclusion que se presentan cuando se trabaja en los

huertos o jardines escolares.

i29. ¢ Qué consecuencias generan las situaciones de discriminacion dentro y fuera de los huertos

escolares?



Huertos Y Jardines Fortalecen El Clima Escolar Inclusivo 106

i30. ¢Cuando trabajas en el huerto escolar motivas a los estudiantes a conversar acerca de sus

costumbres y tradiciones? Explica como.

Muchas gracias
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Anexo 5. Formato de validacion

Estimado profesional, usted ha sido invitado a participar en el proceso de validacion
de un instrumento para la investigacién Disefio y Construccion de una Mediacidn
Pedagdgica Basada en el Uso de Huertos/Jardines Escolares para Fortalecer el Clima
Escolar Inclusivo en un Grupo de Estudiantes de la I.E. Anacleto Garcia de Tello y
Ospina Pérez de Palermo. Agradecemos de antemano sus aportes que permitiran
validar el instrumento y obtener informacion valida, criterio requerido para toda
investigacion
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Nombres y apellidos

Cargo actual

Institucion

Nivel educativo

Autor del instrumento

objetivo

i Calificacion
Categorias Aspectos generales

1 2 3

Los items son los necesarios para medir cada aspecto
Suficiencia evaluado

El instrumento contiene instrucciones claras y
Claridad precisas para responderlo

La redaccién de los items es clara y apropiada para
Redaccion cada aspecto evaluado

El instrumento presenta coherencia con el problema
de investigacidn y relacidn con los objetivos

Coherencia | propuestos en la investigacién

CALIFICACION: 1: Suficiente 2. Medianamente Suficiente 3. Insuficiente:

VALIDEZ

APLICABLE NO APLICABLE

OBSERVACIONES:
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Anexo 5 Matriz de experiencias cientificas en disefio y construccion de mediaciones pedagdgicas

Nombre Autor/  Titulo del Ao Poblacion (Estudiantes y sus Objet Nombre de la Realice una sintesis de 500 palabras Aportes a su tesis
Autores Documento caracteristicas) ivo Mediacién donde dé cuenta en qué consiste la
gener mediacién pedagogica
al
Aguilar Sanchez La Huerta Escolar 2019 35 estudiantes del ciclo  determinar la manera Talleres Durante el desarrollo del presente Los aportes a nuestra
Edies Dasney Agroecoldgica como de basica primariade la como la huerta escolar  pedagdgicos en proyecto investigativo se abordé la investigacion estdn orientados
escenario Institucion educativa agroecoldgica sera un huerta escolar tematica de la Huerta escolar hacia la mediacién, climay
pedagodgico y San Antonio de Padua escenario pedagogico agroecoldgica como escenario huerto escolar y los talleres
significativo en la —Sede de Palo Blanco de cultura ambiental pedagodgico para fortalecer el orientados dentro del huerto.
conservacion del de los grados 3,4y 5, en los estudiantes de aprendizaje de la cultura ambiental
medio ambiente y la muestra es aleatoria  basica primaria de la en los estudiantes de bdsica
promocion de la yse aplicoas Institucion Educativa primaria de la Institucion Educativa
Seguridad docentes, 35 San Antonio de Padua San Antonio de Padua — Sede de
Alimentaria dentro educandos y 35 padres  — Sede de Palo Blanco. Palo Blanco; la investigacion se
del ciclo de basica de familia que fueron estructura desde la corriente
primaria de la participes del proceso. cualitativa bajo una mirada
Institucion Educativa descriptiva, la unidad de andlisis
San Antonio de permitio determinar que los
Padua — Sede de estudiantes de los niveles de cuarto
Palo Blanco y quinto de basica primaria de la
Institucion educativa que por medio
de este espacio se favorece la
construccidn de un aprendizaje
significativo de los diferentes temas
asociados a la educacién ambiental,
produccidn agraria amigable con el
medio ambiente y seguridad
alimentaria.
Fatima El Huerto Escolar 2021 Alumnado de 12 de Disefiar un proyecto Proyecto Compuesto por un total de 20
Rodriguez- COMO recurso para Educacién Infantil (3 de trabajo para iniciar Nuestro Huerto  sesiones de 30-60 minutos cada

Marin, Maria
Africa Portillo
Guerrero, Maria
Puig Gutiérrez

iniciar la
Alfabetizacion
Ambiental en
Educacién Infantil

afios) del CEIP Olivar
de Quinto, es un
colegio de tres lineas
de Infantil y Primaria
enclavado en la
localidad de

la alfabetizacion
ambiental en los
escolares de

Infantil a través del
contacto con la
naturaleza, utilizando

sesién que se llevd a cabo durante
un mes y medio. El proyecto fue
disefiado exclusivamente para esta
experiencia de investigacion,
partiendo de las ideas previas del
alumnado recogidas en una
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Montenegro,
Martha Liliana

La huerta escolarun 2018
lugar para

incentivar
comportamientos

pro ambientales

Montequinto, barrio
perteneciente al
municipio de Dos
Hermana (Sevilla).

Estudiantes de
séptimo, octavo y

noveno gradoen la l.

E. Ciudadela Sucre,
jornada tarde del
municipio de Soacha

el HE como recurso
didactico.

Analizar de qué
manera el desarrollo
de talleres
pedagodgicos en la
huerta escolar
permiten incentivar
comportamientos pro
ambientales en
estudiantes de grado
séptimo, octavo y
novenoenlal. E.
Ciudadela Sucre,
jornada tarde del
municipio de Soacha.

Talleres
pedagdgicos en
huerta escolar
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asamblea de aula, que realizé la
docente-investigadora dias antes de
su incorporacion, aprovechando el
interés que mostraban por trabajar
de nuevo en el huerto y que
respondia a las preguntas: équé
sabéis?, équé no sabéis?, équé os
gustaria saber? sobre el huerto. En
cada sesion se desarrollaron varias
actividades, de manera que hubo
un total de 27 (cada una de ellas
con contenidos de tipo conceptual,
actitudinal y procedimental) que
abarcan los cuatro problemas
principales del proyecto. A lo largo
del mismo se fueron
interrelacionando estos problemas,
por lo que se trabajaron varios
problemas a la vez, lo que hizo que
el aprendizaje del alumnado
resultard mas significativo y
espontaneo.

La mediacién pedagdgica se
desarroll6 a partir del disefio y
aplicacion de 7 talleres, cada uno
de 3 horas a la semana en contra
jornada, con estudiantes del
proyecto de huerta escolar en la
Institucion Educativa Ciudadela
Sucre de la jornada tarde de los
grados séptimos, octavos y
novenos. En el primer taller se
planted un diagndstico sobre los
conceptos basicos que comprenden
la educacion ambiental, la huerta
escolar y los comportamientos pro
ambientales. El segundo taller se
abordd la tematica del reciclaje,
reutilizar, reducir y reciclar para
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Teresa De Jesus
Buitrago Mora
Yaneth Cardona
Ortiz

La huerta escolar
como ambiente de
aprendizaje para
potenciar las

2015

Se trabajo con los
niflos y nifias de 3y 4
afios de edad del
Colegio Técnico

El objetivo es
construir,
comprender, explicar y
reconocer el

Habilidades
comunicativas
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caracterizar los residuos sélidos,
papel, vidrio, plasticos, material
orgdnico y otros materiales
(inorganico), se hablo de la
importancia del reciclaje.

El tercer taller abarcé la tematica
de la huerta escolar, definicién,
importancia, la huerta escolar como
estrategia educativa,
implementacion y desarrollo de la
huerta escolar, cultivos y forma del
cultivo.

El cuarto taller abord6 la tematica
de la materia organica y la
preservacion del suelo; clases de
suelo, abono organico, qué es el
compostaje, como hacer un
lombricultivo.

El quinto taller abordé el tema del
uso y manejo racional del recurso
hidrico, que es el agua, agua fuente
de vida, la fabrica del agua,
importancia del agua, el agua como
fuente de energia, calidad del agua.
El sexto taller abarcé la tematica de
la ecologia humana, la vida
cotidiana, el sentido de
pertenencia, la responsabilidad
ante mi comunidad, los
comportamientos y actitudes
ambientales.

El séptimo y ultimo taller abordé el
tema de reglas o normas frente a
los comportamientos pro
ambientales.

Las habilidades comunicativas
propician las relaciones afectivas,
crear y expresar emociones,

La investigacion aporta a
nuestro proyecto la
importancia de trabajar las
habilidades comunicativas de
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habilidades
Mora comunicativas en

Jasbleidy Chacon

nifios y nifias de 3 a
4 afos

Eric L. Hazzard Best Practices

Elizabeth Models for

Moreno Implementing,

Deborah L. Beall Sustaining,

Sheri Zidenberg-  and Using

Cherr Instructional School
Gardens in
California

2011

Comercial Manuela
Beltran.

Miembros de 10
escuelas con
programas ejemplares
de huertos escolares
instructivos en
California.

Siete de las 10
escuelas tenian
personas ideales
menos 3 de los
siguientes 4 grupos:
administradores,
maestros, padres y
voluntarios de la
comunidad y
jardincoordinadores.
Nueve de 10 escuelas
tenian un coordinador
de huertos de tiempo
completo o parcial.

fenémeno educativo
como una oportunidad
de aprendizaje para
quienes participan de
ella, desde la reflexion
y transformacién de la
propia practica.

Determinar las
mejores practicas para
las escuelas que
implementan o
mantienen huertos
escolares educativos

Comité
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suefios, ideas, sentimientos,
inquietudes y suplir necesidades.
En este sentido, las habilidades
comunicativas permitieron a los
participantes comunicarse mejor
con el resto de las personas
empleando el lenguaje oral y
escrito donde expresaban
sentimientos, ideas, emociones y
movimientos que en su gran
mayoria proporcioné un ambiente
de confianza y amistad mejorando
las relaciones sociales que llevaron
una convivencia amena en el aula
de clase.

Para determinar las mejores
practicas para las escuelas que
implementan o mantienen huertos
escolares educativos se hace un
estudio mediante entrevistas a
miembros de 10 escuelas con
programas de huertos escolares
ejemplares en California.

Las practicas de las escuelas con
programas ejemplares de huertos
escolares de instruccion fueron
analizadas por un estudio
comparativo utilizando software de
analisis de datos cualitativos. Siete
de las 10 escuelas tenian personas
de al menos 3 de los siguientes 4
grupos: administradores, maestros,
padres y voluntarios de la
comunidad y jardin coordinadores.
Nueve de 10 escuelas tenian un
coordinador de huertos de tiempo
completo o parcial. Los resultados
demostraron que un comité
comprometido con los huertos

forma correcta en este caso los
grupos focales que seran
trabajos y donde debemos
adelantar acciones practicas
orientadas a obtener la
informacion valida para
retroalimentar el trabajo.

La mediacion de comité aporta
a nuestra investigacion,
trabajar de forma organizada
con un grupo de personas
lideres que busquen el
bienestar de la comunidad
educativa y por ende el clima
escolar mejore en la
institucion educativa.

Lograr crear un comité nos
permitiria garantizar la
continuidad del proyecto,
creando excelentes canales de
comunicacién con la
comunidad interna y externa,
ademas se haria un encuentro
interdisciplinario para apoyar
los procesos de convivencia.
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Marcia Eugenio
Gozalbo,Lourdes
Aragén Nufiez

Experinecias en
torno al huerto
ecologico como
recurso diddctico y
contexto de
aprendizaje en la
formacion inicial de
maestros de Infantil

2016

La experiencia 1 se
realizé en el marco de
la asignatura Las
Ciencias de la
Naturaleza en el
Curriculum de la
Educacién Infantil, la
Unica de caracter
obligatorio dedicada a
las ciencias en el
Grado de Maestro/a
de Educacion Infantil,
de tercer curso (Uva
2010). El numero de
estudiantes
matriculados fue de
47, repartidos para
seminarios en dos
grupos,
mayoritariamente
mujeres de edad
promedio entre los 22
y los 23 afios.

Esta
experiencia 2 se
desarrollé en el marco
de la asignatura
Educacién Ambiental
en Infantil, optativa de
cuarto curso de Grado
de Maestro/a de
Educacién Infantil
(UCA 2012). El nimero
de estudiantes
matriculados fue de
90, de edades
comprendidas entre

Ofrecer un recurso talleres y
didactico, en el
sentido de un modelo
de huerto escolar
adecuado para los
centros educativos, asi
como una forma de
organizacion y gestion
del mismo siguiendo
los principios de la
permaculturay la
agricultura
regenerativa.

laboratorios.
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escolares instructivos es el paso
mas importante hacia el éxito.

Se presentan y describen tres
experiencias de uso de huertos
ecoldgicos como recurso didactico y
contexto de aprendizaje en
formacién inicial de maestros/as,
llevadas a cabo en el marco de las
asignaturas Ciencias de la
Naturaleza y Educaciéon Ambiental,
ambas del Grado en Educacion
Infantil.

Experiencias 1 La experiencia se
realizd con practicas de laboratorio
vinculadas al huerto, desde un
momento inicial en que era
necesario que la profesora
detectard e indicara las tareas, los
estudiantes elaboraron dos
instrumentos para recopilar
informacion: uno individual, el
cuaderno del huerto, en que
anotaron sus observaciones,
reflexiones, explicaciones de la
profesora o expertos. En su
valoracion de la experiencia, que se
llevé a cabo mediante puesta en
comun y debate en la clase, los
estudiantes destacan como
debilidades que las necesidades
que planted el huerto recayeron
reiteradamente sobre las personas
que tenifan una mayor implicacion,
y que hubo descoordinacién en las
comisiones de expertos.
Experiencia 2 se llevaron a cabo
diversas actividades orientadas a
explicitar las concepciones previas
del alumnado, que trabajé en

Siendo los huertos ecoldgicos
como una innovacion docente
en educacién superior, y en
concreto para la formacién
inicial de maestros/as de
Educacién Infantil y desde
asignaturas de Didactica de las
Ciencias Experimentales. Se
creeria que el aporte a la tesis
de Evaluacién de Clima escolar
en la Institucién Educativa
Gabriel Plazas abordado desde
la perspectiva de la ensefianza
de las ciencias; las practicas, se
puede despertar motivacion,
responsabilidad; vinculando las
dimensiones, siendo estas un
recurso transversal para la
formacion integral.
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Antonia Otero
Atencia

El huerto escolar,
un espacio para el
aprendizaje activo

2020

los 22 y 24 afios, y
distribuidos en un
Unico grupo.

La experiencia 3 se
desarrollé en el marco
de la asignatura
Educacién Ambiental
en Infantil, optativa de
cuarto curso de Grado
de Maestro/a de
Educacién Infantil
(UCA 2012). El numero
de estudiantes
matriculados fue de
47, de edades
comprendidas entre
22y 24 afios, y
distribuidos en
sesiones de grany
pequefio grupo.

Estudiantes del grado
Quinto(5°) de Basica
primaria

Proporcionar una serie
de actividades
practicas para
potenciar el recurso
del huerto escolar, de
manera
interdisciplinar y
activa, situando al
alumnado como
protagonista de su
propio aprendizaje.

El huerto
escolar
trabajando de
forma

interdisciplinar

de los
contenidos en
las asignaturas
Ciencias
Naturales,
Ciencias
Sociales,
Valenciano,
Castellanoy
Matematicas.
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grupos de 8 a 9 estudiantes. Se
establecieron también 6 grupos de
trabajo de 3 a 5 componentes para
disefiar y desarrollar talleres de EA
para Infantil, vinculados a cada
linea de investigacién. Durante esta
fase fue necesario compaginar
sesiones de trabajos en el con
sesiones de busqueda de
informacion y disefio de talleres.
Experiencia 3 La experiencia se
articuld en cinco momentos bien
diferenciados, que se desarrollaron
en distintos espacios.

Tras la investigacion, cada grupo
disefio, desarrollé y evalué una
propuesta didactica en formato de
taller, de 20 minutos de duraciény
enfocada a acercar los problemas
ambientales a los nifios/as de
Infantil, que se implementaron en
cuatro aulas de 4y 5 afios.

Dichas practicas se plantearan
mediante metodologias activas y
participativas que provoquen la
indagacion y reflexién por parte del
alumnado sobre su propio
aprendizaje. Al mismo tiempo
desarrollaran una serie de actitudes
y valores positivos para la
convivencia en sociedad.

La propuesta didactica recoge una
secuencia de 17 actividades
ordenadas y programadas que se
desarrollarian en torno al huerto,
en un centro que dispone de un
espacio destinado a este. El curso
escogido para llevarlas a cabo es 52
de primaria, no obstante, se

Los aportes encontrados
dentro de esta investigacion
pueden brindar varios
aspectos en cuanto las
implicaciones practicas ya que
en esta, se evidencia procesos
de mediacion que y por ende
realiza aportaciones en cuanto
al contextualizar los saberes
esta provocando aprendizajes
significativos, que enriquecen
un clima escolar positivo.
siendo el aprendizaje un
conductor al desarrollo de
actitudes, valores como el
compromiso, conservacion de
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Diana Milena
Parra Samboni

Implementacion de
una cartilla
didactica,
relacionada con la
huerta escolar de
plantas medicinales
con los estudiantes
de la sede Yanacona
el Rosal en Pitalito —

2020

12 estudiantes de
grado sexto,

Cartilla
didactica

Motivar a los
estudiantes del grado
sexto de la sede
Yanacona el Rosal para
que leany escriban, a
partir de la
implementacién de
una cartilla basada en
la huerta escolar
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podrian modificar y adaptar a otros
cursos. Se podrian diferenciar dos
bloques: las actividades anteriores
al trabajo en el huerto
(documentacién, planificacion,
organizacion, etc.) y las actividades
que se llevan a cabo con el huerto
en funcionamiento. De esta forma,
se seguird una metodologia basada
en el didlogo, el razonamiento y la
practica. Sera motivadora, activay
participativa, es decir, tendra en
cuenta los aprendizajes previos del
alumnado y sus intereses; facilitara
las interacciones y el dialogo entre
iguales y entre la maestra; dard
lugar a la practica y a los errores
con el fin de aprender de ellos y,
destacaran los aspectos positivos
de cada unoy se reconocerd el
buen trabajo, para fomentar la
superacién y mejora. Para la
evaluacion del alumnado se
tendran en cuenta dos factores, por
una parte, la implicacién, actitud y
progreso, que se realizard mediante
una rabrica y, por otra parte, los
cuadernos de trabajo individual,
grupal y el diario del huerto, que se
evaluara mediante su correccion.

Esta investigacion inicia haciendo
una indagacién sobre los habitos
de lectura y escritura en
estudiantes de grado sexto de
Educacién Basica Secundaria de la
sede yanacona el rosal del
municipio de Pitalito busca
sensibilizar y motivar a los nifios y
docentes para cambiar la

su medio ambiente y el trabajo
en equipo.

La mediacién de cartilla
didactica nos aporta a nuestro
proyecto captar la atencion, la
curiosidad, e interés de los
estudiantes en el desarrollo de
competencias comunicativas
respondiendo a experiencias y
conocimientos previos para la
adquisicion de nuevos saberes
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Daniel Eduardo
Armienta
Moreno

Charles Keck
Bruce G.
Ferguson
Antonio Saldivar
Moreno

Huila, para
aumentar la
motivacién por la
lectura y escritura

Huertos escolares
como espacios para
el cultivo de
relaciones

2019

Docentes, padres de
familia, directivos,
centro de apoyo como
LadVida, RIHE, RCHE,
SEDATU y DIF de la
ciudad de México.

utilizando los medios y
el entorno que los
rodea, buscando el
equilibrioy la
complementariedad
entre la naturalezay el
saber.

Analizar e interpretar Relaciones

las experiencias de los  escolares
docentes en el

proceso de formacion

que tuvieron a través

del diplomado

LabVida; las

interacciones que se

derivaron del mismo

116

metodologia con la que se ha
venido promoviendo la lectura 'y
escritura como son los resimenes
de las lecturas de una cartilla o
meramente transcripciones de un
texto guia, guias con preguntas
cerradas y controles rigidos de un
texto y tareas no dinamicas. El
presente documento corresponde a
la propuesta de implementacion de
una cartilla didactica, relacionada
con la huerta escolar de plantas
medicinales con los estudiantes
para aumentar la motivacion por la
lectura y escritura. Por tal motivo
se disefid una cartilla de lectura 'y
escritura para realizar con los
estudiantes a partir de las
diferentes plantas medicinales
localizadas en la huerta escolar,
indagando en diferentes fuentes
como internet, libros, entrevistas a
mayores y mayores de la
comunidad, aplicando distintas
estrategias para la comprension
lectora y la motivacién a la hora de
leer y escribir., identificando
caracteristicas importantes de las
plantas y su funcién para curar
diversas enfermedades.

Los huertos escolares abren una
puerta de oportunidad para
convivir, intercambiar ideas,
generar alianzas y relaciones
positivas con diversas personas,
escuelas, organizaciones o
instituciones que hacen actividades
relacionadas con ellos. La
oportunidad de retroalimentacion

Y construccidn de estructuras
mentales mas sélidas al hacer
uso de elementos que hacen
parte del contexto en el cual se
desenvuelve el estudiante,
seria muy interesante realizar

un documento de este
ejemplo para proyectar

actividades que mejoren el
clima escolar institucional.

Los aportes a nuestra
investigacion es el
fortalecimiento de las

relaciones personales como

aporte a un buen clima

escolar, que se debe tener en
cuenta al momento de aplicar
los instrumentos y validar la

informacién.
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Maria Gonzélez
Sénchez

El huerto escolar
€omo recurso
didactico en

educacion infantil.

2018

Los docentes del
Colegio Sagrada
Familia- Siervas de San
Jose.

con los diferentes
actores vinculados a
los huertos escolares

Realizar una revision
bibliografica sobre el
huerto escolar como
recurso diddctico y
elaborar una
propuesta didactica
para la adquisicién de
competencias basicas
establecidas en el
curriculo de Educacién
Infantil en base a los
datos bibliograficos

Huerto Escolar
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con el equipo de La Vida es
reconocida por los maestros como
una experiencia enriquecedora en
el ambito laboral.

El huerto escolar estd considerado
como un espacio de encuentroy
colaboracién entre alumnos-
docentes que interactian entre si
generando relaciones personales
afectivas, sentido de pertenenciay
solidaridad acompafiadas de
entidades externas que contribuyen
a la investigacion y que coordinen,
operen y mantengan el huerto. Es
de resaltar factores como tiempo y
esfuerzo de distintas entidades que
tienen como objetivo el
fortalecimiento de las relaciones
sociales.

En la investigacion se realizé una
revision de literatura con el
objetivo de definir laimportancia
de los huertos escolares debido a
que en muchos centros publicos y
privados se ha evidenciado en la
educacion infantil que los huertos
escolares, siendo utilizado como
recurso diddctico, apoya el
conocimientos relacionados con el
entorno natural, la nutricion,
ademads de ser una herramienta
social, ya que da lugar a realizar
trabajos en equipo, asi como su
interaccién entre docentes y
familias, fomentando valores y
actitudes de responsabilidad,
convivencia y la colaboracion.

Los nifios que participan en la
construccion de un huerto escolar

Esta medicacién aporta a
nuestra investigacion lo
importante que es desarrollar
proyectos de aula como los
huertos escolares y los aportes
positivos que genera en el
clima escolar
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Lina Fernanda
Puerto Forero

Fortalecimiento de 2020
saberes
etnobotdnicos a
partir del huerto
escolar medicinal
en la institucién
educativa rural
Simon Bolivar
vereda Espinal-
Carrizal del
municipio de
Lenguazaque,
Cundinamarca.

9 estudiantes de
primaria del grado
cuarto y quinto (cuarto
nifias y cinco nifios)
entre los diez y los
doce afios.

Fortalecer los saberes Saberes

etnobotdnicos a partir  etnobotanicos
de diez plantas
aromaticas y cuatro
hortalizas del huerto
escolar medicinal en
los estudiantes de la
Institucion Educativa
Rural Departamental
Simén Bolivar de la
vereda Espinal-
Carrizal del Municipio
de Lenguazaque-
Cundinamarca
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se sienten motivados, ya que
permite desarrollar habitos y
actitudes de respeto, ademas de
promover un aprendizaje activo y
experimental durante el proceso de
ensefianza-aprendizaje. El huerto es
una herramienta util para ayudar a
la construccion gradual de la propia
identidad del nifio, ademas de
promover las relaciones afectivas
con los demas y la autonomia
personal.

Los procesos educativos formativos
en el contexto rural de Colombia se
hacen cada vez mas necesarios, por
ello su fortalecimiento es
imprescindible y mas aun en el drea
de las ciencias naturales. La
Institucion Educativa Rural
Departamental (IERD) Simén
Bolivar, ubicada en la vereda
Espinal- Carrizal del municipio de
Lenguazaque, Cundinamarca
cuenta con un huerto escolar con
presencia de plantas aromaticas,
cuyos fines medicinales ancestrales
se desconocen por parte de la
comunidad estudiantil.

La huerta escolar se presenta
entonces como una opcidn que
dinamiza los procesos de
ensefianza-aprendizaje y genera
resultados a largo plazo en el
mejoramiento académico y en la
relacion que establecen los
estudiantes y maestros con su
entorno ambiental y social. (Mejia,
2017). En consecuencia, con lo
anterior, se desarrollé una

El gran aporte que nos ofrece
esta mediacidn para nuestra
investigacion, es la motivacion
que debe tener la comunidad
educativa hacia el rescate de
saberes autdctonos de la
region hacia el fortalecimiento
de los valores en busca de un
clima escolar inclusivo.
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LA MEDIACION 2018
ESCOLAR COMO
ESTRATEGIA PARA

LA CONVIVENCIA

EN LA ESCUELA

En el estudio Identificar los

participaron 40 conflictos escolares
estudiantes y 2 tramitados por la via
docentes de la de la mediacién que se
Institucion Educativa presentan en la |IE
Técnico Comercial

Juan XXIll sede Nifio

Jesus de Praga. En el

caso de los

estudiantes, los

criterios de inclusién

fueron: 18 hombres y

22 mujeres, alumnos

de los grados sextos a

novenos, que se

encontraban entre los

11y 18 afios de edad

Estrategias
funcionales
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propuesta educativa encaminada
hacia la realizacion de trabajos
dinamicos con los estudiantes,
enfocados en el andlisis de las
caracteristicas etnobotanicas de las
plantas presentes en el huerto
escolar. Los resultados de este
proyecto, revelan que el Huerto
escolar medicinal de las 14 especies
de plantas medicinales consistente
en cuatro especies de hortalizas es
una herramienta mediadora del
conocimiento y un instrumento que
fortalece el rescate de saberes
tradicionales etnobotanicos, asi
mismo permitid que los estudiantes
adquieran ciertos conocimientos y
los llevaran a su comunidad,
permitiendo ademas el desarrollo
futuro de nuevos proyectos
ambientales y botanicos.

La mediacién supone un pequefio
empujén hacia la anhelada
cohesidn social, Asi pues, mediante
la mediacién es posible desarrollar
en los estudiantes competencias
ciudadanas, porque permite poner
en practica habilidades cognitivas,
emocionales y comunicativas,
necesarias para la formacién de
ciudadanos que interactien de
manera constructiva en sociedad,
ademas del fortalecimiento de
valores democraticos necesarios
para convivir en un mundo cada vez
mas complejo y en donde las
ensefianzas que se adquieren en la
escuela deben trascender las
fronteras de la misma.

Es importante destacar que
tanto docentes como
estudiantes reconocen la
presencia de normas que
favorecen la convivencia, las
cuales se encuentran
estipuladas en el Manual de
Convivencia de la IE, en la que
se definen diferentes
situaciones que la afectan,
clasificandolas en faltas tipo I,
Iy lll. A la vez, identifican
alternativas de solucién,
dentro de las cuales se
propone la mediacién escolar
como estrategia de resolucién
de faltas tipo I. Sin embargo, el
hecho de tener estructurado
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JUAN PABLO
OROZCO
RODRIGUEZ

LA EDUCACION
FISICA COMO
MEDIADORA EN EL
CONFLICTO
ESCOLAR

2016

La poblacién que hizo
parte de esta
“ejecucion piloto”
fueron alumnos del
Colegio Distrital
Gerardo Paredes,
ubicado en la localidad
de Suba barrio El
rincén jornada
mafiana, los cuales son
correspondientes al
grado noveno entre 14
y 16 afios de edad, son
jovenes que
pertenecen a los
estratos 1y 2
correspondientemente
en un sector
vulnerable de la
localidad, pues
presenta algunas
dificultades sociales,
debido a la influencia
de la violencia, las
drogasyla
delincuencia comun

Fomentar en los El deporte como

estudiantes un sentido  medio de
de reflexion critica, expresion
sobre la manera mds

adecuada de resolver

un conflicto dentro y

fuera de la escuela

mediante el trabajo en

grupo, los juegos

cooperativos y la

mejora de las

relaciones

interpersonales
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De esta manera, la mediacion
permite a los miembros de la
comunidad educativa interactuar
en la sociedad, entendiendo que en
este tipo de relaciones hay
presencia del conflicto, por lo cual,
es necesario aprender a mediar en
estos para el fortalecimiento de las
relaciones interpersonales.

El proyecto sugiere realizar la
intervencion pedagdgica con el afan
de intervenir y evitar no solo los
efectos adversos, sino promover un
habito de vida saludable en lo que
respecta a este fendmeno en la vida
académica como lo es dar
respuesta de manera efectivay
buena a sus conflictos no solo en el
aula de clase sino también en la
cotidianidad ,en este capitulo se
entregaran los contenidos propios
para este ciclo escolar a partir de
una serie de actividades especificas
y propias del drea de Educacion
Fisica tales como las experiencias
Socio-motrices que dan respuesta
desde lo disciplinar a la mediacién
de los conflictos.

Surge entonces como muchas de
los problemas, necesidades u
oportunidades que muchas a veces
y en lo cotidiano ocurren en la
escuela, laimportancia en la
mediacién de los conflictos
escolares y cdmo mejorar las

un sistema normativo que
contribuya a la convivencia en
la |IE, no garantiza que no se
presenten conflictos escolares
y que estos sean atendidos.
También se destaca que,
aunque se reconoce el papel
positivo de la mediacion en el
fortalecimiento de la
convivencia (Boque, 2003),
cuya importancia radica mas
en la transformacion cultural

Gasset con sus dos formas de
entender el cuerpo “desde
dentro” y “desde fuera” y
otros como Merleau Ponty,
Marcel, Sartre, Zubiria, han
tratado de encontrar una
significacion a la presencia del
cuerpo en el mundo,
claramente diferente a los
demds seres vivos, todos
tienen su validez de acuerdo a
sus postulados y la época en la
gue se encuentran como se
menciona anteriormente, lo
que se busca es tener una idea
general de la tendencia para
llegar a lo mas concreto. -
Aquello aporta a que nuestros
estudiantes desde los huertos
escolares también sean
eficaces es sus movimientos
corporales y unmejoramiento
en la motricidad finay el
trabajo en equipo desde el
contexto a espacios abiertos
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Andrés Camilo
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LA HUERTA
ESCOLAR:
ESTRATEGIA
PEDAGOGICA PARA
EL MEJORAMIENTO
AMBIENTAL E
INSTITUCIONAL

Sistematizacion de
Experiencias: El
huerto urbano
como medio social
para la construccion
de ciudadania en el
barrio Bilbao de
Suba.

2016

2017

Colegio Tabora I.E.D.
Engativa, Bogot3,
estudiantes entre 5y
18 afios

Estudiantes del
programa de Trabajo
social de la
Corporacién
Universitaria Minuto
de Dios

Disefio y construccion
de un proyecto
educativo ambiental
con miras a contribuir
en la apropiacion de
un concepto unificado
de ambiente que
permita vivenciar una
mejor calidad de vida
en los estudiantes y
sus familias mediante
la creacion de la
huerta escolar.

Interpretar la
experiencia del huerto
urbano del barrio
Bilbao de la localidad
de Suba con relaciona
la construccion de
ciudadania en la
comunidad desde el
afio 2017 al 2017

Proyecto la
huerta escolar

El huerto
urbano como
medio social
parala
construccion de
ciudadania en el
barrio Bilbao de
Suba.
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relaciones interpersonales en los
jovenes de 13 a 16 afios..

el proyecto busca que los
estudiantes realicen una huerta
escolar con el fin de sensibilizar a
los estudiantes con respecto al
cuidado del medio ambiente y
aprovechar los espacios
institucionales

este proyecto busca sistematizar las
practicas profesionales para
potencializar el proyecto de vida de
los jévenes de la fundacidn Zafir
durante los afios 2016 y 2017 y su
posterior continuidad, ademas
permitio identificar que ellos
obtuvieron nuevos aprendizajes

se demuestra que los huertos
escolares sirven como un
facilitador de conocimientos y
mejorar las relaciones
interpersonales

Se evidencié que el trabajo con
huertos urbanos mejora las
relaciones interpersonales,
ademds favorece el medio
ambiente. Evidencid el proceso
de intervencién en todas sus
fases.
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1. PRESENTACION

La propuesta nace en el marco de la Investigacion Disefio y construccién de una

mediacion pedagdgica basada en el uso de huertos/jardines escolares para fortalecer el

clima escolar inclusivo en un grupo de estudiantes de las Instituciones Educativas Anacleto
Garcia de Tello y Ospina Pérez de Palermo. Dicha propuesta busca promover el clima
escolar inclusivo a través del uso de huertos/jardines escolares en los nifios y nifias de las
I.E antes mencionadas.

La implementacion de esta mediacion esta dirigida a los nifios y nifias que se
encuentren cursando los grados 4° y 5° de las I.E. Anacleto Garcia de Tello y Ospina Pérez
de Palermo.

Esta mediacion se denomina Huertos y jardines escolares un espacio de pedagogia,
creacion y academia, que tendra la duracion de un afio lectivo, tiempo en el cual los
estudiantes se encuentran cursando el afio lectivo, consta de 13 sesiones en donde se

trabajan de forma aleatoria las dimensiones del clima escolar que son: Relaciones



interpersonales (RI), Conocimiento de normas (CN), Seguridad y entorno escolar, (SEE),

Compromiso académico (CA), e Inclusion (1).

2. JUSTIFICACION

El clima escolar a lo largo de los afios, varian segun culturas, generaciones e
ideologias del momento; teniendo en cuenta que es un conjunto de caracteristicas en donde
las relaciones entre los miembros de la comunidad educativa reflejan la convivencia que
alli se mantiene mediante las actividades realizadas.

Por lo anterior, el huerto escolar surge como una mediacion pedagdgica en las
Instituciones Educativas Anacleto Garcia de Tello y Ospina Pérez de Palermo de los grados
4°y 5° en donde éste se concibe como una estrategia metodoldgica que permite a los
estudiantes, docentes y comunidad educativa en general abrir espacios para la sana
convivencia y fortalecer un clima escolar inclusivo, permitiendo a los estudiantes generar
situaciones de respeto, tolerancia por y hacia el otro, fortalecer su autoestima y mejorar su
desempefio académico practicando diferente procesos académicos de ensefianza -
aprendizaje, mejorar el medio ambiente, el respeto por la vida, afianzar lazos de amistad y

compaferismo y mejorar la calidad y cantidad de los alimentos del restaurante escolar

3. OBJETIVO

Promover el clima escolar inclusivo a través del uso de los huertos y jardines
escolares en los grados 4° y 5° de las I.E. Anacleto Garcia de Tello y Ospina Pérez de

Palermo.

4. ESTRUCTURACION DEL PROGRAMA



La mediacion pedagdgica consta de 13 sesiones que se llevaran a cabo durante todo
el afio escolar, tiempo en el cual los estudiantes se encuentran en sus labores académicas y
pueden desarrollarla a medida que este transcurre y en caso de presentarse algln

contratiempo se pueden hacer ajustes de acuerdo con la necesidad que se presente.

En la primera encontramos el reconocimiento de las personas que haran parte de la
mediacion, ademas se construiran las normas de convivencia que se empezaran a aplicar
desde el primer dia en que comienzan las sesiones, la segunda sesion se da la bienvenida a
las personas integrantes de esta mediacion, se tendran en cuenta los conocimientos previos
acerca de las huertos escolares; en la tercera sesion se trata de reconstruir el huerto escolar
y para ello se utilizaran materiales reciclables que seran utilizados en el huerto; la cuarta
sesion trata acerca del manejo de las herramientas que se utilizan en el huerto escolar; la
quinta sesion trata de preparar el area o lote donde seré ubicada la huerta escolar; la sexta
sesion se trata de hacer una composicion literaria que hace referencia al huerto escolar; en
la séptima sesion se trabajara con las semillas que se van a plantar en la huerta escolar; en
la octava sesion se creara el huerto escolar colgante; en la novena sesion se organizan los
almacigos que seran posteriormente trasplantados; la décima sesidn se organizan equipos
para el mantenimiento del huerto escolar fijo y colgante, su fertilizacion, limpieza y riego
segun las necesidades que este requiera; la décima primera sesion se hara un trabajo con los
estudiantes donde trataran el tema de la fotosintesis; la décima segunda sesion se trabajan
algunos conceptos matematicos y geométricos a través del cuidado del huerto escolar; la
décimo tercera sesion se vera reflejado el trabajo en el huerto escolar cuando se recojan los

frutos de éste.



Se recomienda que las sesiones sean trabajadas de acuerdo con la disponibilidad del
tiempo del docente con sus estudiantes, teniendo en cuenta el clima que se presenta a la
hora de salir a desarrollar las actividades, evitando salir cuando esté calentando mucho el

sol o si el terreno estd muy himedo o mojado.

Las instalaciones fisicas donde se va aplicar la mediacion deben garantizar un
espacio seguro para que los participantes no corran ningun tipo de riesgo fisico, ademas
contar con el apoyo de la comunidad educativa para que esta mediacion pueda cumplir sus

objetivos.

El lider de la mediacion, sera el encargado directamente de dirigir todas las
actividades propuestas, tendra bajo su responsabilidad el cumplimiento de las sesiones y en
caso de ser necesario hacer los ajustes pertinentes si lo cree conveniente para que no exista

ningun riesgo.

5. FUNDAMENTACION TEORICA:
Esta seccion busca ofrecer una claridad de los conceptos que se van a encontrar en esta
propuesta de mediacion, para que los lectores tengan una idea clara de lo que aqui se
presenta.
En la primera instancia se presentan los referentes que se tienen acerca de los conceptos
de un clima escolar y sus dimensiones, es decir aquello que se encuentra en la literatura
investigada, ademas de otros aspectos que influyen para que se pueda dar éste en un
espacio determinado como son los huertos escolares y sus multiples beneficios.

5.1 Clima escolar
El clima escolar es la relacion y las sensaciones que tiene una persona, ya sea estudiante

o0 docente, respecto a sus experiencias vividas dentro del plantel educativo al momento de



interactuar con las demas personas, también esta asociado a las caracteristicas
psicosociales, estructurales y funcionales de la institucion aplicadas dentro del aula, con la
influencia de estos aspectos se ayuda a la creacidon del comportamiento y caracter del
estudiante dentro de la institucion y dentro del aula. (Jiménez y Pérez, 2019).
Segun Cornejo & Redondo (2001), sefialan que el clima social escolar refiere a «“...1a
percepcidn que tienen los sujetos acerca de las relaciones interpersonales que establecen en
el contexto escolar (a nivel de aula o de centro) y el contexto o marco en el cual estas
interacciones se dan” (p. 6).
El clima escolar se basa en los patrones de las experiencias de la vida escolar de las
personas y refleja normas, objetivos, valores, relaciones interpersonales, practicas de
ensefianza y aprendizaje y estructuras organizativas. (Consejo Nacional de Clima Escolar
2007).
Un clima escolar positivo permite que la persona se sienta acompariada, segura, querida,
tranquila y fomenta su desarrollo. Esto repercutiré en el aprendizaje y en el establecimiento
de relaciones positivas. El hecho de potenciar un buen ambiente escolar favorece una
convivencia sana.
Pero no todo se ha de abordar desde el centro educativo, el nucleo familiar también tiene un
peso importante, ya que, como agente de socializacién primaria, es el encargado de
transmitir ciertos valores, como el respeto a los demas, respeto a las diferencias, buen trato
0 empatia. Valores que se ensefian en casa y se contintan desarrollando en el centro
educativo.
5.2 Dimensiones del clima escolar

De esta manera se cuentan con cuatro categorias de clima escolar descritas por Barrios

y Guarnizo (2021):



- Relaciones interpersonales: Permite que la convivencia de los integrantes de la
comunidad tenga un espacio ameno y tenga la oportunidad de conocerse mas. Es muy
importante en la produccion de un clima escolar seguro e inclusivo.

Las relaciones interpersonales son muy importantes en el entorno escolar ya que es la

comunicacion entre dos 0 mas personas y durante este entorno el grupo de personas que

comparten valoran los comportamientos de las otras personas influyendo en el tipo de

relaciones establecidas. (Molina y Pérez, 2006).

- La seguridad: Maslow (1943) asegura que sentirse seguro-socialmente,

emocionalmente, intelectualmente y fisicamente es una necesidad humana fundamental

y de esta misma manera produce mejor aprendizaje y desarrollo saludable en los

estudiantes ya que promueve un mayor apego al colegio.

- Entorno institucional: Fundamental para los estudiantes ya que es el espacio donde ellos

permanecen gran parte del dia, es por esto que este debe de dar un buen aspecto y ser

acogedor, alli se incluye el ruido escolar, las temperaturas y la disposicion de las aulas.

- Compromiso académico: Estd relacionado con el aprendizaje, la ensefianza y el

rendimiento académico, también es importante tener en cuenta el estrato socioeconémico

y el ambiente en el que crece el estudiante, gran parte del porcentaje de alli deriva el

compromiso que este adquiere durante su proceso.

De acuerdo con Kuh y Hut (2001) consideran que el compromiso académico hace

referencia al tiempo y la calidad de esfuerzo que hacen los educandos al realizar las

actividades estudiantiles para alcanzar sus objetivos académicos y que en algunos casos
son estas instituciones las que motivan a sus estudiantes para alcanzar los logros

académicos.



- Inclusion: Se comparten cuatros aspectos para asegurar la inclusién dentro del aula,
el primero, responde a la diversidad del mundo; el segundo, la tercera, la presencia,
participacion y éxito de todos y por ultimo, la cuarta de identificacién y eliminacion
de barreras y énfasis en los grupos que podrian estar en riesgo de la inclusion.

5.3 La huerta escolar

La huerta escolar actualmente ha cobrado importancia debido a los beneficios que
desde alli se pueden prestar tanto para los estudiantes como para sus familias.

Para Piaget, es indispensable que el estudiante tenga la teoria acompafiada de la
practica porque de esta manera su aprendizaje es significativo. El autor también se
enfoca desde una visién empirista de donde nace el conocimiento. En este sentido en la
huerta escolar los estudiantes tienen la oportunidad de la construccidn de su propio
conocimiento y dar hipotesis de sus actividades y resultados.

Por huerto escolar se comprende “un lugar donde se cultivan hortalizas, granos
bésicos, frutas, plantas medicinales, hierbas comestibles, ornamentales y se da la cria de
animales de corral. Esta ubicado dentro del centro escolar e involucra a la comunidad
educativa en la implementacion. Ademas, es un recurso y un medio para que los
docentes orienten mediante el proceso de ensefianza aprendizaje a los estudiantes, en
todo lo relacionado con la implementacion, desarrollo y manejo de cultivos saludables,
con el fin alimenticio, educativo y recreativo” (FAO, 2013).

5.4 Técnicas artisticas

La pintura no solo divierte a los nifios, sino que le ofrece diferentes beneficios, como

mejorar la habilidad manual, motricidad fina, imaginacién, creatividad, ayuda a

expresar sus sentimientos y emociones, aumenta su concentracion, fortalece su

autoestima, etc.



Algunas de las técnicas que se pueden realizar con la pintura, ademas de una manera
creativa, son:
° PINTAR CON CARTULINA NEGRA'Y TIZAS: Esto es algo muy
[lamativo ya que los nifios no suelen pintar sobre una hoja negra. Para evitar el
polvo gue sueltan las tizas se pueden mojar con un poco de agua
° ESTAMPAR: en casa hay infinidad de objetos que se pueden usar
para pintar y estampar:
-rollos de papel: Se hacen figuras geométricas y los nifios pueden estampar
mientras aprenden las formas geomeétricas
-Flores y hojas
-Tenedores
-Juguetes como legos o piezas de construccidn
° PINTAR PIEDRAS Y CON PIEDRAS: con pintura, ceras 0
rotuladores permanentes, podemos convertir piedras en mil cosas distintas:
animales, coches, castillos, ... Luego podemos utilizar estas piedras para contar
historias
° PINTAR CON PISTOLAS DE AGUA Y/O JERINGUILLAS: cubrir
una pared amplia con papel y diluir pintura (tipo témpera o de dedos) en bastante
agua. Con unas pistolas de agua que se pueden cargar directamente del recipiente,
Ilenar de pintura, apuntar y disparar.
6. CONCEPTOS ATENER EN CUENTA
A continuacion, se hace una presentacion de algunos términos que seran empleados con

frecuencia durante la implementacion de la mediacién.



Lider de la mediacion: Es la persona encargada (docente) de realizar las sesiones de la
mediacion, ademas, organiza y conforma los grupos de trabajo.
Participantes de la mediacion: De acuerdo con la actividad que se vaya a desarrollar
los participantes pueden ser estudiantes de los grados 4° y 5° y sus padres de familia.

7. CUADRO DE ANALISIS DE LAS DIMENSIONES

El cuadro a continuacion muestra la relacion que hay entre las dimensiones del clima

escolar y las sesiones de la mediacion partiendo de la parte tedrica y como ésta se aplica en
las sesiones.

DIMENSION SESION COMO SE PROMUEVE
CONCEPTUAL PRACTICA
Relaciones Sesion 1. Garcia Requena Esta dimensidn se
Interpersonales Reconocimiento. (1997), indica que  trabaja a partir de la
las relaciones se construccion de las

plantean en normas o reglas del
términos de | huerto y jardin
e_rn_wmos elas escolar, en donde se
distintas posturas procura que tanto

que adoptan las estudiantes, docente
personas con y padres de familia
respecto a otras apliquen valores

para una sana
convivenciay se

Las relaciones
. | demuestre el respeto
interpersonales son por el otro en todos

muy importantes en  |os aspectos.
el entorno escolar
yaque es la
comunicacién entre
dos 0 més personas
y durante este
entorno el grupo de
personas que
comparten valoran
los
comportamientos
de las otras
personas

préximas (p. 2).



Sesion 2.
Bienvenidos al
trabajo de la huerta
escolar

influyendo en el
tipo de relaciones
establecidas.

Al momento de
estar en el huerto se
busca que los

estudiantes creen las

normas de
convivencia con el
fin de darles
participacion,
respeten y adopten
normas y principios
de convivencia, con
esto tener una base
para mejorar las
relaciones
interpersonales.

El trabajo en el
huerto escolar
puede facilitar la
confianza en si
mismo, mejorar la
autoestima y muy
posiblemente el
rendimiento
académico de los
educandos
especialmente los
que presentan
dificultades de
aprendizaje,
promueve valores
como el respeto y
la responsabilidad
cuando se cuidan y
valoran las plantas.
Ambusaidi et al.
(2017)

A través de la
dinamica del nudo
se mejoran las

La dindmica del
Nudo que se
desarrolla en esta
sesion permite que
se mejoren las
relaciones
personales con los
participantes de la
actividad ya que
deben estar juntos,
seguir las reglas
para lograr el
objetivo de la
actividad que es
desatar el nudo
formado por los
mismos
participantes.



Compromiso
académico

Sesion 8.
Preparemos un
huerto escolar
colgante.

Sesion 4.
Manejo de
herramientas y
utensilios en la
huerta escolar

relaciones de
confianza, respeto
por el otroy es la
mejor forma de
acercarse a los
demas para
fomentar buenas
relaciones.

En la medida que
los educandos se
van desarrollando
buscan sentirse de
una forma social,
emocional y
académicamente
mejor, ya que en su
entorno esperan
encontrar apoyo
para desarrollarse y
mejorar su propio
autoconcepto.
Coulston et al.
(2013)

si todos trabajan de
forma unida, se dan
apoyo mutuo y
crean un ambiente
adecuado el trabajo
en equipo se vera
reflejado al
momento de realizar
las actividades.

De acuerdo con Kuh
y Hut (2001)
consideran que el
compromiso
académico hace
referencia al tiempo
y la calidad de
esfuerzo que hacen
los educandos al

En esta sesion el
lider de la
mediacion estara
pendiente que todos
los participantes
trabajen de forma
correcta, que se
integren sin
importar las
diferencias,
teniendo en cuenta
que siempre estén
presentes los valores
para sana
convivencia

El compromiso
académico inicia
cuando el docente
pregunta a los
estudiantes cuél es
la importancia del
uso de las
herramientas y
maquinas para el ser



Sesion 11.
¢ Debemos alimentar
a las plantas?

realizar las
actividades
estudiantiles para
alcanzar sus
objetivos
académicos y que
en algunos casos
son estas
instituciones las que
motivan a sus
estudiantes para
alcanzar los logros
académicos.

En el momento en
dénde los nifios
elaboran sus
herramientas con
material reciclable
tienen un
conocimiento previo
de la herramienta y
su funciodn, de esta
manera cuando el
docente les brinde el
ejercicio a
desarrollar ellos ya
tendran mas
conocimientos y con
esto estan
alcanzando sus
objetivos y logros
académicos.

El “compromiso”
es considerado
actualmente como
un relevante

humano y les pide
un ejemplo y cual es
su funcion.
Ademas, cuando se
entrega una hoja
con dibujos y la
funcién de algunas
maquinas y
herramientas para
que encierren en un
circulo las que se
deben usar dentro
del huerto y se
socializa por parte
del docente para
saber las opciones
correctas. Otra
actividad donde se
ve el compromiso
academico es al
momento de
elaborar las
herramientas con
material reciclable
en una hoja de block
con la ayuda de
empaques
desocupados
(bombon, papas,
dulces),

Al ver el video
estamos
compartiendo y
ampliando el
compromiso
académico.

Desde el instante
que el docente pide
a los estudiantes
que dibujeny



predictor del
desempefio
académico que
podria alcanzar el
estudiantado
(Appleton,
Christenson y
Furlong, 2008;
Shernoff y
Schmidt, 2008;
Weiss, Carolan,
Baker-Smith,
2010), como un
antecedente para
la obtencion de
bajos indicadores
de desercion
escolar y del
grado de
involucramiento
que este tiene en
relacion con su
escuela y el
quehacer educativo
(Finn, 1989;
Jimerson, Campos
y Greif, 2003).
Con la practicaen la
huerta se busca que
esta motive a los
estudiantes y
comprometan con
estas actividades
para que eviten la
desercion, pues esta
es una herramienta
didactica en donde
se podra poner en
practica lo que se ha
visto dentro del
aula, como las
partes de las plantas.

coloquen las partes
de la plantaen su
cuaderno estan
trabajando la
dimension
compromiso
académico, ademas
cuando se explica
que las plantas
elaboran su propio
alimento y da la
definicion de la
fotosintesis para
que la copien en
sus cuadernos, los
educandos
interactdan con
conocimientos,
para que los
apliquen en su vida
diaria, de ahi que
deben elaborar
como trabajo en
casa un cartel
sobre el cuidado
que se debe tener
con las plantas y la
importancia de
ellas para el
mundo.

Ademas de
completar una
imagen de la planta.



Conocimiento de
normas

Sesién 12.
Protegiendo el
huerto escolar

Sesion 1.
Reconocimiento.

Los huertos
escolares no
formales permiten
que los educandos
tengan experiencias
de aprendizajes
significativos y
practicos, que los
motivan a seguir las
diferentes areas del
saber y que pueden
ser utiles para sus
futuras carreras

Ambusidi et al.
(2017). En este
campo se ponen en
practica los
conocimientos
adquiridos durante
la clase, por
ejemplo, las
medidas de
longitud, pues se
deberan tomar las
medidas de la
huerta, del encierro
y de las eras, lo cual
sera un trabajo
practico.

Cuando existen
normas o reglas de
comportamiento y
estas son cumplidas
de forma justa 'y
coherente permite
que las personas se
sientan seguras en
su entorno
ofreciendo espacios
para comunicarse
de forma abierta sin

Esta dimensidn
inicia desde el
momento en que el
docente expone las
unidades de
longitud y pregunta
sobre su utilidad. Se
da la definicion de
longitud y se pide
tomar medidas en
algun lugar del
huerto y registrarlas
en el cuaderno. Se
explica que 100
centimetros es 1
metro. Ademas, en
el instante que el
docente pide la
forma que debe
tener el huerto, ya
sea circular,
cuadrado o
rectangular entre
otros. Sin olvidar
que alli los
educandos aplican
la nocién de
perimetro al realizar
las medidas.

El conocimiento de
normas en esta
sesion se promueve
cuando se reparten
los integrantes en 4
grupos a quienes se
les entregaran
lapices, hojas,
marcadores y
comenzamos a
construir las
normas que creen
pueden ser
implementadas y



Sesion 9.
Nos alistamos para
trasplantar.

temores porque de
antemano saben
gue se cuenta con
apoyo

Thapa et al. (2013).
Es asi como padres
de familia, docentes
y estudiantes al
momento de crear
las reglas y normas
que seran aplicadas
en el huerto y jardin
escolar veran
reflejadas sus
intenciones por
mantener una sana
convivencia a través
del respeto por el
otro.

La importancia que
tiene el
conocimiento de las
normas esta
relacionada con las
reglas que se deben
aplicar mientras se
esta en los huertos y
jardines escolares,
reglas que en su
mayoria se
encuentran en el
manual de
convivencia de las
Instituciones
Educativas, este es
una parte integral
del Proyecto
Educativo
Institucional (PEI),
en el cual se deben
definir los derechos
y obligaciones de
todas las personas
de la comunidad
educativa en aras de

aplicadas a partir de
sus conocimientos
previos para que
exista una sana
convivencia al
momento de
trabajar en el huerto
y jardin escolar.

Desde el mismo
instante que el
docente hace la
explicacién de la
actividad a
desarrollar ya se
esta trabajando el
conocimiento de
normas y mas adn
cuando diga que se
divide el grupo en
tres subgrupos de
trabajo en dénde se
van a regar las
respectivas semillas
para los almécigos,
que luego seran
trasplantados en las
diferentes eras. Alli
se debe aclarar que
hay unas normas de
comportamiento
necesarias para
lograr el éxito de la
actividad, en donde
el orden, la



Sesién 10.
Mantenimiento del
huerto escolar fijo y
colgante.

convivir de manera
pacifica y armonica.
(Ministerio de
Educacién
Nacional, 2013).y
que deben ser
aplicadas por toda la
comunidad
educativa, se dan a
conocer en
reuniones o al
comienzo de cada
ciclo escolar,
ademas estan
ubicadas en un lugar
visible para que
todos las puedan
leer e incluso se les
recuerda cuando se
va a estar en esos
lugares haciendo
énfasis en el buen
trato, los cuidados
que se deben tener
en especial con las
herramientas y que
deben ser
planificadas las
actividades a
realizar para obtener
buenos y mejores
resultados.

La forma en que se
hacen cumplir las
reglas, es decir, en
qué medida se
aplican de manera
coherente y justa,
es otro factor que
determina la
seguridad de las
personas en la
escuela. El
cumplimiento

disciplinay el
respeto hacia el
grupo de
compafieros debe
ser una constante
juegan un papel
importante.

La forma en que se
hacen cumplir las
reglas, es decir, en
qué medida se
aplican de manera
coherente y justa,
es otro factor que
determina la
seguridad de las
personas en la
escuela. El
cumplimiento



Sesion 13.
Recogiendo los
frutos.

constante de las
reglas escolares

y la disponibilidad
de adultos que se
preocupan se han
denominado
"estructura y apoyo"
(Gregory et al.,
2010). Esto lo
veremos reflejado al
momento de trabajar
la huerta, ya que
hay pautas para
regalarlas,
limpiarlas,
abonarlas, en donde
se recordaran las
normas para evitar
futuros accidentes.

Otra dimensién
importante
relacionada con la
seguridad son las
reglas y normas. La
investigacion
subraya la
importancia de las
reglas de la escuela
y la justicia
percibida con
respecto al manejo
del comportamiento
de los

estudiantes. Existe
evidencia de que las
escuelas en las que
las reglas se aplican
de manera efectiva
0 las escuelas

con una mejor
gestion de la
disciplina tienen

constante de las
reglas escolares

y la disponibilidad
de adultos que se
preocupan se han
denominado
"estructura y
apoyo" (Gregory et
al., 2010). Esto lo
veremos reflejado
al momento de
trabajar la huerta,
ya que hay pautas
para regalarlas,
limpiarlas,
abonarlas, en donde
se recordaran las
normas para evitar
futuros accidentes.

Cuando se vaya a la
recoleccion de los
productos que se
cultivaron en la
huerta escolar,
dejar muy en claro
que para esto se
deben adoptar unas
normas de higiene,
de ordeny
disciplina. Como
lavarse muy bien
las manos al
momento de coger
los productos e
implementos, que
sea de forma
adecuada, no pasar
por encima de
ellas... También
del juicio o
disciplina que
deben tener alli, El
respeto al
compafiero y al
docente, etc.



Seguridad y entorno  Sesion 3.

escolar

Trabajemos todos
en la reconstruccion
de la huerta escolar.

tasas mas bajas de
victimizacion y
delincuencia
estudiantil
(Gottfredson,
Gottfredson, Payne
y Gottfredson,
2005).

Sentirse seguro en
el huerto escolar
que es parte del
lugar donde
estudiamos hace
que se promueva el
aprendizaje y el
desarrollo de los
educandos en su
forma intelectual ya
que es una
necesidad
fundamental del ser
humano.

Thapa et al. (2013).
Es importante
brindarle los
debidos
conocimientos
acerca de los
utensilios y
animales para que al
momento de estar
en el huerto ya
sepan que es lo que
deben hacer, asi
mismo se debe
hacer con los
conocimientos
académicos,
brindarles el apoyo
y la guia en el aula
para que en el

En esta sesion el
lider de la
mediacién hace
énfasis en los
cuidados que se
debe tener en cuenta
al momento de
trabajar en el huerto
y los elementos que
se manipulan para el
jardin, ademas todo
relacionado con la
seguridad del
entorno tanto por las
personas que estaran
alli como por los
posibles animales
gue puedan ingresar
y que puedan causar
algln dafio si no se
hacen las cosas de
forma correcta.



Sesion 5.
Preparemos el area,
lote y/o suelo de
nuestra huerta
escolar

Sesion 7.
Preparemos nuestras
semillas para la
huerta escolar

huerto no estén
desorientados.

Cuando se
evidencia que se da
importancia a las
normas y reglas en
la escuela, que
existe la igualdad y
justicia, se
demuestra que el
comportamiento de
los educandos
mejora porque se
da una mejor
disciplina y estas
son aplicadas de
forma coherente.
Thapa et al. (2013).

De esta manera los
estudiantes se
sienten seguros y se
pueden
comprometer y
hacer un uso
adecuado de las
herramientas que
utilizan al momento
de trabajar en el
huerto escolar.

La seguridad:
Maslow (1943)
asegura que
sentirse seguro-
socialmente,
emocionalmente,
intelectualmente y
fisicamente es una
necesidad humana
fundamental y de
esta misma manera

En el momento que
el lider de la
mediacién repasa
las normas de
convivenciay se
hara énfasis ademas
de la seguridad y los
cuidados que se
deben tener al
momento de estar
en las eras del
huerto con las
herramientas y
utensilios de trabajo
para evitar posibles
accidentes cuando
se estén
manipulando estas
herramientas.

La dimension de
seguridad y entorno
escolar se ve
reflejada cuando se
hacen las
recomendaciones
necesarias de
normas y seguridad
que se deben seguir
cuando estamos en
el lugar de trabajo
de la huerta escolar;



Sesion 12.
Protegiendo el
huerto escolar

produce mejor
aprendizaje y
desarrollo saludable
en los estudiantes
ya que promueve
un mayor apego al
colegio.

Dentro del huerto
se realizaran unos
letreros con los
respectivos
cuidados que debe
de tener cada
producto y cada
herramienta,
también se
realizaran carreras
de costales con los
respectivos
cuidados.

El espacio escolar
es otra dimension
ambiental que
impacta los
sentimientos de los
estudiantes sobre la
seguridad.

Astor y col. (2010)
demostraron que los
estudiantes se
sentian inseguros en
areas sin
supervision del
edificio escolar. Es
por ello que la
huerta sera un
ambiente seguro, ya
que se cercara para
que no puedan salir

ademas, se
repartiran las
semillas para
sembrarlas, se
ubicaran los
letreros de dichos
productos con el
objetivo de darle
seguridad, ya que
cada producto debe
tener los cuidados
especificos que
requieren.

Por otra parte se
desarrolla una
actividad de carrera
de encostalados en
ddénde se deben
tener algunas
recomendaciones
para evitar o
minimizar un
posible accidente.

El docente aclara la
importancia de
darle seguridad al
huerto, por lo que
se hace una jornada
de encerramiento y
de reparacion del
mismo si lo
requiere.

Pregunta y hace una
tabla de frecuencia
para conocer qué
forma de seguridad
debe tener el huerto,
que puede ser
circular, ovalada,
rectangular,
cuadrada o la que



Inclusién

Sesion 4.
Manejo de
herramientas y
utensilios en la
huerta escolar

0 entrar animales,
no estara cerca de
infraestructuras
peligrosas, también
se daran las
diferentes

explicaciones acerca

del uso de las
herramientas para

que tengan la debida

precaucion y
conocimiento sobre
como la deben usar.

Segun la UNESCO,
la inclusion es un
enfoque que
responde
positivamente a la
diversidad de las
personasy a las
diferencias
individuales,
entendiendo que la
diversidad no es un
problema, sino una
oportunidad para el
enriquecimiento de
la sociedad, a través
de la activa
participacion en la
vida familiar, en la
educacion, en el
trabajo y en general
en todos los
procesos sociales,
culturales y en las
comunidades.

Es asi como se le
brinda al estudiante
alternativas de
participar en las
actividades, como

ellos propongan. Y
se escoge de manera
democratica

Se presenta
inclusion cuando el
docente pide a los
estudiantes que en
el huerto deben
formar grupos de
tres personas para
que realicen la
mimica de las
maquinas, y su
respectiva funcion
alli deben participar
todos los
integrantes
logrando con esto
la inclusion.

Otra actividad que
refleja la inclusién
es cuando los
educandos elaboran
las herramientas con
material reciclable
en una hoja de block
con la ayuda de
empaques
desocupados, vasos
desechables, palos,
palillos, etc. ya que
es actividad
individual y lo que




Sesion 6.

A volar con nuestra
imaginacion
(Creacion literaria
libre)

realizar la mimica
de la maquina y su
funcion, una
actividad que se
realizara de manera
individual y con
esto se busca que
todos los estudiantes
tengan la
oportunidad de
hablar frente a sus
comparieros y
presentar sus
habilidades.
Ademas, al elaborar
las maquinas con
material reciclable
de forma individual
se pretende es que el
educando participe
libremente en
escoger la maquina
y los elementos.

La inclusion
vincula aspectos
importantes en
donde los
educandos expresan
sus saberes previos
y activan sus
destrezas al
momento de
desarrollar las
actividades en el
jardiny enel
huerto escolar. El
término huerto
escolar segun Rada
(2010) es
implementado
gracias a las
innovaciones que

se pretende es que
todos participen de
alguna manera y
con esto tener
inclusion.

La inclusién se
refleja al momento
en que cada
estudiante de forma
individual buscara
en el huerto o a su
alrededor, un sitio
donde se sientan
cémodos y puedan
inspirarse para
empezar a crear su
poema, acréstico o
cuento. Se les da
unos minutos mas
para que ensayen de
forma individual su
presentacion,
aclarando que el
docente ya ha
explicado que es un
acrostico con
ejemplos, poema o




Sesion 10.
Mantenimiento del
huerto escolar fijoy
colgante.

cuento. Con esto lo
que se busca es que

se han querido
establecer en el

marco de los todos participen de
contextos la actividad dgndo

: sus aportes e ideas,
educativos,

para que exista la
inclusion. Se debe
garantizar que todos
lo hagan y que sean
igualmente
escuchados.

teniendo en cuenta
las diferentes areas
de estudios
implementando con
ellos modelos de
ensefianza
aprendizaje donde
se aplica la figura
aprender haciendo.
También aprenden
conceptos nuevos y
pueden llevarlos a la
practica
demostrando las
nuevas destrezas
adquiridas ya que es
un escenario de
socializacion de sus
propias vivencias,
ademas que siempre
se tienen presente
los valores para
trabajar
adecuadamente y si
se presenta alguna
dificultad o
inquietud se busca
entre todos dar una
posible solucion ya
que todos se tratan

por igual.

El término La dimension de

inclusion lo resalta  inclusion se ve

Cedefio Angel reflejada en el

(citado en Acosta momento de repartir
" por grupos los nifios

2013) como: en las diferentes

actividades del




una actitud que
engloba el escuchar,
dialogar, participar,
cooperar, preguntar,
confiar, aceptar y
acoger las
necesidades de la
diversidad.
Concretamente,
tiene que

ver con las
personas, en este
caso, las personas
con discapacidad,
pero se refiere a

las personas en toda
su diversidad.
(Inclusion
educativa, parr. 3)
Dentro del huerto se
busca que los
estudiantes tomen la
iniciativa de formar
los grupos para
realizar las
diferentes
actividades como
regar, sembrar,
limpiar, etc, con
esto ellos estan
practicando las
diferentes actitudes
que engloba la
inclusion.

huerto ya sea de
abonado, riego,
limpiezay
mantenimiento,
pues la idea es que
todos estén en
constante
participacion, se
pregunta quienes
quieren pertenecer a
dichos grupos y
para que sea
equitativo, en la
proxima tarea se
reorganizan los
grupos para que se
roten dichas
actividades y con
esto ser inclusivos.

MEDIACION

8. RELACION DE LAS DIMENSIONES DEL CLIMA ESCOLAR CON LA



El presente diagrama muestra las dimensiones del clima escolar y cuales son las

sesiones donde seran aplicadas en la presente mediacion pedagdgica.

= Secion 4. Maneio de hemamientas y utensifios en Iz huerta escolar

|nc| us|6n s Seeidn 6. A volar con nuestra imaginacidn [Creacidn Fteraria fibre)
= Secion 10, Mantenimiento del huerto escolar fijo y colgante.
Seguridad y entorno « Sesién 3. Trabajemos todos en la reconstruccién de fa huerta escolar,
* Sesion 5. Preparemaos =l dres, lote y/osusl de nusstra huerts escolar
= Secion 7. Preparemos nuestras semillas para fa huerta escolar
escolar « Sesién 12, Frotegiende € husrto sscoiar

Conocimiento de normas

* Se5ion 1. Reconocimienta.

* Sesicn ©. Nos afstamos pars trasplantar

* Sesion 10. Mantenimiento del huerto escolar filo y colgante.
= Secion 13, Recogiendo ko frutos,

Compromiso académico

* Sesion 4. Manejo de hemamientas y utensiios en lz huerts sscolar
* Sezion 11 ¢Debemos aimentar 2 las plantas?
* Sesion 12, Frotegiendo el huerto escolar

Relaciones Interpersonales

* Se5ion 1. Reconocimienta.
* Sesicn 2. Bienvenido:s 3l trabajo de 1z huents escolar
= Secion B, Preparemos un huerto escolar colgante

SESIONES Y ACTIVIDADES




HUERTOS Y
JARDINES
ESCOLARES,

UN ESPACIO DE
PEDAGOGIA,
CREACION Y
ACADEMIA.



PRIMERA SESION

Reconocimiento.
En esta sesion la meta es:
e Reconocer los integrantes de esta mediacion
AGENDA DEL DIA

1. Saludo (5 minutos)

2. Organizacion del grupo en circulo (10 minutos)

3. Presentacion del lider de la mediacion (5 minutos)

4. Organizacion de la actividad de reconocimiento y presentacion de las personas
participantes de esta mediacion a traves de una dinamica (30 minutos)

5. Reglas de los encuentros (5 minutos)

6. Cierre de la sesion (5 minutos)

DESARROLLO DE LA AGENDA

1- Se saludaréa a los participantes de esta mediacion quienes ingresaran al aula o lugar
dispuesto para este encuentro, se les daré la bienvenida.

2- Se organizaréa el grupo en un circulo en el suelo para que todos los presentes puedan
participar de forma activa.

3- Se hara la presentacion de los docentes lideres de esta mediacion y se explicara por

qué fueron escogidos para desarrollar esta actividad.



4- Sentados en el lugar comenzaremos a decir nuestros nombres acompafiados con el
nombre de una fruta, hortaliza o verdura, 0jo, teniendo en cuenta no olvidar lo que
se dijo y la que diran los compafieros; posteriormente comenzaran a decir la
siguiente linea, acomparfiado de un ritmo que llevan con sus manos: manzana llama
a pera, pera llama a cilantro, cilantro llama a zanahoria... asi sucesivamente
procurando que todos participen.

5- Se daran las instrucciones para la siguiente actividad que serd: repartir algunas
fichas (igual cantidad de cada una) con las figuras de algunas plantas o frutas para
que los participantes se busquen entre ellos y conformar asi 4 grupos para que luego
de estar organizados escriban algunas reglas o normas de comportamiento que creen
deben seguir para cuando se encuentren en grupo y lograr tener unas buenas
relaciones interpersonales, para esto se les repartiran hojas en blanco, lapices,
lapiceros y/o marcadores. Posteriormente saldrd un representante de cada grupo a
exponerlas y asi entre todos se construiran las reglas del grupo.

6- Los docentes daran los agradecimientos por la asistencia y puntualidad a la sesion,
se aclararan dudas si las hay y se dir4 la fecha, hora y lugar de nuestra proxima

sesion.



SEGUNDA SESION

Bienvenidos al trabajo de la huerta escolar
En esta sesion las metas son:

e Presentar a los participantes de esta mediacién El huerto escolar, que sera
desarrollado en la institucion.

e Reconocer los conocimientos previos acerca de los huertos escolares que tienen los
participantes.

e Cuidados que se deben tener con el huerto y como podemos ayudar a conservar el

medio ambiente.

AGENDA DEL DIA

1. Saludo (5 minutos)

2. Organizacion del grupo en circulo (3 minutos)

3. Actividad de integracion “El nudo” (15 minutos)

4. Presentacion del proyecto por parte de los docentes lideres de la mediacion (10
minutos)

5. Presentacion de diapositivas con los contenidos mas relevantes acerca de los
huertos. (45 minutos)

6. Organizacion de grupos de trabajo. (20 minutos)

7. Cierre de la sesion (5 minutos)



DESARROLLO DE LA AGENDA

1. Saludo y bienvenida por parte de los docentes encargados de desarrollar la
mediacion a las personas integrantes de este nuevo proyecto quienes ingresaran al
aula o lugar dispuesto para este encuentro.

2. Los integrantes del grupo se organizan en circulo para que exista una mejor
comunicacion y puedan observar mejor la presentacion que se va a realizar

3. Organizados los integrantes en un circulo se tomaran de las manos, cruzando los
brazos un participante de por medio para formar un gran nudo, el cual debe ser
disuelto sin soltarse de las manos. Al final quedan dos circulos y todos unidos de las
manos.

4. Presentacion de la mediacion que se pretende desarrollar en la institucion por parte
de los docentes y las actividades que se pretenden aplicar para implementarlo.

5. Presentacion de unas diapositivas acerca de las huertas escolares con las siguientes
preguntas las cuales seran resueltas en un principio por los participantes y seran
complementadas las respuestas por el lider del proyecto. Las preguntas son: qué son
las huertas escolares, para qué se utilizan, qué sembramos alli, cdmo sembramos,
qué abonos conocemos... estas entre otras que nos ayuden a fortalecer los
conocimientos acerca de los huertos.

Continuando con las diapositivas se trataran los temas de las clases de suelos, clases
de abonos, manejos del agua, material reciclable.

6. De acuerdo con lo explicado y aportes dados por los participantes se organizan
grupos de trabajo cuya tarea para el proximo encuentro sera traer material reciclable

que pueda ser utilizado en la construccion de nuestro huerto escolar.



7. Los docentes de la mediacion daran los agradecimientos por la asistencia,
puntualidad y participacion activa en la sesion, se aclararan dudas si las hay y se

dird la fecha, hora y lugar de nuestra proxima sesion.



TERCERA SESION

Trabajemos todos en la reconstruccién de la huerta escolar.
En esta sesion las metas son:

e Elaborar materiales (materas, cercas, letreros...) con elementos reciclables para

ayudar asi a conservar el medio ambiente.

AGENDA DEL DIA

1. Saludo (5 minutos)

2. Explicacién de la forma de trabajo de esta sesion por parte de los docentes de la
mediacion. (10 minutos)

3. Actividad de integracion. Pasando el balén. (15 minutos)

4. Organizacion de los participantes por grupos de trabajo (10 minutos)

5. Trabajo por grupo. (3 horas)

6. Reparticion de refrigerio (15 minutos)

7. Evaluacion de la actividad realizada (10 minutos)

8. Cierre de la sesion (5 minutos)

DESARROLLO DE LA AGENDA

1. Saludo y bienvenida por parte de los docentes encargados de la mediacién a las

personas asistentes a este encuentro.



2. Los docentes encargados realizaran una explicacion de la forma como se va a
trabajar, recordara las normas o reglas de comportamiento organizadas en la primera
sesion.

3. Se realizara la actividad “Pasando el balon” el cual consiste en organizar dos hileras
con igual cantidad de participantes, a cada se le hara entrega de 1 bal6n el cual
deberéa ser entregado a su compafiero que esta a sus espaldas por la parte de encima
y este lo entregara al otro por la parte de abajo en medio de sus piernas, cuando
Ilegue a la Gltima persona este debe ocupar el primer lugar. Gana el equipo que
primero termine de pasar al primer lugar todos sus participantes.

4. Se organizaron grupos de trabajo de acuerdo con los materiales reciclados que han
traido los participantes (botellas, tarros, llantas, trozos de laminas de hierro o
aluminio, trozos de guadua o madera...) se entregardn materiales como pinturas,
brochas, pinceles para que los participantes decoren sus elementos de una forma
creativa para ser luego ubicados en el huerto escolar. Cabe recordar que se
observaré el estado en que se encuentra el encerramiento (cerca) para que este lugar
sea un espacio seguro para los participantes de la actividad y que los animales no
entren y puedan causar dafios.

5. Yaorganizados por grupos de trabajo se desplazaran los participantes a la cancha,
jardin recordando las normas de seguridad y cuidados necesarios para no lastimarse
o lastimar a los otros... para comenzar a trabajar con sus materiales reciclables,
poniendo a volar su imaginacion y creatividad al momento de realizar esta

actividad, se recordard ademas que deben tener cuidado al manipular los materiales.



6. Durante el desarrollo de la sesion se pasara por los grupos pidiendo descansar un
momento y acercarnos para repartir un pequefio refrigerio como forma de
integracién grupal e incluir a todos.

7. Cuando se termine la actividad se preguntara como les fue, como les parecié, cbmo
se sintieron realizando esta actividad.

8. Los docentes encargados daran los agradecimientos por la asistencia, puntualidad,
su disposicion por participar en la sesion y la creatividad al momento de hacer la
decoracion para el huerto escolar con los materiales reciclables; se aclaran dudas si

las hay y se dira la fecha, hora y lugar de nuestra préxima sesion.



CUARTA SESION

Manejo de herramientas y utensilios en la huerta escolar

En esta sesion las metas son:

Buscar informacion a través de diferentes fuentes y medios.
Recordar y ampliar conocimientos.

Redactar.

e Trabajar en grupo.

AGENDA DEL DIA

1.

2.

Saludo (5 minutos)

Explicacion de la forma de trabajo de esta sesion por parte de los docentes lideres
de la mediacion. (10 minutos)

Explicacion del tema central de la sesion.

Organizacién de los participantes por grupos de trabajo (10 minutos)

Trabajo en grupo. (3 horas)

Evaluacion de la actividad realizada (10 minutos)

Cierre de la sesion (5 minutos)

DESARROLLO DE LA AGENDA

Saludo y bienvenida por parte de los docentes encargados de la mediacién a las

personas asistentes a este encuentro.



El docente pregunta a los estudiantes cuél es la importancia de las herramientas y
maquinas para el ser humano, les pide un ejemplo y cual es su funcion, esta
informacion la deben de escribir en el cuaderno.

El docente pregunta cudales creen que serian las herramientas necesarias para
trabajar dentro del huerto y cudl es la funcion de cada una de estas.

Se les brinda una hoja con dibujo y funcién de algunas maquinas y herramientas
para que ellos encierren en un circulo las que deberian usar dentro del huerto y se
socializa por parte del docente para saber las opciones correctas.

Se les presenta un video interactivo sobre las herramientas.

https://www.youtube.com/watch?v=SWwJeJhW-A8

Dentro del huerto deben de formar grupos de tres personas para que realicen la
mimica de las méaquinas brindadas en las fotocopias. Los estudiantes deberan decir
cudl es la funcidn de las herramientas dentro del huerto.

El docente les dard las respectivas instrucciones de uso y cuidado de las
herramientas, como saber usarlas y donde dejarlas para no tener accidentes, asi
como guardarlas para que no se vayan a dafar por la lluvia.

Para la evaluacion de la sesion, se les pide a los estudiantes elaborar las
herramientas con material reciclable en una hoja de block con la ayuda de empaques
desocupados (bombén, papas, dulces), vasos desechables, palos, palillos, etc. Esto
de forma individual para que se refleje la inclusion.

De tarea elaborar un escrito de la importancia que tienen las maquinas, en la vida

del ser humano.


https://www.youtube.com/watch?v=SWwJeJhW-A8

QUINTA SESION

Preparemos el area, lote y/o suelo de nuestra huerta escolar
En esta sesion las metas son:

e Organizar el lote, area y/o suelo donde estara ubicado el huerto escolar.

e Formar las eras del huerto.

AGENDA DEL DIA

1. Saludo (5 minutos)

2. Juguemos a “Tingo, tingo, tango” (15 minutos)

3. Explicacion de la forma de trabajo de esta sesion por parte de los docentes lideres
de la mediacion. (10 minutos)

4. Organizacion de los participantes por grupos de trabajo (10 minutos)

5. Trabajo por grupo (3 horas)

6. Refrigerio

7. Evaluacion y cierre de la sesion

DESARROLLO DE LA AGENDA

1. Saludo y bienvenida por parte de los docentes lideres de la mediacion a las personas

asistentes a este encuentro.



Se organizara el grupo en circulo de tal forma que todos los participantes se puedan
rotar un objeto sin dejarlo caer, ni tirar; entre tanto un lider de la mediacion estara
de espaldas o con los ojos vendados y dird la siguiente frase: “Tingo, tingo, tingo y
cuando quiera parar dird tango” entre tanto los participantes rotan el objeto y pagara
penitencia al que le toque tango.

El lider de la mediacion explicara la forma de trabajo de esta sesién, donde se
repasan las normas de convivencia y seguridad, explicard ademas que se formaran
grupos los cuales deben organizar el lugar donde estaran ubicadas las eras para la
huerta.

Se repartira los participantes de la mediacion en 4 grupos para organizar las eras, se
hara entrega de materiales como palas, azadones, serruchos, alicates, entre otras
herramientas aclarando que se debe tener cuidado con estos elementos ya que es
muy importante la seguridad y cuidados con ellos porque algunos estos pueden
causar dafos fisicos.

Se haré uso del material decorado del reciclaje hecho la pasada sesion; en caso de
ser necesario se buscaran otros elementos para el encerramiento del lugar del
huerto, se formaran las eras cuidando de que no queden peligros a su alrededor y
teniendo en cuenta las normas de seguridad para con este.

Se repartira un refrigerio ya que la jornada de trabajo ha sido muy larga

Durante el momento del refrigerio se aprovechara para hacer la evaluacién de esta
sesion y se daran los agradecimientos por la asistencia, puntualidad y colaboracién
en esta sesion de trabajo. Se daré a conocer la fecha, hora y lugar de la proxima

sesion de trabajo.



SEXTA SESION

A volar con nuestra imaginacién (Creacion literaria libre)
En esta sesion las metas son:

e Preparar una creacion literaria corta sobre el huerto escolar.

e Presentar la creacion literaria al resto del grupo
AGENDA DEL DIA

1. Saludo (5 minutos)

2. Explicacién de la forma de trabajo de esta sesion por parte de los docentes
encargados de la mediacion. (5 minutos)

3. Organizacion de los participantes por grupos de trabajo (5 minutos)

4. Trabajo en grupo en las eras de la huerta escolar (1 hora)

5. Actividad de integracion “carrera de encostalados” (20 minutos)

6. Evaluaciony cierre de la sesion
DESARROLLO DE LA AGENDA

1. El docente inicia la sesién con un poema de la autora Nilda Zamataro llamado La

Semilla Dorada.



La semilla dorada

Por Nilda Zamataro

En su camita de tierra
descansaba la semilla dorada;
algunas gotitas de la lluvia

entraron a despertarla.

El sol se acercé un poquito

0\ ¥ le regals su calor.

La semilla rompi6 su traje,
hizo fuerza... y se estiro.

Se asom6 muy curiosa
¥ el mundo descubrio.
Asi la semilla dorada
en planta se convirtis.

Cada estudiante le escribird algo que nazca de sus pensamientos y sentimientos
hacia el huerto escolar y lo que han vivido en él, por ejemplo, poema, cuento,
acrostico.

El docente presenta ejemplos de acrosticos, poemas y cuentos cortos y va
explicando las caracteristicas de cada uno, al mismo tiempo que va planteando
preguntas sobre la temética para verificar la comprension de esta.

Cada estudiante buscara en el huerto o a su alrededor, un sitio donde se sientan
coémodos y puedan inspirarse para empezar a crear su poema, acrostico o cuento. Se
les da unos minutos mas para que ensayen de forma individual su presentacion.
Todos los estudiantes presentaran su creacion al resto del grupo. Se debe garantizar

que todos lo hagan y que sean igualmente escuchados.



6 De trabajo para la casa, se haran grupos de tres nifios para elaborar los letreros de
los respectivos productos que se van a producir en el huerto, en madera, plastico o

laminas de metal.



SEPTIMA SESION

Preparemos nuestras semillas para la huerta escolar
En esta sesion las metas son:

e Organizar las semillas en el huerto escolar.

e Conformar los participantes en cada era del huerto.

AGENDA DEL DIA

1. Saludo (5 minutos)

2. Explicacion de la forma de trabajo de esta sesion por parte de los docentes lideres
de la mediacion. (5 minutos)

3. Organizacion de los participantes por grupos de trabajo (5 minutos)

4. Trabajo en grupo en las eras de la huerta escolar (1 hora)

5. Actividad de integracion “carrera de encostalados” (20 minutos)

6. Evaluaciony cierre de la sesion

DESARROLLO DE LA AGENDA

1. Saludo y bienvenida por parte de los docentes lideres de la mediacion, se daran los
agradecimientos por el compromiso, responsabilidad y dedicacion tenido hasta el

momento en este trabajo de la mediacion.



2. Los docentes explicaran el trabajo que se desarrollara en esta sesion que es
conformar grupos de trabajo para el cuidado y conservacion de las plantas en el
huerto.

3. Se organizara a los participantes del proyecto en grupos de trabajo de acuerdo a las
eras que hayan resultado al momento de la construccion de éstas la pasada sesion.

4. Se repartiran las semillas de algunas hortalizas (cebolla larga, cebolla cabezona,
lechuga, cilantro, zanahoria, maiz, acelga... entre otras de acuerdo al terreno que se
va a sembrar), se haran las recomendaciones necesarias de normas y seguridad que
se deben seguir cuando estamos en el lugar de trabajo de la huerta escolar; se
repartirdn las semillas para sembrarlas, ademas, se ubicaran los letreros de las
semillas que se sembraran para si mismo ubicarlas en el lugar que les corresponde.
Se diré que a partir de este momento ellos seran los directamente responsables del
mantenimiento de la huerta y que por ese motivo crece mas su dedicacion y
responsabilidad para con esta mediacion.

5. Para continuar con las actividades de integracion se formaran algunos participantes
a los cuales hara entrega de un costal, donde ellos se meteran y haran carreras de
encostalados, se explicaran las reglas del juego y la seguridad que se debe tener en
cuenta para realizarlo. Se entregaran dulces a todos los participantes. No hay
ganadores ni perdedores.

6. Se evaluara el proceso de la jornada, en donde los participantes contaran como se
han sentido hasta el momento en la construccion de la huerta escolar, ademas se
daran los agradecimientos por el trabajo realizado hasta el momento a los

participantes, haciendo énfasis en que sin ellos esta mediacion no seria posible ya



gue se necesita de su esfuerzo, apoyo, responsabilidad y dedicacidn para que éste

funcione adecuadamente. Se dira la fecha y hora de nuestra proxima sesion.



OCTAVA SESION

Preparemos un huerto escolar colgante.
En esta sesion las metas son:

e Organizar las semillas en el huerto escolar colgante.

e Organizar los participantes en cada huerto colgante.

AGENDA DEL DIA

1. Saludo (5 minutos)

2. Explicacion de la forma de trabajo de esta sesion por parte de los docentes lideres
de la mediacion. (5 minutos)

3. Organizacion de los participantes por grupos de trabajo (5 minutos)

4. Trabajo en grupo en la huerta escolar colgante (1 hora)

5. Juguemos a equilibrio con cucharas (20 minutos)

6. Evaluaciony cierre de la sesion (10 minutos)
DESARROLLO DE LA AGENDA

1. Saludo y bienvenida por parte de los docentes lideres de la mediacion, se daran los
agradecimientos por el compromiso y responsabilidad tenida hasta el momento.

2. Los docentes explicaran el trabajo que se desarrollara en esta sesion que es
conformar grupos de trabajo para el cuidado y conservacion de las semillas en los

envases colgantes.



3. Se organizaréa a los participantes de la mediacién en grupos de trabajo de acuerdo a
los envases decorados en las sesiones pasadas.

4. Se repartiran las semillas de algunas hortalizas como (cilantro, acelga, lechuga, papa
amarilla... entre otras), se haran las recomendaciones necesarias de normas y
seguridad que se deben seguir cuando estamos trabajando en la huerta escolar; se
repartiran las semillas para sembrarlas, ademas, se ubicaran los letreros de las
semillas que se sembraran para si mismo ubicarlas en el lugar que les corresponde.
Se dira que a partir de este momento ellos deberan estar mas pendientes de estas
plantas ya que pueden requerir mas cantidad de agua por la forma y lugar en que
fueron sembradas. En este punto se haran comparaciones entre las dos formas de
plantar en los huertos.

5. Se organizara 6 equipos el cual deberan ser repartidos en partes iguales, se les hara
entrega de una cuchara y llevandola en la boca deberén ir y recoger un pimpon que
esta ubicado en una tina y sacarlo con la cuchara sin usar sus manos y traerlo de
regreso a la fila, cuando este participante haya llegado hara lo mismo el siguiente
compafiero de equipo, gana el equipo en donde todos los participantes tengan su
pimpon en su mano

6. Se evaluara el proceso de la jornada, en donde los participantes contardn como se
han sentido hasta ahora en la construccion de la huerta escolar, ademas se daran los
agradecimientos por el trabajo realizado hasta el momento, haciendo énfasis en que
sin ellos este proyecto no seria posible ya que se necesita de su esfuerzo, apoyo y
dedicacion para que éste funcione adecuadamente. Se dira la fecha y hora de nuestra

proxima sesion.



NOVENA SESION

Nos alistamos para trasplantar.
En esta sesion las metas son:

e Preparemos alméacigos para las plantas de la huerta escolar.

AGENDA DEL DIA

1. Saludo (5 minutos)

2. Explicacion de la forma de trabajo de esta sesion por parte de los docentes. (5
minutos)

3. Organizacion de los participantes y trabajo en grupo en la huerta escolar (1 hora)

4. Actividad de integracion “Baile con bombas” (20 minutos)

5. Evaluacién y cierre de la sesion (10 minutos)

DESARROLLO DE LA AGENDA

1. Saludo y bienvenida por parte de los lideres de la mediacion, se daran los
agradecimientos por el compromiso y puntualidad a cada una de las sesiones.

2. Los lideres explicaran el trabajo del dia de hoy, en el cual se realizaran a un lado de
la huerta unos almacigos para sembrar las semillas que requieren ser trasplantadas

luego en las eras.



3.

4.

Se organizan 3 grupos de trabajo para organizar los alméacigos y sembrar las
semillas, teniendo en cuenta que todos participen activamente de esta actividad,;
ademas se recordaran las reglas y normas de comportamiento y de seguridad. Se
entregaran las semillas de repollo, tomate entre otras para ser regadas y
posteriormente cuando estén listas se puedan trasplantar en las eras.

Termina la actividad anterior se organizaran todos los participantes por parejas, se
explicaran las reglas o normas a seguir para realizar esta actividad, la actividad se
desarrollara de la siguiente manera: los participantes tendran un globo atado su pie y
al ritmo de la musica iran bailando tratando de reventar el globo de sus compafieros,
sin dejarse reventar el suyo, ganara la pareja que conserve en buen estado su globo.
Después de esta jornada de trabajo se evaluara esta actividad en donde los
participantes haran sus comentarios de la forma en como se sintieron haciendo esta
actividad, que cambios harian para mejorar y que otras cosas agregarian. Se

resolverdn dudas si las hay y se daré la fecha y hora del préximo encuentro.



DECIMA SESION

Mantenimiento del huerto escolar fijo y colgante.
En esta sesion las metas son:

e Mantener organizada la huerta escolar fija y colgante libre de malezas.
e Fertilizar adecuadamente la huerta escolar.

e Regar las eras y las plantas colgantes.

AGENDA DEL DIA

1. Saludo (5 minutos)

2. Explicacién de la forma de trabajo de esta sesidn por parte de los lideres de la
mediacioén. (5 minutos)

3. Organizacion de los participantes por grupos de trabajo (5 minutos)

4. Trabajo en grupo en la huerta escolar y plantas colgantes (1 hora)

5. Actividad de integracion “Estatuas” (20 minutos)

6. Evaluaciony cierre de la sesion

DESARROLLO DE LA AGENDA

1. Saludo y bienvenida por parte de los lideres de la mediacion, se daran los

agradecimientos por el compromiso y dedicacion con este proyecto.



Los docentes explicaran la forma en cdmo se va a seguir trabajando a partir de este
momento en el huerto ya que a partir de ahora es cuestion de estar atentos a los
avances gue se hagan en la produccion del huerto.

Se organizaran los equipos de trabajo de acuerdo a la cantidad de participantes que
haya y queden repartidos de una forma equitativa.

Se desplazaran los participantes de la mediacion para que estos puedan regar las
plantas, desyerbar las eras y macetas colgantes, aplicar abonos segun la necesidad
que ellos requieran. Se tendran en cuenta las normas de seguridad y
comportamiento dentro de estos lugares.

Los docentes explicaran como se juega Estatuas y dara a conocer las reglas de este,
Se escoge una persona quien se encargara de coger o tocar a sus comparieros y le
dira estatua, este debe quedarse inmovil hasta que otro compariero lo toque y quede
liberado y pueda seguir jugando. Se acaba el juego si todos los participantes quedan
como estatuas.

Después de esta jornada de trabajo se evaluara la actividad en donde los
participantes comentaran cémo se sintieron haciendo esta actividad. Se resolveran
dudas si las hay, se darén los agradecimientos por el compromiso y apoyo al

proyecto, se dara a conocer la fecha y hora del proximo encuentro.



DECIMA PRIMERA SESION

¢Debemos alimentar a las plantas?
En esta sesion las metas son:

e Reconocer que las plantas no se alimentan de igual manera que los animales.

e Comprender el proceso de fotosintesis
AGENDA DEL DIA

1. Saludo (5 minutos)

2. Explicacién de la forma de trabajo de esta sesion por parte de los lideres de la
mediacion. (5 minutos)

3. Explicacion del tema principal por parte de los lideres de la mediacion con apoyo de
video. (20 minutos).

4. Realizacion de la actividad. (1 hora 20 minutos)

5. Evaluacién y cierre de la sesion (10 minutos)
DESARROLLO DE LA AGENDA

1. Saludo y bienvenida por parte de los lideres de la mediacion, se daran los
agradecimientos por el compromiso y puntualidad a cada una de las sesiones.

2. El docente explicara el trabajo que se realizara durante el dia, tomando una
planta y preguntando acerca de sus partes, seguido a esto, escucha las
intervenciones de los estudiantes.

3. Se les pide a los estudiantes dibujar una planta en su cuaderno, plasmando sus

partes y respectivos nombres.



El docente explica que las plantas elaboran su propio alimento con la ayuda de
algunos ingredientes, exponiéndolo por medio de situaciones. Luego pasa a
escuchar intervenciones.

Brinda la definicion de fotosintesis pidiendo escribirla en el cuaderno junto con
sus factores necesarios y las partes de la planta por donde recibe cada uno de
estos.

Se proyecta un video acerca del tema y se escuchan las opiniones de los
estudiantes.

Para el cierre los estudiantes elaboran un cartel sobre los cuidados que deben
tener con las plantas, para que ellas puedan fabricar su alimento, también la
importancia de las plantas para el mundo.

De actividad extramural se le deja de tarea realizar un dibujo donde explique los
cuidados que requieren las plantas para que puedan realizar el proceso de la

fotosintesis



DECIMA SEGUNDA SESION

Protegiendo el huerto escolar
En esta sesion las metas son:

e Identificar formas geométricas dentro del huerto escolar
e Medir longitudes y perimetros dentro del huerto escolar

e Calcular la cantidad de materiales necesarios para encerrar el huerto escolar.
AGENDA DEL DIA

1. Saludo (5 minutos)

2. Explicacién de la forma de trabajo de esta sesion por parte de los lideres de la
mediacioén. (5 minutos)

3. Explicacién de los temas a abordar por parte del docente.

4. Actividades respectivas a los temas.

5. Evaluacién y cierre de la sesion (10 minutos)
DESARROLLO DE LA AGENDA

1. Saludo y bienvenida por parte de los lideres de la mediacion, se daran los
agradecimientos por el compromiso y puntualidad a cada una de las sesiones.

2. El docente y estudiantes observan el huerto para identificar las necesidades que este
tiene. El docente hace preguntas y escucha las opiniones de los estudiantes.

3. Se centra en la necesidad que hubo de encerrar el huerto. Posterior a esto se pide

que recuerden sobre los materiales y las medidas que utilizaron.



4. El docente expone las unidades de longitud y pregunta sobre su utilidad. Se da la
definicion de longitud y se pide tomar medidas en algun lugar del huerto y
registrarlas en el cuaderno. Se explica que 100 centimetros es 1 metro.

5. Se piensa en cédmo encerrar el huerto. EI docente da la opcion de encerrarlo en
circulo, sin embargo, se somete a votacion y se escoge la figura que mayores votos
obtenga. Se explica el concepto tedrico de poligonos, ademas se les pide representar
las votaciones en el cuaderno con sus respectivas figuras. Es decir, si una de las
opciones fue tridngulo, deben de dibujar el triangulo y los votos que este obtuvo.

6. Los estudiantes proceden a medir los lados del poligono y escribir las medidas en el
cuaderno. El docente explica el concepto de perimetro y ensefia a los estudiantes a
sacarlo, con esto calcula el perimetro del encierro del huerto.

7. Finalmente, los estudiantes deben elaborar un listado de materiales necesarios para
encerrar el huerto y se podrian plantear también otras situaciones similares, en

donde tengan que aplicar la medicién de perimetros para solucionarlas.



DECIMA TERCERA SESION

Recogiendo los frutos.
En esta sesion las metas son:

e Identificar formas geométricas dentro del huerto escolar.
e Medir longitudes y perimetros dentro del huerto escolar.

e Calcular la cantidad de materiales necesarios para encerrar el huerto escolar.

AGENDA DEL DIA
1. Saludo (5 minutos)
2. Explicacién de la forma de trabajo de esta sesion por parte del docente. (5 minutos)
3. Explicacién de los temas a abordar por parte del docente. (5 minutos).
4. Actividades respectivas a los temas.

5. Evaluacién y cierre de la sesion (10 minutos)

DESARROLLO DE LA AGENDA

1. El docente hara la dindmica del teléfono roto. Pero con productos que se producen
en la huerta escolar.

2. Pregunta de ideas previas sobre queé recomendaciones se deben tener en cuenta al
momento de recoger los productos de la huerta.

3. Una pequefia explicacion por El docente sobre el tema la higiene al momento de

recoleccion de las verduras producidas en nuestro huerto.



10.

11.

12.

Luego el docente entrega unas fotocopias sobre el concepto de las unidades de
masa.

El docente lleva y muestra la importancia de la balanza o un peso instrumento
indispensable para medir la masa de las hortalizas, ya que se deben vender para su
comercializacion.

Se comunica que tanto las manos como los utensilios que se usan para la
recoleccion de los productos deben ser aseados.

Se distribuye el grupo en equipo de cuatro o cinco estudiantes, para la recoleccion y
luego medir la masa de todos los productos, los cuales van hacer registrados por
cada grupo.

Finalmente, los estudiantes deben elaborar una sopa de letras con minimo seis

alimentos que se dan en la huerta escolar.
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Segunda sesion “Bienvenidos al trabajo de la huerta escolar” ]

De acuerdo con tus conocimientos, escribe o dibuja las clases de suelos
i que conoces, las clases de abonos y utilidad que se pueden utilizar en el :

ﬂ% huerto, que materiales reciclables podemos utilizar en el huerto escolar. ‘j"‘
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Para la préoxima sesion representa a fravés de dibujos la forma en como te

gustaria que reubicdramos nuestro huerto y/o jardin escolar.




Tercera sesion “Trabajemos todos en la reconstruccion del huerto escolar”

Escribe como te parecid la experiencia de hoy al
trabajar en la reconstrucciéon de nuestro huerto y/o @\\\f‘;@ 3%
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Cuarta sesion “Manejo de herramientas y utensilios en la huerta escolar”

Colorea las imagenes de las herramientas que crees se pueden o deben

vtilizar en la huerta escolar.
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Quinta sesion “Preparemos el dreaq, lote y/o suelo de nuesira huerta ]

I escolar” Il

" Escribe como te parecié el tfrabajo desarrollado en esta sesion, sé lo mas gl

ﬂ% sincero posible, recuerda que es tu frabajo y el de tus companeros. H
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Sexta sesion “A volar con nuestra imaginacion”

A continuacion, escribe un poema, acrdstico, pensamiento, cuento... que

sea dedicado a la huerta escolar.
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Sétima sesion “Preparemos las semillas para nuestro huerto escolar”
Escribe codmo te has sentido hasta el momento desarrollando las
actividades del huerto escolar, se lo mds sincero posible
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Octava sesion “Preparemos un huerto escolar colgante” ]

Escribe como te ha parecido la forma de organizar el huerto escolar, qué

- es lo que mds te ha gustado, de las formas de sembrar cudl te agrada mds “

ﬂ% y por qué. ‘j"‘
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Novena sesion “Nos alistamos para trasplantar” J

Representa a través de un dibujo la actividad que realizamos en este dia, s
- ]
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i entre los huertos fijos y colgantes

Décima sesion “Mantenimiento del huerto escolar fijo y colgante”

Realiza un paralelo entre las semejanzas y las diferencias que encuentras

I SEMEJANZAS

DIFERENCIAS
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Realiza un dibujo donde expliques los cuidados que requieren las plantas

para que puedan realizar el proceso de la fotosintesis.
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i Décima segunda sesion “Protegiendo el huerto escolar” ]
| ]
- Vamos al huerto escolar en parejas y con un metro s
Il |
ﬁ% medimos cada lado de las respectivas eras que los ;
dibujos anteriores nos muestran. (Cilantro, cebolla,
tomate). Luego realizamos los dibujos respectivos
\} }
i; colocando su medida y por Ultimo hallamos el ;
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perimetro de cada una de las eras.
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Décima tercera sesion “Recogiendo los frutos” ]

Colorea los dibujos recreando tU imaginacion, ademds coloca el nombre

i de cada hortaliza y pinta con el color respectivo. :

L Dibuja el instrumento o utensilio adecuado para medir la masa de cada ]

L producto de la huerta escolar. ]



